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નવી િદલ્હી, તા.02
સંયુક્ત કિસાન મોરચાના નેજા 

હેઠળ આજે હજારો ખેડૂતો દિલ્હી 
તરફ કૂચ કરશે. એક દિવસ પહેલા 
ખેડૂતો અને વહીવટીતંત્ર વચ્ચે 
ઉચ્ચ સ્તરીય બેઠક યોજાઈ હતી. 
રવિવારે જ્યારે માંગણીઓ પર 
કોઈ સહમતિ ન બની ત્યારે તેમણે 
‘ચલો દિલ્હી’ના નારા લગાવ્યા 
હતા. ખેડૂતો હવે સંસદનો ઘેરાવ 
કરવા માંગે છે. આદંોલનકારી 
ખેડૂત સંગઠનો જમીન સંપાદનથી 
પ્રભાવિત ખેડૂતોને 10 ટકા વિકસિત 
પ્લોટ અને નવા જમીન સંપાદન 
કાયદાના લાભની માંગ કરી રહ્યા 
છે.

હાલમાં ખેડૂતોની જાહેરાત 
બાદ નોઈડા અને દિલ્હી પોલીસ 

સતર્ક થઈ ગઈ છે અને બોર્ડર પર 
તકેદારી રાખવામાં આવી રહી છે. 
નોઈડાને અડીને આવેલી તમામ 
બોર્ડર પર બેરિકડિંગ કરવામાં 
આવ્યું છે. નોઈડા અને દિલ્હી 
પોલીસે સકંલન સ્થાપિત કર્યું છે. 
મેટ્રોનો ઉપયોગ કરવાની સલાહ 
આપવામાં આવી છે.

ખેડૂતોનું કહેવું છે કે નવા 
જમીન સંપાદન કાયદા મુજબ 1 
જાન્યુઆરી 2014 પછી સંપાદિત 
થયેલી જમીન માટે ચાર ગણું 
વળતર મળવું જોઈએ. ગૌતમ બુદ્ધ 
નગરમાં છેલ્લા 10 વર્ષથી સર્કલના 
દરમાં વધારો કરવામાં આવ્યો નથી. 
નવા જમીન સંપાદન કાયદાનો 
લાભ જિલ્લામાં લાગુ થવો જોઈએ. 

ખેડૂતો ઈચ્છે છે કે જમીન 

હરિયાણા પછી 
વધુ એક રાજ્ય 
િદલ્હીમાં કોંગ્રેસ 
ગઠબંધનમાં 
ભંગાણ

નવી દિલ્હી, તા.02
લોકસભા ચૂંટણી પરુ્વે ભાજપ 

સામે લડવા માટે રચાયેલા 
મહામોરચામાં હવે એક પછી 
એક ભંગાણ શરૂ થયા હોય તેમ 
હવે કોંગ્રેસ-આમઆદમી પાર્ટીનું 
ગઠબંધન ધરાશાયી થયુ છે. 
આવતા વર્ષે યોજાનારી દિલ્હી 

હોિસ્પટલમાં 
મૃતદેહોના 
ઢગલાં ખડકાયા

ગિની, તા.02
પશ્ચિમી આફ્રિકાના ગિનીમાં 

એક ફૂટબોલ મેચ દરમિયાન હિંસા 
ભડકી. ત્યાં ચાહકોની અદંરો-અંદર 
અથડામણ થઈ ગઈ. જેમાં 100થી 
વધુ લોકોના મોત નીપજ્યા છે. 
સ્થાનિક હોસ્પિટલના સતૂ્રોએ 
આ ઘટનાને લઈને જણાવ્યું કે 
‘રવિવારે ગિનીના બીજા સૌથી 
મોટા શહેર એનજેરેકોરમાં એક 
ફૂટબોલ મેચ દરમિયાન ચાહકોની 
વચ્ચે અથડામણમાં ડઝન લોકો 
માર્યા ગયા છે. એક ડોક્ટરે નામ 
ન છાપવાની શરત પર જણાવ્યું, 
‘હોસ્પિટલમાં જ્યાં સુધી એક નજર 

જઈ રહી છે ત્યાં સુધી મૃતદેહોની 
લાઈન લાગેલી છે. ઘણા મૃતદેહ 
જમીન પર પડેલા છે, શબઘર 

ભરેલા છે.’
સોશિયલ મીડિયા પર આ 

હિંસાના ઘણા વીડિયો વાયરલ 
થઈ રહ્યાં છે. સોશિયલ મીડિયામાં 
વાયરલ આ વીડિયોની પષુ્ટિ થઈ 
શકી નથી. વીડિયોમાં મેચની 
બહાર રસ્તા પર અફરા-તફરીનો 

માહોલ નજર આવી રહ્યો છે. 
પ્રત્યક્ષદર્શીઓ અનુસાર રોષે 
ભરાયેલા પ્રદર્શનકારીઓએ 

એનજેરેકોર પોલીસ સ્ટેશનમાં પણ 
તોડફોડ કરી અને આગ લગાડી 
દીધી. 

એક પ્રત્યક્ષદર્શીએ જણાવ્યુ, 
‘હિંસા મેચ રેફરીની તરફથી એક 
વિવાદિત નિર્ણય આપ્યા બાદ શરૂ

બાઈડને િદકરા 
માટે સત્તાનો 
દુરૂપયોગ કર્યો 
હોવાનો ટ્રમ્પનો 
આરોપ

વોિશંગ્ટન, તા.02
અમેરિકાના પ્રમુખ જો બાઈડેને 

પુત્ર હન્ટરના ગુનાને માફ કરવા 
માટે તેમની સત્તાનો ઉપયોગ 
કર્યો છે. હન્ટર સામે નોંધાયેલા 
તમામ ગુનાઇત કેસ રદ કરાયા 
છે. આ સ્થિતિમાં અમરેિકાના 
નવા ચૂંટાયેલા પ્રમુખ ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પે 
બાઈડેન પર નિશાન સાધ્યું છે અને 
તેને સત્તાનો દુરુપયોગ ગણાવ્યો છે.

અમેરિકાના નવા ચૂંટાયેલા 

પ્રમુખ ડોનાલ્ડ ટ્રમ્પે જણાવ્યું હતું કે, 
‘ જો બાઈડેને તેમના પુત્ર હન્ટરને 
કેમ માફી આપી? જેમાં J-6 કેદીઓ 
પણ સામેલ છે? જેઓ વર્ષોથી 
જેલમાં છે. આ તો મિસકેરેજ ઓફ 
જસ્ટિસ કહેવાય!’

નોધનીય છે કે, J-6 કેદીઓને 
લઈને ટ્રમ્પે અમરેિકન કેપિટોલમાં 
છઠ્ઠી જાન્યુઆરી 2021માં થયેલા 
રમખાણોનો ઉલ્લેખ કરી રહ્યા 
હતા, જેમાં ઘણાં ટ્રમ્પ સમર્થકોની 
તોફાનોના આરોપમાં ધરપકડ 
કરાઈ હતી, જે હજુ જેલમાં છે.

અમરેિકાના પ્રમુખ પ્રમુખ 
બાઈડેને એક નિવેદન જારી કરીને 
કહ્યું કે, ‘આજે મેં મારા પુત્ર હન્ટરને 
માફ કરી દીધો છે. જ્યારથી મેં 
પ્રમુખ પદ સંભાળ્યું છે ત્યારથી 
મેં કહ્યું છે કે હું ન્યાય વિભાગના 
નિર્ણયોમાં દખલ નહીં કરીશ અને 

મેં આ વચન પાળ્યું છે. પરંતુ મેં જોયું 
કે મારા પુત્રને નિશાન બનાવવામાં 
આવી રહ્યો છે અને અન્યાયી રીતે 
કાર્યવાહી કરવામાં આવી રહી છે. 
તેમના પર લગાવવામાં આવેલા 
આરોપો રાજકીય રીતે પ્રેરિત હતા.’

અગાઉ બાઈડેને કહ્યું હતું કે, 
‘હું ડેલાવેર અને કેલિફોર્નિયામાં 
ચાલી રહેલા બે કેસમાં મારા પુત્ર 
હન્ટરને માફ નહીં કરું અને તેની 
સજામાં પણ દખલ નહીં કરું.’

જો બાઈડેનના પુત્ર હન્ટર 
બાઈડેન પર કરચોરીથી લઈને 
ગેરકાયદે રીતે હથિયાર રાખવા, 
સરકારી નાણાનો દુરુપયોગ અને 
ખોટી જુબાની આપવા જેવા 
આરોપો છે. અગાઉ, ડેલાવેર કોર્ટમાં 
હન્ટરે કરચોરી અને ગેરકાયદે બંદૂક 
રાખવાનો સ્વીકાર કર્યો હતો. એવા 

શૂિટંગ િશખી 
રહેલા છોકરાએ 
પોતાની જાતને 
ગોળી મારી

ભોપાલ, તા.02
મધ્યપ્રદશેની રાજધાની 

ભોપાલમાંથી આપઘાતનો એક 
ચોંકાવનારો મામલો સામે આવ્યો 
છ.ે ભોપાલની શૂટિંગ એકેડમીમાં 
રહીને શૂટિંગ શીખી રહેલા એક 
17 વર્ષના છોકરાએ ખુદને ગોળી 
મારી આપઘાત કરી લીધો છે. 
ગોળી લાગ્યા બાદ છોકરાનું 
ઘટના સ્થળે જ મોત થઈ ગયું છે. 

પ્રાપ્ત માહિતી પ્રમાણે 
મૃતક છોકરાના પિતા સ્પોર્ટ્સ 
ડિપાર્ટમેન્ટમાં જ સીનિયર 
ઓફિસર છે. 

આ મામલે પોલીસે જણાવ્યું 

કે, શૂટરનું નામ યથાર્થ રઘુવંશી 
છે. યથાર્થે શોટ ગન વડે પોતાની 
જાતને છાતીમાં ગોળી મારી લીધી 
છે. આ સમગ્ર ઘટના રેસ્ટ રૂમમાં 
બની હતી. મૃતક યથાર્થ રઘુવંશી 
મધ્યપ્રદશેના અશોક નગરનો 
રહેવાસી હતો. તેમના પિતા 
અરુણ રઘુવંશી અશોક નગર 
જિલ્લાના રમતગમત અધિકારી 
છે. 

પોલીસે જણાવ્યું કે, 
યથાર્થ છેલ્લા બે વર્ષથી શૂટિંગ 
એકેડમીમાં પ્રેક્ટિસ કરી રહ્યો 
હતો. આપઘાતનું કારણ હજુ સુધી 
બહાર નથી આવ્યું. પોલીસને 
તેની પાસેથી કોઈ સુસાઈડ નોટ 
પણ નથી મળી. મામલો રાતીબદ 
પોલીસ સ્ટેશન વિસ્તારનો છે. 
યથાર્થના પરિવારજનોના નિવેદન 
લીધા બાદ પોલીસ એકેડેમી 
સ્ટાફની પણ પૂછપરછ કરી રહી 
છે.

ગુજરાતના 6 
શહેરોમાં તાપમાન 
15 િડગ્રીથી નીચે

અમદાવાદ, તા.02
ડિસમે્બરના પ્રારંભ સાથે 

જ ઠંડીના 
ચ મ ક ા ર ા મ ાં 
સાધારણ વધારો 
થયો છે. શનિવારે 
6 શહેરમા ં 15 
ડિગ્રીથી નીચું 
તાપમાન નોંધાયું 
હતુ.ં વડોદરા-ડાગંમા ં13 ડિગ્રી સાથે 
સૌથી વઘ ુઠંડી નોંધાઇ હતી. 

અમદાવાદમા ં 30મી નવમે્બરે 
15.4 ડિગ્રી સાથ ે સરેરાશ લધતુમ 
તાપમાનમા ં સામાન્ય કરતા ં 0.3 
ડિગ્રીનો વધારો નોંધાયો હતો. 

આગામી પાચં દિવસ અમદાવાદનું 
લધતુમ તાપમાન 15થી 17 ડિગ્રી 
વચ્ચે રહેવાની હવામાન વિભાગની 
આગાહી છે. હવામાન નિષ્ણાતોને 
મત ેઅમદાવાદમા ં 6 ડિસમે્બર બાદ 
અમદાવાદમા ં ઠંડીનુ ં જોર વધશ.ે 
જ્યારે  15 ડિગ્રીથી નીચુ ં તાપમાન 

નોંધાયુ ં તેમાં 
ડીસા, પોરબદંર, 
જા મ ન ગ ર , 
ર ા જ ક ો ટ ન ો 
સમાવશે થાય 
છે.

હવ ામ ાન 
વિભાગના જણાવ્યાનસુાર, ‘આગામી 
3 દિવસ લધતુમ તાપમાનમાં 
ફેરફારની સભંાવના નહીવત્‌ છે. આ 
પછી ચાર દિવસ દરમિયાન લધુતમ 
તાપમાનમા ં2-3 ડિગ્રીનો વધારો થઇ 
શકે છે.

બળવાખોરો દ્વારા 
અનેક સીિરયન 
સૈિનકોની 
ક્રુરતાપૂર્વક હત્યા

બગદાદ, તા.02
સીરિયાના બળવાખોરોએ 

અલેપ્પોમાં પ્રવેશ કરી શહેરના 
મોટા ભાગ પર કબજો કરી લીધો 
છે. આ સમય દરમિયાન તેઓએ 
ડઝનેક સીરિયન સૈનિકોને મારી 
નાખ્યા. તેમજ બળવાખોરોએ 
સીરિયન આર્મી બેઝ પર કબજો 
કરી લીધો છે અને ત્યાં રાખવામાં 
આવેલા હથિયારો પણ કબજે કરી 
લીધા છે. બળવાખોરોએ શહેરના 
આંતરરાષ્ટ્રીય એરપોર્ટ પર તેમજ 
હામા પ્રાંતના ચાર વિસ્તારો પણ 

કબજે કર્યા છે. 
દરમિયાન, સરકારી સેનાએ 

બળવાખોરો સામે કડક કાર્યવાહી 
શરૂ કરી છે અને તેના સમર્થનમાં 
રશિયન હવાઈ હુમલામાં 20 
બળવાખોરો માર્યા ગયા હોવાના 
સામે આવ્યું છે.

સીરિયાના લાંબા સમયથી 
ચાલતા ગૃહયુદ્ધમાં બળવાખોરો 
આઠ વર્ષ બાદ અલેપ્પો શહેરમાં 
ઘુસી આવ્યા છે. અગાઉ, ત્યાં 
મહિનાઓ સુધી લડાઈ ચાલતી 
હતી અને સરકારી સૈન્યએ 
બળવાખોરોને બહારના વિસ્તારોથી 
સરહદી ગામોમાં ભગાડી દીધા 
હતા. ત્યારથી આખું શહેર સેનાના 
નિયંત્રણમાં હતું. પરંતુ ચાર દિવસ 
પહેલા શરૂ થયેલી લડાઈએ 
અચાનક પરિસ્થિતિ બદલી નાખી.

ખેડૂતોએ શરૂ કરેલા આંદોલનને પગલે િદલ્હી-નોઈડા બોર્ડર સીલઃ 
આંદોલનકારી ખેડૂતોને રોકવા િદલ્હી પોલીસે જારી કરેલી એડવાઈઝરી

સંસદ ભવનને ઘેરવા હજારો ખેડૂતોની ‘ચલો િદલ્હી કૂચ’
સંપાદનના બદલામાં તેમને 10 
ટકા વિકસિત જમીન આપવામાં 
આવે અને 64.7 ટકાના દરે વળતર 
આપવામાં આવે. જમીનદાર અને 
ભૂમિહીન ખેડૂતોના બાળકોને 
રોજગાર અને પુનઃવિકાસનો 
લાભ મળવો જોઈએ. હાઈ પાવર 
કમિટીની ભલામણોનો અમલ થવો 
જોઈએ. વસ્તીવાળા વિસ્તારનો 
યોગ્ય રીતે નિકાલ થવો જોઈએ. 
આ તમામ નિર્ણયો સરકારી સ્તરે 
લેવાના હોય છે.

ભારતીય કિસાન પરિષદ 
(BKP), કિસાન મજદૂર મોરચા 
(KMM) અને સંયુક્ત કિસાન 
મોરચા (SKM) જેવા અન્ય ઘણા 
ખેડૂત સંગઠનો સાથે મળીને આજે 
દિલ્હી તરફ કૂચ કરવાની જાહેરાત 

કરી હતી. BKP નેતા સુખબીર 
ખલીફાના નેતૃત્વમાં પહેલું જૂથ 2 
ડિસેમ્બરે બપોરે 12 વાગ્યે નોઈડામાં 
મહામાયા ફ્લાયઓવરની નીચેથી 
તેમની કૂચ શરૂ કરશે.

વિરોધ કરી રહેલા ખેડૂતો 
બપોરે 12 વાગ્યે મહામાયા 
ફ્લાયઓવર પાસે એકઠા થઇ 
ને ત્યાંથી ટ્રેક્ટરમાં દિલ્હી તરફ 
કૂચ કરશે. ગૌતમ બુદ્ધ નગર, 
બુલંદશહેર, અલીગઢ, આગ્રા 
સહિત 20 જિલ્લાના ખેડૂતો દિલ્હી 
કૂચમાં જોડાઈ રહ્યા છે.

ખેડૂતોની દિલ્હી કૂચને ધ્યાનમાં 
રાખીને પોલીસે ટ્રાફિક એડવાઈઝરી 
જારી કરી છે. જિલ્લાના વિવિધ 
ચોકો પર મોટી સંખ્યામાં પોલીસ

િગનીમાં ફૂટબોલ મેચ દરિમયાન 
િહંસા ભડકતા 100થી વધુનાં મોત

અમેિરકાના પ્રમુખ બાઈડને પોતાના 
િદકરા હન્ટરના ગુના માફ કરી દીધા

ભોપાલની શૂિટંગ એકેડમીમાં 
17 વર્ષના છોકરાનો આપઘાત

વડોદરા અને ડાંગમાં 13 ડીગ્રી 
સાથે સૌથી ઓછું તાપમાન િદલ્હી િવધાનસભાની ચૂંટણી એકલા હાથે 

લડવા અરવિંદ કેજરીવાલે કરેલું એલાન

વિધાનસભાની ચૂંટણીમાં કોંગ્રેસ 
સાથે જોડાણ નહીં કરવાની અરવિંદ 
કેજરીવાલે જાહેરાત કરી છે.

આમ આદમી પાર્ટીના નેતા 
અને પરુ્વ મુખ્યમંત્રી અરવિંદ 
કેજરીવાલે જાહેર કર્યુ હતું કે 

વિધાનસભાની આગામી ચૂંટણી 
કોંગ્રેસ એકલા હાથે લડશે. બન્ને 
પક્ષો લોકસભા ચૂંટણી એક સાથે 
લડયા હતા. દિલ્હીની સાતમાંથી 
ચાર પર આમ આદમી પાર્ટી તથા 
ત્રણમાં કોંગ્રેસે ઝુકાવ્યુ હતું. જો કે, 

સાતેય બેઠકમાંથી એકપણ બેઠક 
પર ગઠબંધનને જીત મળી ન 
હતી. છતાં અગાઉના વર્ષો કરતા 
પરાજયમાં માર્જીન નીચુ રાખ્યુ હતું.

અરવિંદ કેજરીવાલની જોડાણ 
તોડવાની જાહેરાત બાદ કોંગ્રેસે પણ 
પલટવાર કર્યો હતો. કોંગ્રેસ પ્રદેશ 
અધ્યક્ષ દેવેન્દ્ર યાદવે કહ્યું કે કોંગ્રેસ 
જ જોડાણ જાળવવા તૈયાર ન 
હતી. કારણ કે લોકસભા ચૂંટણીમાં 
‘આપ’ સાથેના જોડાણને કારણે 
કોંગ્રેસે નુકશાન ઉઠાવવુ પડયુ હતું.

દિલ્હી વિધાનસભામાં 2015 
તથા 2020ની ચૂંટણીમાં કોંગ્રેસ 
ખાતુ પણ ખોલાવી શકી ન હતી. 
2015માં 70માંથી 67 બેઠક પર 

સીિરયામાં એલેપ્પો બાદ હામા 
પ્રાંત પર બળવાખોરોનો કબજો

ખડકો પડવાના 
ખતરા વચ્ચે પણ 
રેસ્ક્યુ ઓપરેશન 
ચાલુ રખાયું

ચેન્નાઈ, તા.02
તમિલનાડુના તિરુવન્નામલાઈ 

જિલ્લામાં રવિવારે (પહેલી 
ડિસેમ્બર) મોડી સાંજે ભૂસ્ખલન થયું 
હતું, જેમાં એક પહાડીના નીચલા 
ઢોળાવ પર સ્થિત એક ઈમારત 
દબાઈ ગઈ હતી. આ ભૂસ્ખલનમાં 
બાળકો સહિત બે પરિવારના સાત 
લોકો ફસાયા હોવાની આશકંા છે. 
ફેંગલ વાવાઝોડાની અસરને કારણે 

જિલ્લામાં ભારે વરસાદને કારણે આ 
ભૂસ્ખલન થયું છે.

જિલ્લા કલેક્ટર ડી. ભાસ્કર 
પાંડિયને જણાવ્યું હતું કે, ‘ઘરની 
અંદર ફસાયેલા લોકોમાં પાંચ 
બાળકો હતા. સ્થાનિક પોલીસ, 
SDRF અને NDRFની ટીમ 
કાટમાળ નીચે દટાયેલા લોકોનું 
રેસ્ક્યુ કરી રહી છે. આ ઘટના 
રવિવારે સાંજે બની હતી જ્યારે 
તિરુવન્નામલાઈમાં અન્નામલાઈર 
પહાડીઓની તળેટીમાં સ્થિત 
વીઓસી નગરમાં ભૂસ્ખલન 
થયું હતું, જેમાં કેટલાય મકાનોને 
નુકસાન થયું હતું.’

આ વિસ્તારમાં ઘરો પર એક 
વિશાળ ખડક હોવાથી, જિલ્લા 

વહીવટીતંત્રે બચાવ કામગીરી 
શરૂ કરવા માટે NDRF અને 
SDRF ટીમોની મદદ માંગી છે. 
કલેક્ટરના જણાવ્યા અનુસાર, જો 
રેસ્ક્યુ ઓપરેશન યોગ્ય રીતે હાથ 
ધરવામાં નહીં આવે તો ખડકો 
પડવાનો ભય છે. ઘટના સ્થળની 
નજીકના અન્ય કેટલાંક મકાનોને 
પણ નુકસાન થયું છે. પ્રશાસને 
સ્થાનિક લોકોને સલામત સ્થળે 
ખસેડ્યા છે.

ફેંગલ વાવાઝોડાના કારણે 
પુડુચેરીમાં શનિવાર અને રવિવારે 
થયેલા વરસાદે 30 વર્ષનો રેકોર્ડ 
તોડી નાખ્યો છે. શનિવારે 
પુડુચેરી પહોંચેલું ‘ફંગલ વાવાઝોડું

તાિમલનાડુમાં ફેંગલ વાવાઝોડા 
બાદ ભૂસ્ખલનમાં 7 લોકો દટાયા

ભારત-બાંગ્લાદેશ 
સીમા પર 
દાણચોરીમાં સતત 
થતો વધારો

કોલકત્તા, તા.02
દક્ષિણ બંગાળ સરહદે તૈનાત 

બીએસએફની પાંખે વર્ષ 2024માં 
નવેમ્બર મહિનાના અંત સુધીમાં 
86 ભારતીય અને 32 બાંગ્લાદેશી 
દાણચોરોની અટકાયત કરીને 
રૂપિયા 120 કરોડના મુલ્યનો 
સોનાચાંદીનો જથ્થો જપ્ત કર્યો 
હતો. અધિકારીઓએ રવિવારે આ 
જાણકારી આપી હતી.

બંગાળ સરહદ પરથી રૂ.120 
કરોડનું સોનુ-ચાંદી ઝડપાયું

અધિકારીઓએ એમ પણ 
જણાવ્યું છે કે બીએસએફ દ્વારા આ 
વર્ષ દરમિયાન ડ્રગ દાણચોરીના 
કૌભાંડમાં 51 ભારતીય અને 10 
બાંગ્લાદેશી દાણચોરોની પણ 
ધરપકડ થઇ ચુકી છે. આ વર્ષે 
જાન્યુઆરીથી નવેમ્બર અંત સુધીમાં 

બીએસએફો દક્ષિણ બંગાળની 
સરહદેથી 170.48 કીલો સોનુ 
અને 159 કીલો ચાદંી જપ્ત કરી 
હતી . તેની કિંમત અનુક્રમે રૂપિયા 
118.63 કરોડ અને 1.15 કરોડ 
થવા જાય છે. આ સમય ગાળા

દૂરસંચાર િનયામક 
ટ્રાઈએ નવા િનયમો 
લાગુ કરવા માટે 
એક તક આપી

નવી િદલ્હી, તા.02
ભારતીય દૂરસંચાર નિયામક 

ઓથોરિટી (ટ્રાઈ)એ ઓટીપી 
આધારિત એસએમએસ 
વેરિફીકેશનને લાગુ કરવાની 
સમયસીમાને ફરી એકવાર વધારી 
દીધી છે. ટ્રાઈએ ફરી દૂરસંચાર 
કંપનીઓ અને અન્ય પક્ષોને 
અતંિમ તક આપીને નિયમો લાગુ 
કરવા માટે 10 ડિસેમ્બર સુધીનો 
સમય આપ્યો છે.

ઓથોરિટીએ સ્પષ્ટ કર્યું છે 

કે બોગસ એસએમએસ અને 
કોલને કોઈપણ સંજોગોમાં રોકવા 
પડશે. ખરેખર તો ટ્રાઈએ આ વર્ષે 
ઓગષ્ટમાં ‘મેસેજ ટ્રેસીબિલીટી’ 
નિયમ લાવવાનું એલાન કર્યું હતું. 
આ નિયમ ખાસ કરીને બોગસ 
અને વણ નોંધાયેલ એસએમએસને 
રોકવા માટે બનાવાયો હતો.

પરંતુ દૂરસંચાર કંપનીઓ અને 
સંસ્થાઓની તૈયારીમાં કમીના લીધે 
તેને એકવાર ટાળવામાં આવ્યું છે. 
હવે તેને લાગુ કરવાની સમયસીમા 
11 ડિસેમ્બર કરવામાં આવી છે.

ટ્રાઈએ ટલેિમાર્કેટર્સ અને અન્ય 
સંબંધીત સંસ્થાઓને નિર્દેશ આપ્યા 
છે કે તે ઝડપથી પોતાની સીસ્ટમ 
અપડેટ કરે. ટ્રાઈએ દૂરસંચાર 
સેવા આપનાર કંપનીઓને નિર્દેશ

બોગસ મેસેજ રોકવા ટેલીકોમ 
કંપનીઓને ટ્રાયનું અલ્ટીમેટમ
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Ï‰r ±ı¥Õ˚Á Ïÿ‰Á ÏfiÏ‹kÎı Áfl÷
flı·‰ı VÀıÂfi ¬Î÷ı◊Ì ›˘∞›ı·Ì flı·Ì
…fiΩB≤Ï÷ flı·Ìfiı
‹ı›fl ÿZÎıÂ¤Î¥
‹Î‰ÎHÎÌ ¶ÎflÎ
’˛V◊Îfi ¿flÎ‰Î›_
Mkwhík, íkk.2

yksu 1 ÷e ze‚uBƒh-
h0h4™k hkus 'rðï yuRzT‚  rË™'
nkuÞ ykð»ko™w t ‚wºk "TAKE
THE RIGHTS PATH :
My Health, My Right"
(yrÄfkh™ku {k„o y…™kðku :
{kÁtykhkuøÞ, {khku n¬)™kt
rþ»k of™u fkh„Œ fhðk
‚ w h Œ { n k ™ „ h … k r ÷ f k ™ k t
yu‚.xe.ze.f uh «k us ufx™k
fkWL‚u÷hku, ykhkuøÞ rð¼k„™kt
f{o[kheyku, ykR.‚e.ze.yu‚.
rð¼k„™k ykt„ýðkzefkÞofh
ƒnu™k u, zeMx Ùefx yuRzq‚

r«ðuLþ™ yuLz ftx Ùk u÷ Þr™x
‚whŒ™kuMxkV, „wshkŒ Mxux ™uxðfo
ykuV …kuÍexeð  r……÷  r÷®ð„
ðeÚkyu[.ykR.ðe.™k ðku÷eÞLx‚o
Œ u{s h3 MðiåAef
‚tMÚkkyku™k«rŒr™rÄyku y™u …eÞh
yusÞwfux‚o, ‚kÚku ™o®‚„ fku÷us™kt
rðÄkÚke o™eyku ŒÚkk y{hku÷e
fk u÷us™ku yu™.yu‚.yu‚ ™k
ðku÷eÞLx‚oð„uhu™kt ‚nÞku„Úke
‚whŒ huÕðu Mxuþ™, ‚hËkh  …xu÷™e
«rŒ{k …k‚uÚkeyuf  rðþk¤ hu÷e™wt
ykÞkus™ fhðk{kt ykðu÷. su{kt
‚whŒ{nk™„h…kr÷fk™kt {k.{uÞh
©e Ëûkuþ ¼kE {kðkýe ŒÚkk  {k.
zu. {uÞh©e zku. ™huþ …kxe÷, Ëtzf
©eÄ{uoþ¼kEðkýeÞkðk÷k ŒÚkk
yLÞ fk u…k u oh uxh©eyku,
zu.fr{þ™h©e (nu yuLz nku) zku.
ykrþ»k ™kÞf,

ykhkuøÞyrÄfkhe©e zku.«Ëe…
W{he„h, {uzef÷ ykuVe‚h©e
ð„o-1  zku. Vu™e÷…xu÷ , zku.«fkþ
…xu÷, zk u.f uŒ™ „hk‚eÞk,
zku.æðr™ …xu÷ Œu{sykhkuøÞ
rð¼k„™k f{o[kheyk u y™u
ykt„ýðkze™k fkÞofh ƒnu™ku,
zeMxÙefx yuEzT‚ r«ðuL‚™ yuLz
ftx Ùk u÷ Þwr™x ™k u MxkV ŒÚkk
GSNP+ ™ku MxkV {¤e fw÷
…00  sux÷e ÔÞfrŒyku  W…rMÚkŒ
hne nŒe.

hu÷e™kt MÚk¤ …hÚke  ºký
‚kÞf÷  rðÚk ƒu™h™u ‚whŒ
þnuh{k t «[khyÚk u o  «MÚkk™
fhkððk{kt ykðu÷ nŒe. su 10
rËð‚ ‚wÄe ‚whŒ þnuh™kt rðrðÄ
rðMŒkhku{kt Vhe yu[.ykR.ðe./
yuEzT‚™ku «[kh fhþu.yk‚kÚku

yLkwMktÄkLk ÃkkLkk 7 Ãkh

Áfl÷ ‰ıÁ ’˘·ÌÁ VÀıÂfi ¬Î÷ı ±ıLÀÌ
fiÎ¿˘˝ÏÀ@Á ›ÏfiÀ-1fi_ ·˘¿Î’˝HÎ ¿flÎ›_
ÕˇBÁfiÎ ÿ>ÊHÎfiı
fiÎ◊‰Î μ’flÎ_÷ ÕˇBÁ
±ıÏÕ@Àfi_
¿ÎμLÁıÏ·_√Ô,
ÁÎfl‰Îfl ¿flÎÂı
Mkwhík, íkk.2

‚whŒ þnuh …ku÷e‚ zÙø‚™k
Ëw»ký ‚k{u ÷zðk y™u þnuhes™ku
¾k‚ fhe™u ÞwðkÄ™™u ò„]¥k
fhðk AuÕ÷k ð»k o2020Úke
'zÙø‚£er‚xe: ™ku zÙø‚ R™‚whŒ'™wt
yr¼Þk™ [÷kðe hne
A u.s u™k¼k„Y…uþnuh™kð u‚ w
…k u÷e‚ Mx uþ™ ¾kŒu‚whŒ{k t
hkßÞ™w t  ‚ðo «Úk{ yuLxe
™kfkuorxõ‚ Þwr™x fkÞohŒ fhkÞwt Au.
yu‚.yku.S.™kykÞwr™x™wt„]n
hkßÞ{tºke©e n»k o  ‚ t½ðeyu
ykshkus ÷kufk…oý fÞwOnŒwt.zÙø‚™k
Ëq»ký™u ™kÚkðk W…hktŒ ynetzÙø‚
yurzõx ÷kufk u™w t fkWL‚u®÷„,

‚khðkh …ýfhkþu.
yk «‚t„u „]n{tºke©eyu

sýkÔÞwt nŒwt fu,zÙø‚™k Ë÷Ë÷{kt
V‚kÞu÷k Þwðk™ku, zÙø‚™k ÔÞ‚™™ku
¼ku„ ƒ™u÷ ‚tŒk™ku™k {kŒk-r…Œk
…kuŒk™k ‚tŒk™ku™u yk Þwr™x{kt
÷kðþu. yuLxe ™kfkuorxõ‚ Þwr™x™e
xe{ îkhk sYhe fkWL‚e÷et„
fhðk{kt ykðþu Œu{s ÔÞ‚™{ktÚke
ƒnkh ÷kðe Vhe MðMÚk Sð™™e
þYykŒ fhðk «uhðk{kt ykðþu.
su{kt …erzŒ™e yku¤¾ „wó hk¾e
‚whŒ þnuh™k ÔÞ‚™ {wrõŒ fuLÿku{kt
¼hŒe fhkðe ÞkuøÞ ‚khðkh
fhkððk{kt ykðþu.

yuLxe ™kfkuorxõ‚ Þwr™x-1
zÙø‚™k ™þe÷k ÔÞk…kh™u Œu{s
zÙø‚™k fkhkuƒkheyku™u ™~ÞŒ
fhðk{k t ‚nkÞY… ƒ™þu
yu{sýkðŒkŒu{ýufÌkwtfu,yk fuLÿ
{khVŒu ÔÞ‚™™k [w t„k÷{k t
V‚kÞu÷ ÞwðkÄ™™u ÔÞ‚™{wõŒ
ƒ™kððk «Þk‚ku nkÚk Ähðk{kt

ykðþu. ynet fkWL‚u÷et„ {kxu
ykðŒk Œ{k{ ™k„rhfk u™e
yku¤¾„wó h¾kþu.

zÙø‚ yu yk…ýwt ‚kiÚke {kuxwt
‚k{krsf Ëq»ký Au. {kºk zÙø‚
…fzðk™e fk{„ehe fhðkÚke zÙø‚
hkufe ™Úke þfkŒwt …ý zÙø‚™k Ëq»ký™u
™kÚkðk {kxu ‚{ksu yk ÷zkE™u
nkÚk{kt ÷uðe …zþu. yux÷u s yksu
„wshkŒ …ku÷e‚ zÙø‚™k Ë÷k÷ku™u
™kÚkðk y™u ÞwðkÄ™™u ò„]¥k
fhðk™e ƒu rËþk{kt yuf ‚kÚku fk{
fhe hne nk uðk™w t
©e‚t½ðeyufÌkw tnŒw t.yk «‚t„u
Äkhk‚ÇÞ©e ‚tËe… Ëu‚kE, yrÄf
…k u÷e‚ fr{þ™h©e
fu.yu™.zk{kuh, M…urþÞ÷ …ku÷e‚
fr{þ™h ðƒkt„ Í{eh, xÙkrVf
ze.‚e.…e. yr{Œk ðk™kýe,
skuELx …ku÷e‚ fr{þ™h(¢kR{)
hk½ðuLÿ ðí‚, M…u~Þ÷ ƒúkL[™k
ze.‚e.…e. nuŒ÷ …xu÷ ze.‚e.…e.

yLkwMktÄkLk ÃkkLkk 7 Ãkh

Ï‰r ±ı¥Õ̊Á Ïÿ‰Á ÏfiÏ‹kÎı fiÏÁ*√
Ï‰zÎ◊a±˘ ¶ÎflÎ Ï‰ÂÎ‚ flı·ÌÔ ›˘…¥

Ï‰zÎ◊a±˘±ı ±Îfl˘B› ±Ï‘¿ÎflÌ Ï‰Âı
Œı·ÎT›˘ ’˛⁄˘‘fi˘ Á_ÿıÂ

Mkwhík, íkk.2
¼khŒe {iÞk xÙMx ‚t[kr÷Œ ™o®‚„ fku÷us™k rðãkÚkeoyku îkhk

yksu rðï yuRzT‚ rËð‚ r™r{¥ku fkÞo¢{™wt ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt
nŒw t. “Take the right path: My health, My
right!” Úke{ ‚kÚku hu÷e Þkusðk{kt ykðe nŒe y™u yu[ykRðe/
yuzT‚ yt„u ò„YfŒk ÷kðŒwt þuhe ™kxf hsq fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt.

rðãkÚkeoykuyu hu÷e îkhk yu[ykRðe/yuzT‚ yt„u ò„]rŒ Vu÷kðe
y™u þuhe ™kxf îkhk ‚{ks{kt ò„]rŒ™ku ‚tËuþ ykÃÞku nŒku. yk
fkÞo¢{{kt {kuxe ‚tÏÞk{kt rðãkÚkeoykuyu ¼k„ ÷eÄku y™u ykhkuøÞ
‚tƒtÄe yrÄfkh y™u sðkƒËkhe yt„u ‚w[™kí{f ‚tËuþ ykÃÞku.rðï
yuRzT‚ rËð‚ …h ykÞkursŒ yk fkÞo¢{ ™o®‚„ rþûký y™u ykhkuøÞ
ò„]rŒ™k WÆuþku™u «kuí‚krnŒ fhðk {kxu ¾qƒ «uhýkËkÞe ƒLÞku
nŒku. yk «‚t„u ðeh ™{oË Ërûký „wshkŒ Þwr™ðr‚oxe™k ðkR‚
[kL‚u÷h zku. rfþkuh®‚n [kðzk, {urzf÷ VufÕxe™k ze™ zku.
{nuLÿ®‚n [kinký, ™o®‚„ fkWrL‚÷™k ðkE‚ «ur‚zuLx Efƒk÷
fzeðk÷k,™o®‚„ fku÷us™k r«rL‚…k÷ …È fw{kh, xÙMxe y™u
™u£ku÷kuSMx zku. Ä™uþ ðiã Œu{s ™o®‚„ fkWrL‚÷™k ðkE‚ «ur‚zuLx
xÙMxe Ä{uoLÿ®‚n {fðkýk ¾k‚ W…rMÚkŒ hÌkk nŒk.

Ï‹ÕÌ›Î ¿‹˝«ÎflÌ±˘ ‹ÎÀı ËıS◊
«ı¿±’ ¿ıQ’fi_ ±Î›˘…fi ¿flÎ›_
±Î‰÷Ì¿Î·ı ’HÎ ¿ıQ’‹Î_ ¤Î√ ·Ô¥ Â¿ÎÂı
Mkwhík, íkk.2

„wshkŒ ‚hfkh y™u ErLzÞ™ huz ¢ku‚ ‚ku‚kÞxe™k ‚tÞwõŒ
W…¢{u ‚whŒ þnuh-rsÕ÷k™k r«Lx y™u E÷ufxÙkur™f {erzÞkf{eoyku
{kxu yksu Œk.2/12/2024 y™u Œk:3/12/2024™k hkus ‚ðkhu
9.00 ðk„u rð™k{qÕÞu ‚whŒ ‚hfex nkW‚ ¾kŒu nuÕÚk [ufy… fuB…™wt
ykÞkus™ fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk fuB…{kt hrsMxÙuþ™ fhu÷ {erzÞk
f{eoyku Œu{s su {erzÞkf{eoyku™wt hrsMxÙuþ™ fhðk™wt ƒkfe hne „Þwt
nkuÞ Œku Œuyku …ý yku™ Ä M…kux hSMxÙuþ™ fhe yk nuÕÚk [ufy…
fuB…™ku ÷k¼ ÷E rðrðÄ xuMx fhkðe þfþu.yksu Œk.2/12/
2024™k hkus ‚ðkhu 9.00 ðk„u {uÞh©e Ëûkuþ {kðkýeyu fuB…™ku
«kht¼ fhkÔÞku níkku.

±ÕÎ…HÎfiÌ ’˛ıÏÁÕLÁÌ V¿>·ÔfiÌ «Îfl
Ï‰zÎ◊afiÌÔ±˘fi_ Á‹ÒË ±Îfl_√ıhÎ‹ fl…>
¿·ÎÔ√w ‹ıCÎfiÎ⁄ıfi
‹Ëı÷Î ¶ÎflÎ ÿÌZÎÎ
±’HÎ˝ ¿flÎ¥
Mkwhík, íkk.2

«ur‚zL‚e Mf q÷™e [kh
rðãkÚkeo™eyku™wt ‚{qn ykht„uºk{T
«MŒwŒ ÚkÞwt : «ur‚zL‚e Mfq÷{kt
yÇÞk‚ fhŒe [kh rðãkÚkeo™eyku
( fw. ™ÔÞk, fw. ykhkæÞk, fw. neh
y™u fw. …÷f) yu  Mfq÷ îkhk
'ht„¼ð™' ykurzxkurhÞ{ ¾kŒu
Þk uòÞu÷ yü{T ykht„uºk{T

‚{khkun{kt ¼hŒ™kxâ{™e rËûkk
„úný fhe. yk «‚t„u fkÞo¢{™k
«{w¾MÚkk™u W…rMÚkŒ ‚wrðÏÞkŒ
™kxÞfkh zkì. nu{kƒu™ þwf÷ ŒÚkk
{wÏÞ {nu{k™…Ëu fðrÞºke-
yr¼™uºke Þkr{™eƒu™ ÔÞk‚
W…rMÚkŒ hÌkk nŒk. rðþu»k Œkr÷{
‚kÚku Mfq÷{kt s Œ{k{ Ëefheyku
{kx u ¼hŒ™kxâ{T rð»kÞY…u
‚{krðü fhðk{kt ykðu÷ Au.
ð„o¾tz{k t s ¼hŒ™kxâ{T
þe¾ððk{kt ykðu Au y™u íÞkt s
«urõxf÷ ð„kuo …ý [÷kððk{kt

ykðu Au, su™e fkuE…ý «fkh™e
Ve ÷uðk{kt ykðŒe ™Úke y™u
Œkr÷{™e ÞkuøÞ yðrÄ …qýo ÚkkÞ
íÞkhƒkË rðãkÚkeo™eyku™u Mfq÷
îkhk ykht„uºk{ {kxu y÷„ ŒiÞkhe
fhkðe «MŒwrŒ {kx u rðþu»k
{k„oËþo™ yk…ðk{kt ykðu Au.
su™k Mð¡ÿük xÙMxeðÞo «kæÞk…f
yu™. yu{. fkrhÞk, xÙMxeðÞo ©e
rnŒuLÿ¼kE [wzkðk¤k ŒÚkk
yk[kÞko  fw. Ëer…fk þwõ÷ ‚ŒŒ
«rŒð»ko ykht„uºk{ {kxu «ÞJþe÷

√ÏHÎ÷-Ï‰iÎÎfi ’˛ÿÂ˝fi‹Î_
ÂÎ‚Î fi_.47 ’˛◊‹ ø‹Î_¿ı
Mkwhík, íkk.2

S.‚e.E.ykh.xe „ktÄe™„h «urhŒ y™u ‚whŒ zkÞx îkhk ykÞkursŒ
rsÕ÷k fûkk™ku  „rýŒ rð¿kk™ …Þkoðhý «Ëþo™ Œk. 28-11-2024
Úke 30-11-2024 ‚wÄe  rðãkrË… Þwr™ð‚eoxe yýeŒk „k{,Œk÷wfku
yku÷…kz, rsÕ÷k ‚whŒ ¾kŒu ykÞkursŒ fhðk{kt ykÔÞwt nŒwt. su{kt 400
ƒk¤ ði¿kkr™fkuîkhk fw÷ 200 f]rŒyku «MŒwŒ fhðk{kt ykðe.su{ktÚke
rð¼k„ -1 ¾kã, MðMÚk y™u MðåAŒk{kt  ©e{Œe ‚krðºke ƒkE Vw÷u
þk¤k ™t 47™e f]rŒ "‚tSð™e ‚{k™-‚h„ðku" f]Œe …ý «MŒwŒ ÚkE.
su™kt ƒk¤ ði¿kkr™f «rŒûkk …kxe÷ y™u Œus÷ ‚k™uh nŒk.Œu{s
{k„oËþof rþûkf©e {nuLÿ …e. ¾ih™kh nŒk.Œuykuyu ‚whŒ rsÕ÷k fûkkyu
Œu yk…ýe þk¤k™wt «rŒr™rÄíð fÞwO. Œu ƒË÷  yk[kÞo©e yk™tË …kxe÷
y™u þk¤k …rhðkh Œu{™u ¾wƒ ¾wƒ yr¼™tË™ …kXðu Au.

¿Î·◊Ì flÎF›fiÌ ÷‹Î‹
Ï≠-’̨Î›‹flÌ ÂÎ‚Î±˘ ⁄_‘
ytf÷uïh, íkk.2

ytf÷uïh SykEzeMke™k «e Mfq÷ yu‚kur‚yuþ™ ™k ‚ÇÞ ‚wr{Œ
¼kE …ktzu sýkÔÞwt fu 3 rz‚uBƒhu hkßÞ¼h™e ¾k™„e r«-«kÞ{he þk¤kyku
ƒtÄ hnuþu hkßÞ¼h{kt «e Mfq÷ [÷kððk {kxu rþûký rð¼k„ îkhk ™ðe
„kRz÷kE™ ƒ™kððk{kt ykðe Au su™u ÷R™u «e Mfq÷ yu‚kur‚yuþ™ îkhk
rðhkuÄ fhðk{kt ykðe hÌkku Au íÞkhu «e Mfq÷ {kxu ƒ™kðu÷e „kEz÷kE™™k
rðhkuÄ{kt 3 rz‚uBƒhu hkßÞ¼h™e «e Mfq÷ ƒtÄ hnuþu.«e Mfq÷ yu‚kur‚yuþ™
îkhk „ktÄe™„h{kt þktrŒ…qýo heŒu Ähýkt fhðk{kt ykðþu.

B≤Ë flÎF›‹_hÎÌ ËÊ̋ Á_CÎ‰ÌfiÎ ËV÷ı øÎ¥‹
⁄˛Î_«fiÎ ’Î_ÕıÁflÎ ›ÏfiÀfi_ ·˘¿Î’˝HÎ
…fi¤Î√ÌÿÎflÌfi_
‹˘Õı· flÎF›‹Î_ Á˙◊Ì
‰‘ Áfl÷‹Î_ ÁŒ‚
◊›_ »ı — ËÊ˝ Á_CÎ‰Ì
Mkwhík, íkk.2

‚whŒ¾kŒu„]nhkßÞ{tºke©en»ko
‚t½ðe™knMŒu …ktzu‚hk RLzMxÙeÞ÷
yu‚k u.™k «{w¾ f{÷rðsÞ
Œw÷~Þk™™k ‚nÞk u„Úke
™ðr™r{oŒ¢kE{ ƒúkt[™k…ktzu‚hk
Þwr™x™wt÷kufk…oý fhkÞwtnŒwt.

yk «‚t„u „]nhkßÞ{tºke©eyu
sýkÔÞwt fu, þnuh™k ðÄw ¢kR{ hux
ÄhkðŒk …k tz u‚hk, WÄ™k,
¼uMŒk™, zetzku÷e, ®÷ƒkÞŒ suðk
…ku÷e‚ Mxuþ™ ¢kR{ ƒúkt[ …ktzu‚hk
Þwr™xÚke ™Sf ÚkkÞ Au. AuÕ÷k ºký
ð»ko{kt …ktzu‚hk rðMŒkh{kt þnuh™k
fw÷ þheh ‚tƒtÄe 40% „w™kyku

y™u r{÷fŒ yt„u™k 32% sux÷k
„w™kyku ™kutÄkÞk Au. ‚whŒ þnuh™k
WÄ™k, ÷e tƒkÞŒ, …k tz u‚hk,
zetzku÷e, ‚r[™, ‚r[™ GIDC,
¾xkuËhk, y÷Úkký, ¼uMŒk™ suðk
…ku÷e‚ Mxuþ™Úke 10 Úke 15
r{™x™k ytŒhu ykðu÷wt nkuðkÚke
fkuE …ý «fkh™k ¢kE{{kt rõðf
rhM…kuL‚ yk…e þfkÞ yuðk nuŒwÚke
¢kR{ ƒúkt[ …ktzu‚hk Þwr™x þY
fhðk{kt ykÔÞwt Au.   «òs™ku™e
þktrŒ- ‚÷k{Œe y™u ‚w¾kfkhe {kxu
yk ‚hfkhu ÷eÄu÷k ‚tÏÞkƒtÄ fzf
…„÷kt, r™ýoÞku™k fkhýu ÷kufku™u
‚whûkk™ku ynu‚k‚ ÚkE hÌkku Au
yu{ sýkðe ©e ‚t½ðeyu fÌkwt fu,
y‚k{krsf Œíðk u™ u …kX
¼ýkððk{kt …ku÷e‚ fzf …„÷kt
÷u Œu sYhe Au. „w™ku fhŒk …nu÷k
„w™u„kh ‚ku ðkh rð[kh fhu yu
«fkh™k Ëk¾÷Y… …„÷kt ÷uðk

{kxu „]nrð¼k„u …ku÷e‚™u £enuLz
ykÃÞku Au.  „]nhkßÞ{tºke©eyu
sýkÔÞwt fu, hkßÞ{kt þktrŒ, ‚whûkk,
‚÷k{Œe™k {q¤{kt W¥k{ fkÞËku
y™u ÔÞðMÚkk y™u „wshkŒ
…ku÷e‚™e W{Ëk fk{„ehe Au.
LÞkÞ™e ykþk{kt …ku÷e‚ Mxuþ™u
ykðŒk VrhÞkËe-yk{ ™k„rhf
r™hkþ ™ ÚkkÞ Œu{s ™k„rhfku™e
‚{MÞkyku, VrhÞkËku{kt …ku÷e‚
Mxuþ™ku, …ku÷e‚ yrÄfkheyku
{ËËY… ÚkkÞ Œuðe y…uûkk Œu{ýu
ÔÞõŒ fhe nŒe. ¢kE{ ƒúkt[
…ktzu‚hk Þwr™x™wt r™{koý …ktzu‚hk
RLzMxÙeÞ÷ yu‚ku.™k «{w¾©e
f{÷rðsÞ Œw÷~Þk™™k
‚nÞku„Úke ÚkÞwt Au su™ku yk¼kh
y™u yk™tË ÔÞõŒ fhŒk {tºke©eyu
fÌkwt fu, s™¼k„eËkhe™wt PPP {kuzu÷
hkßÞ{kt sku fkuE þnuh{kt ‚kiÚke ðÄw
‚V¤ ÚkÞwt nkuÞ ŒkuŒu ‚whŒ Au.

¿÷Îfl√Î‹ ¬Î÷ı ‹ÏË·Î ’˘·ÌÁ VÀıÂfi
μÿ̊CÎÎÀfi ¿fl÷Î B≤Ë flÎF›‹_hÎÌÔ Á_CÎ‰Ì
μÿÔ̊CÎÎÀfi Á‹Îfl_¤‹Î_
flÎF› ÏÂZÎHÎ ‹_÷flÌ
’ÎfiÂıflÌ›ÎÔfiÌ ’ı̨fl¿
μ’„V◊Ï÷
Mkwhík, íkk.2

fŒkh„k{{ktÄku¤rfÞk„kzo™…k‚u
{rn÷k …ku÷e‚ Mxuþ™ (‚ufxh-1)
÷kufk…oý fhŒk„]n hkßÞ{tºke©e
n»ko ‚t½ðeyusýkÔÞwtnŒwtfu,hkßÞ{kt
þktrŒ, ‚whûkk, ‚÷k{Œe™k {q¤{kt
W¥k{ fkÞËku y™u ÔÞðMÚkk y™u

„wshkŒ …ku÷e‚™e W{Ëk fk{„ehe
Au. LÞkÞ™e ykþk{kt …ku÷e‚
Mxuþ™u ykðŒk VrhÞkËe-yk{
™k„rhf r™hkþ ™ ÚkkÞ Œu{s
™k„rhfk u™e ‚{MÞkyku,
VrhÞkËku{kt …ku÷e‚ Mxuþ™ku,
…ku÷e‚ yrÄfkheyku {ËËY… ÚkkÞ
Œuðe y…uûkk Œu{ýu ÔÞõŒ fhe nŒe.
rþûký hkßÞ{tºke©e«Vw÷¼kE
…k™þuheÞk ykŒfurðþuW…rMÚkŒ
hÌkknŒk.

yãŒ™ ‚wrðÄkÚke‚w‚ßs
‘fŒkh„k{ {rn÷k …k u÷e‚

Mxuþ™’Úke …ku÷e‚ Œtºk™e fk{„ehe
ðÄw y‚hfkhf ƒ™ðk™e ‚kÚku
þnuh™e Ëefhe-ƒnu™ku™u ðÄw Íz…e
…k u÷e‚ ‚uðk ‚w÷¼ Úkþu.
{rn÷kyku {kxu yk…ku÷e‚ Mxuþ™
‚h¤, ‚whrûkŒ y™u rðï‚™eÞ
‚nkhku ƒ™þu.su {rn÷kyku™k
‚þrõŒfhý, ‚whûkk y™u LÞkÞ
{kxu ™ðku {kR÷Mxku™ ‚krƒŒ Úkþu.

„ ] n h k ß Þ { t º k e © e y u
ðÄw{ktsýkÔÞwt fu, ÷kufku™e ‚whûkk
{kxu rËð‚ hkŒ Vhs ƒòðŒk
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{CÎÏÕ›Î‹Î_ Ï⁄fl·Î ÁıL«flÌ
¿_’fiÌ ¶ÎflÎ μI’Îÿfi ⁄_‘
‰̂rÌ¿ Àı@ÁÀÎ¥·
μz˘√fiÌ ‹_ÏÿfiÎ ¿ÎflHÎı
μI’Îÿfi ⁄_‘ ¿flÌ ÿı‰Î›_
ytf÷uïh, íkk.2

Í½rzÞk SykRze‚e{k t
ykðu÷ rƒh÷k ‚uLåÞwhe ft…™e
sux÷k fux÷k ‚{ÞÚke Í½rzÞk ¾kŒu
Wí…kË™ fhŒe ykðe Au nk÷{kt
ft…™e Œu™wt Wí…kË™ ƒtÄ fhðk sE
hne Au, ft…™e AuÕ÷k fux÷k ÷ktƒk
‚{ÞÚke ykrÚkof ‚tfx™ku ‚k{™ku
fhe hnu÷ Au ŒÚkk fux÷kf ƒkÌk
ƒòhe fkhýk u ŒÚkk ð irïf
xuûxkE÷™u ÷„Œe ‚{MÞkyku™k
fkhýu ft…™e™k îkhk Wí…kË™ ƒtÄ
fhðk™wt ™¬e fhe ònuh fÞwO Au,
yk ƒkƒŒu ft…™e™k Vuõxhe {u™ush
rË…f ¼è ‚kÚku ðkŒ fhŒk Œu{ýu
sýkÔÞwt nŒwt fu Au ft…™e AuÕ÷k fux÷k
‚{ÞÚke ykrÚkof ‚tfx™ku ‚k{™ku
fhe hnu÷e nkuÞ ft…™e {u™us{uLx
îkhk Wí…kË™ [k÷w hk¾ðk Vhs

W…h™k fk{Ëkhku f{o[kheyku ŒÚkk
MxkV™k ‚kÚk ‚nfkhÚke Œ{k{
…„÷kt ¼hu÷ nŒk, Œu{ AŒkt
fux÷kf ƒkÌk ƒòhe fkhýu ŒÚkk
ðirïf x uûkxkR÷ ÷„Œe
‚{MÞkyku™k fkhýu ft…™e ðÄw™u
ðÄw ™wf‚k™{kt sŒe hnu÷ Au,
™kýktfeÞ ™wf‚k™ W…hktŒ …ý
ft…™e ½ýe {w~fu÷eyku™ku ‚k{™ku
fhŒe ykðu÷ Au, suðe fu Wí…kË™™k
«{ký{kt ðu[ký, ¾…Œ™e Äx
nkuðkÚke {k÷™ku ¼hkðku, ðirïf
xuõ‚xkR÷ ƒòh™wt ™fkhkí{f
ð÷ý, ƒòh¼kð fhŒk Wí…kË™
¾[o{k t ðÄkhk u, Ã÷kLx y™u
{þe™he nk÷™e …rhrMÚkrŒ y™u
ûk{Œk Œu™e ‚kh ‚t¼k¤, yk{
W…hkuõŒ y‚Ìk ykrÚkof ƒkus {kÚke
ƒnkh ykððk ŒÚkk „{u Œu heŒu
ft…™e™wt Wí…kË™ …qðoðŒ ÚkkÞ Œuðk
þw¼ nuŒwÚke ft…™e îkhk y„kW
26.5.23 ™k hkus MðiråAf
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±˘·’ÎÕfiÎ ÿı·ÎÁÎ √Î‹Ôı wÎ.27.76 ¿fl˘ÕfiÎ
¬«ı̋ ’· ±fiı ‹Î√̋ Ïfi‹Î̋HÎfiÎ ¿Î›̋fi_ ¬Î÷‹ËÒ÷̋
ÁıfiÎ fiÿÌ ’flfiÎ
’·fiÎ Ïfi‹Î˝HÎ◊Ì
18 √Î‹˘fiÎ ·˘¿˘fiı
·Î¤ ‹‚Âı —
‰fi‹_hÎÌ ‹¿ıÂ ’Àı·
Mkwhík, íkk.2

ð™ y™u …Þk oðhý
hkßÞ{tºke ©e {wf uþ¼kE
…xu÷™k ðhËT nMŒu {wÏÞ{tºke
„úk{ ‚zf Þk us™k nuX¤
Y.27.76 fhk uz™k ¾[u o
yk u÷…kz Œk÷wfk™k Ëu÷k‚k
„k{Úke f…k‚e-fwËeÞkýk „k{
ðå[u ‚u™k ™Ëe …h …w÷ y™u {k„o
r™{koý fkÞo™wt ¾kŒ{wnqŒo fhkÞwt
nŒwt.

yk «‚t„u {tºke©e
{wfuþ¼kE …xu÷u sýkÔÞwt fu,
ðŒo{k™ ‚hfkhu ™k™k y™u
ytŒrhÞk¤ „k{ku{kt y™ufrðÄ
rðfk‚fk{ku ‚kÚku …kfk hMŒkyku™e
‚wrðÄk W¼e fhe Au. Œu{s hkßÞ
‚hfkhu rþûký, MðkMÚÞ,
EL£kMx Ùõ[h, f ]r»k y™u

…þw…k÷™ suðk ûkuºkku{kt fhkuzku
Yr…Þk™k rðfk‚fk{ku Íz…¼uh
‚kfkh fÞko Au.Ëu÷‚k „k{Úke
f…k‚e-fwËeÞkýk „k{ ðå[u ‚u™k
™Ëe …h™k …w÷ y™u hMŒk™e
fk{„ehe™e ð»kk u oÚke ÷kufku su
{kt„ýe fhe hÌkk nŒk, Œu nðu …whe
ÚkR Au. yk …w÷™k r™{koýÚke
ykswƒksw™k 18 „k{k u™k
72,610 ÷kufku™u ÷k¼ {¤þu.
÷kufku™ku ‚{Þ y™u $Äý ƒt™u™e
ƒ[Œ Úkþu.‚hfkhu Auðkzk™k
÷kufku™e ®[Œk™u æÞk™{kt hk¾e™u
rðfk‚fk{ku …h ¾k‚ æÞk™ ykÃÞwt
Au. Auðkzk rðMŒkhku{kt rðs¤e,

…kýe y™u hMŒk suðe «kÚkr{f
‚wrðÄkyku hkßÞ ‚hfkh îkhk
…whe …kzðk{kt ykðe Au.

        {tºke©eyu s™ykhkuøÞ
rðþu ‚hfkhu fhu÷k fkÞo rðþu ðkŒ
fhŒkt fÌkwt nŒw fu, ykÞw»Þ{k™
fkzo Úkfe ÷k¾ku ÷kufku ‚khðkh ÷R
hÌkk Au, íÞkhu hkßÞ ‚hfkhu
ykhkuøÞ ‚uðk {kxu ykÞw»Þ{k™
¼khŒ fkzo …h fw÷ ¾[o™e hf{
ðÄkhe™u Ë‚ ÷k¾ ‚wÄe™e fhe
Au.…nu÷k Auðkzk™k „k{™k ÷kufku
rƒ{kh …zŒk Œku þnuh ‚wÄe Ëðk
÷uðk sðwt …zŒwt nŒwt …htŒw nðu
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શિયાળામાં નહાવા માટે ગરમ પાણીનો 
ઉપયોગ કરવો એ ખૂબ જ આરામદાયક વિકલ્પ છે. 
આ આદત માત્ર શારીરિક આરામ જ નહીં પરંતુ 
માનસિક તણાવને પણ ઘટાડે છે. જો કે, ગરમ 
પાણીથી નહાવાના ફાયદાની સાથે સાથે કેટલાક 
ગેરફાયદા પણ છે. ખાસ કરીને હૃદયરોગના દર્દીઓ 
માટે નહાવાના પાણીનું તાપમાન યોગ્ય હોવું ખૂબ 
જ જરૂરી છે. આવી સ્થિતિમાં તમે અહીં સમજી શકો 
છો કે તંદુરસ્ત રહેવા માટે શિયાળાની ઋતુમાં સ્નાન 
કરવું તમારા માટે કયા પ્રકારનું પાણી ફાયદાકારક છે.

ગરમ પાણીથી સ્નાન કરવાના ફાયદા
- ગરમ પાણીથી નહાવાથી શારીરિક અને 

માનસિક તણાવ ઓછો થાય છે.
- ગરમ પાણીથી સ્નાન કરવાથી માંસપેશીઓનો 

ખિંચાવ ઓછો થાય છે, જેનાથી શારીરિક આરામ 
મળે છે.

- આ ઉપરાંત તે શરીરના રક્ત પરિભ્રમણને 
પણ વધારે છે, જેના કારણે શરીરના તમામ ભાગોમાં 
ઓક્સિજન અને પોષક તત્વો યોગ્ય રીતે પહોંચે છે.

- ગરમ પાણી છિદ્રો ખોલે છે અને ગંદકી બહાર 
કાઢે છે, જેનાથી ત્વચા સાફ થાય છે.

- ગરમ પાણીથી સ્નાન કરવાથી આખા શરીરને 

આરામ મળે છે, જે એકજન અને પીડામાંથી રાહત 
આપે છે.

ગરમ પાણીથી નહાવાના ગેરફાયદા
- ગરમ પાણી ત્વચાની કુદરતી ભેજને દૂર કરે 

છે, જેના કારણે ત્વચા સુકાઈ જાય છે અને તેમાં 
બળતરા, ખંજવાળ અથવા તિરાડો પડી શકે છે.

- ગરમ પાણીથી નહાવાથી શરીરનું તાપમાન 
વધે છે, જેનાથી બીપી વધી શકે છે. ખાસ કરીને 
જેમને પહેલાથી જ બીપી અથવા હાર્ટ સંબંધિત 
સમસ્યાઓ છે તેમના માટે આ ઘાતક સાબિત થઈ 
શકે છે.

- કેટલાક લોકોને ખૂબ જ ગરમ પાણીથી સ્નાન 
કર્યા પછી ચક્કર પણ આવી શકે છે, કારણ કે તેનાથી 
શરીરમાં નબળાઈ અને થાક લાગે છે.

પાણીનું યોગ્ય તાપમાન
શિયાળામાં નહાવા માટેના પાણીનું તાપમાન ન 

તો ખૂબ ઠંડુ હોવું જોઈએ કે ન તો ખૂબ ગરમ. હૂંફાળું 
પાણી શ્રેષ્ઠ વિકલ્પ છે, જે આરામદાયક તો છે જ 
પરંતુ ત્વચા અને બીપી પર પણ સારી અસર કરે છે. 
જો તમે ગરમ પાણીથી નહાતા હોવ તો સ્નાન કર્યા 
બાદ યોગ્ય રીતે મોઈશ્ચરાઈઝર લગાવવું પણ જરૂરી 
છે, જેથી ત્વચામાં મોઈશ્ચરાઈઝ રહે.

ખાવા-પીવાની ખોટી આદતો અને 
અનિયમિત જીવનશૈલીના કારણે બ્લડ 
સુગરના દર્દીઓની સંખ્યા દિવસેને દિવસે 
વધી રહી છે. એટલા માટે ડાઈટમાં એવા 
ફૂડ્સને સામેલ કરવા જોઈએ જે બ્લડ સુગર 
ઘટાડવામાં મદદરૂપ સાબિત થાય છે.

ખાવા-પીવાની ખોટી આદતો અને 
અનિયમિત જીવનશૈલીના કારણે બ્લડ 
સુગરના દર્દીઓની સંખ્યા દિવસેને દિવસે 
વધી રહી છે. એટલા માટે ડાઈટમાં એવા 
ફૂડ્સને સામેલ કરવા જોઈએ જે બ્લડ સુગર 
ઘટાડવામાં મદદરૂપ સાબિત થાય છે.

ઠંડીની સિઝનમાં વેચાતા તાજા લીલા 
વટાણા એ ડાયાબિટીસને ફ્રેન્ડલી શાકભાજી 
છે. લીલા વટાણા એ એક ખૂબ જ સારું ફૂડ 
છે જે માત્ર સ્વાદિષ્ટ જ નથી પરંતુ તેમાં 
પોષક તત્વો પણ હોય છે જે શરીરમાં બ્લડ 
સુગરના સ્તરને સંતુલિત કરવામાં મદદ કરે 
છે. આ ઉપરાંત શરીરને અનેક રોગોથી પણ 
બચાવવાનું કામ કરે છે.

વટાણામાં ઓછી ગ્લાયકેમિક ઇન્ડેક્સ 
(GI) હોય છે, જે બ્લડ સુગરને નિયતં્રિત 
કરવામાં મદદ કરે છે. વટાણામાં હાજર 
ફાઈબર અને પ્રોટીન પણ બ્લડ શુગરમાં થતા 

વધઘટને રોકવામાં મદદરૂપ થાય છે.
લીલા વટાણામાં વધુ માત્રામાં ફાઈબર 

હોય છે, જે પાચનક્રિયાનેને સુધારે છે. આ 
સાથે ફાઈબર પેટને લાંબા સમય સુધી ભરેલું 

હોવાનું મહસેૂસ કરાવે છે, જે ભૂખ ઓછી કરે 
છે અને વધુ પડતું ખાવાનું અટકાવે છે.

લીલા વટાણામાં પ્રોટીન પણ સારી 
માત્રામાં હોય છે, જે શરીરને ઉર્જા પ્રદાન કરે 

છે અને માંસપેશીઓને રિપેર કરવામાં મદદ 
કરે છે. આવી સ્થિતિમાં જો તમે જિમ જાઓ 
છો, તો તમારા આહારમાં વટાણાને અવશ્ય 
સામેલ કરો.

વટાણા આંખની હેલ્થ માટે ખૂબ જ 
ફાયદાકારક છે. અડધા કપ લીલા વટાણામાં 
વિટામિન Aની અનશુંસિત દૈનિક માત્રાના 
47% હોય છે, જે આંખોની દ્રષ્ટિ જાળવવા 
અને મેક્યુલર ડિજનરશેનને રોકવા માટે 
સૌથી પ્રસિદ્ધ વિટામિન છે.

લીલા વટાણાનું સેવન વજન ઘટાડવામાં 
પણ મદદ કરે છે. તેમાં ઓછી કેલરી હોય છે 
અને તે પેટને ઝડપથી ભરવામાં મદદ કરે છે, 
તેથી ઓવરઈટિગ અને અનહેલ્ધી નાસ્તાને 
અટકાવે છે. જેના કારણે વજન કંટ્રોલમાં રહે 
છે.

તમારા આહારમાં લીલા વટાણાનો 
સમાવેશ કરવો ખૂબ જ સરળ છે. તમે લીલા 
વટાણાને ઉકાળીને સૂપમાં ઉમેરીને, સલાડના 
રૂપમાં અથવા શાકભાજી સાથે મિક્સ કરીને 
ખાઈ શકો છો. આ સિવાય તેને રોટલી સાથે 
પણ ખાઈ શકાય છે. શિયાળામાં લીલા 
વટાણા તાજા સ્વરૂપમાં મળે છે, જે સૌથી વધુ 
ફાયદાકારક છે.

આજના ફાસ્ટ પસે લાઈફમા ંફિટ રહેવુ ંદરેકની પ્રાથમિકતા 
બની ગઈ છે. ખાસ કરીન ેપેટની ચરબી ઘટાડવી એ સૌથી મોટો 
પડકાર છે. વધારાની ચરબી ફક્ત તમારા વ્યક્તિત્વન ેઅસર 

કરતી નથી
આજના ફાસ્ટ પસે લાઈફમા ંફિટ રહેવુ ંદરેકની પ્રાથમિકતા 

બની ગઈ છે. ખાસ કરીન ેપેટની ચરબી ઘટાડવી એ સૌથી મોટો 
પડકાર છે. વધારાની ચરબી ફક્ત તમારા વ્યક્તિત્વન ેજ અસર 
કરતી નથી પરંત ુ ત ે ઘણી સ્વાસ્થ્ય સમસ્યાઓનુ ં કારણ પણ 

બની શકે છે.
જો તમ ેપણ વજન ઘટાડવા માટે સમય કાઢી શકતા નથી, 

તો સતૂા પહેલા 10 મિનિટની આ બે સરળ કસરત તમારા માટે 

અસરકારક સાબિત થઈ શકે છે.
1. લગે રેઇઝ
આ એક કસરત છે જ ેપેટના નીચનેા ભાગમા ંઊડંાણપૂર્વક 

કામ કરે છે. પગ ઉભા કરવાથી પેટના સ્નાયઓુ મજબૂત થાય 
છે અન ેચરબી ઘટાડવામા ં મદદ મળે છે. આ ઉપરાતં, આ 

કસરત તમારી પીઠ અને હિપ્સને પણ ટોન કરે છે. આ કરવા 
માટે, જમીન પર તમારી પીઠ પર સઈૂ જાઓ. હવે બનેં હાથને 
બાજુમા ંરાખો અને પગને સીધા રાખો. પછી હવે ધીમે ધીમે 
પગ ઉંચા કરો, જેથી શરીર ‘L’ શપેમા ંઆવે. આ પછી ધીમે 
ધીમ ેપગને નીચ ેલાવો. ખાતરી કરો કે તમારા પગ જમીનને 
સ્પર્શતા નથી. આ પ્રક્રિયાને 10-12 વખત પનુરાવર્તિત કરો.

2. પ્લેન્ક હોલ્ડ
પ્લેન્ક એ એક કસરત છે જ ે આખા શરીરન ે મજબતૂ 

બનાવવામા ં અને કેલરી બર્ન કરવામા ં મદદ કરે છે. આમ 
કરવાથી પેટ, પીઠ, ખભા અને હાથની માસંપેશીઓ પર 
અસર થાય છે. તે માત્ર ચરબી ઘટાડવામા ંમદદ કરે છે પણ 
ચયાપચયને ઝડપી બનાવ ે છે. આ કરવા માટે, તમારા પટે 
પર સઈૂ જાઓ અને તમારી કોણી અન ે અંગૂઠાની મદદથી 
તમારા શરીરને ઉઠાવો. પછી શરીરને માથાથી હીલ સધુી સીધંુ 
રાખો. 20-30 સકેન્ડ માટે આ સ્થિતિન ેપકડી રાખો. હવે ધીમે-
ધીમ ેસમય વધારતા જાઓ અને તેન ે1-2 મિનિટ સધુી પકડી 
રાખવાનો પ્રયાસ કરો.

લાભો અને સાવચેતીઓ
આ બંને કસરતો સરળ છે અને કોઈપણ સાધન વિના કરી 

શકાય છે. આ નિયમિત રીતે કરવાથી તમે થોડા અઠવાડિયામાં 
જ ફરક અનુભવશો. જો કે કસરતની સાથે સાથે સતંલુિત 
આહાર અને પૂરતી ઊઘં લેવી પણ જરૂરી છે. જો પટેની ચરબી 
તમને પરેશાન કરી રહી છે, તો આજ ેઆ બ ેએક્સરસાઇઝને 
તમારા નાઇટ રૂટિનમા ંસામલે કરો અને ફિટનસેનો આનદં લો.

શું શિયાળામાં ગરમ પાણીથી 
સ્નાન કરવું સલામત છે? 
બીપીના દર્દીઓએ ના કરે આ 
ભૂલ, આવી શકે છે હાર્ટ એટેક

શિયાળામાં ગરમ પાણીથી નહાવાથી શરીરને તાજગી તો મળે 
જ છે સાથે સાથે માનસિક અને શારીરિક આરામ પણ મળે 
છે. પરંતુ જો તમે હાર્ટ પેશન્ટ છો તો આ વાતનું ધ્યાન રાખો

બ્લડ શુગરનો કાળ છે આ લીલા 
દાણા, શિયાળાની સિઝનમાં એક 

મુઠ્ઠી ખાવાથી મળશે અનેક ફાયદા

નવેમ્બર પછી, જેમ જેમ ડિસેમ્બર શરૂ થાય 
છે, ઠંડી વધુ વધવા લાગે છે અને હવામાનમાં આ 
ફેરફાર સ્વાસ્થ્ય સમસ્યાઓ અને શરદી, ગળામાં 
દુખાવો જેવા મોસમી રોગો શરૂ કરે છે. ઘણી 
વખત શરદી મટી ગયા પછી પણ લાંબા સમય 
સુધી ગળામાં દુખાવો રહે છે અથવા કફ જમા 
થવાથી છાતીમાં દુખાવાની સાથે ઉધરસ પણ શરૂ 
થાય છે. આવી સ્થિતિમાં કેટલીક પ્રાકૃતિક વસ્તુઓ 
દવાઓની જેમ કામ કરે છે જે ન માત્ર ગળાના 
દુખાવાથી રાહત આપે છે પરંતુ ખાંસી અને શરદીથી 
પણ રાહત આપે છે.

ગળામાં આવે છે ખારાશ તો શું કરવું ? 
જો તમને ગળામાં ખરાશ હોય તો ક્યારેક 

તમને જમતી વખતે કે બોલતી વખતે પણ મુશ્કેલીનો 
સામનો કરવો પડે છે અને જો આનું ધ્યાન ન 
રાખવામાં આવે તો સમસ્યા વધી શકે છે. હાલમાં, 
વાયરલ સમસ્યાઓ માટે વારંવાર દવાઓ લેવી 
યોગ્ય માનવામાં આવતી નથી, તો ચાલો જાણીએ 
કે ગળાના દુખાવાથી છુટકારો મેળવવા માટે કઈ 
વસ્તુઓ તમારા માટે ઉપયોગી થઈ શકે છે.

તુલસીનો ઉકાળો
તુલસીનો છોડ ઘરોમાં સરળતાથી મળી રહે 

છે. જો તમને ગળું દુખતું હોય તો તમે તુલસીનો 
ઉકાળો બનાવીને પી શકો છો. તેનાથી શરદી અને 
ઉધરસમાં પણ ઘણી રાહત મળે છે. હૂંફાળું તુલસીનો 

ઉકાળો ચુસ્કી દ્વારા પીવાથી પણ ગળામાં સોજા અને 
દુખાવામાં રાહત મળે છે.

આદુ અથવા સૂંઠ
શિયાળામાં લગભગ દરેક ઘરમાં ચા બનાવવા 

માટે આદુ હોય છે. જો આદુ ઉપલબ્ધ ન હોય તો 
સૂકા આદુનો પણ ઉપયોગ કરી શકાય છે. જો તમને 
ગળું દુખતું હોય તો તમારા દાંતની નીચે સૂકા 
આદુનો એક નાનો ટુકડો દબાવો, તેનાથી તેનો 
રસ ધીમે-ધીમે ગળા સુધી પહોંચશે અને તમે રાહત 
અનુભવશો. આ સિવાય સૂકા આદુના પાવડરને 
મધમાં ભેળવીને ચાટવાથી પણ આરામ મળે છે. 
આદુના રસમાં મધ ભેળવીને પી શકાય છે.

મુલેઠી 
આયુર્વેદમાં મુલેઠીને ખૂબ જ ફાયદાકારક 

ઔષધિ તરીકે વર્ણવવામાં આવી છે. તે ગળાના 
દુખાવા અને ઉધરસથી રાહત અપાવવામાં ખૂબ જ 
સારી છે. તમે શરાબને ચાવીને શેરડીની જેમ ચૂસી 
શકો છો અથવા તેનો ઝીણો પાવડર બનાવીને મધ 
સાથે લઈ શકો છો.

હળદર
ગળાના દુખાવાથી રાહત મેળવવા માટે કાચી 

હળદર અને થોડું મીઠું પાણીમાં ઉકાળો, આ પાણીને 
ગાળીને દિવસમાં બેથી ત્રણ વાર ગાર્ગલ કરો. 
તેનાથી ગળામાં દુખાવો ઓછો થશે અને દુખાવાથી 
પણ રાહત મળશે.

ગળામાં ખારાશ આવી 
ગઇ છે? આ કુદરતી 

વસ્તુઓ ગળુ કરશે ચોખ્ખુ

બેડ પર જતા પહેલા 10 મિનિટ કરો આ 2 
વ્યાયામ, આપોઆપ ઘટવા લાગશે પેટની ચરબી!

દરેક સ્ત્રીન ેલાબંા, સુદંર, કાળા, જાડા અન ેમજબતૂ વાળ 
જોઈએ છે. આ માટે મહિલાઓ ઘરેલુ ંઉપચારથી લઈન ેકેમિકલ 
પ્રોડક્ટ્સ સધુી દરેક વસ્તુનો ઉપયોગ કરે છે, પરંત ુઘણા પ્રયત્નો 
કર્યા પછી પણ તેમન ેઈચ્છિત પરિણામ મળતંુ નથી. જ્યારે 
રાસાયણિક ઉત્પાદનો વાળન ે સ્વસ્થ બનાવવાની જગ્યાએ 
નબળા બનાવ ે છે, જનેા કારણ ે વાળ નિર્જીવ બની જાય છે 
અન ેખરવા લાગ ેછે. તેથી વાળની સારવાર માટે માત્ર કુદરતી 
ઉપાયો અપનાવવાનો શક્ય તેટલો પ્રયાસ કરો.

જો વાળન ેકુદરતી રીતે સુદંર, લાબંા, જાડા અન ેચમકદાર 
બનાવવા માગંો છો, તો તેના માટે કરી પત્તા ઉપયોગ કરો. કરી 
પત્તાનો દક્ષિણ ભારતમા ંસૌથી વધ ુખાવામા ંઆવ ે છે, તથેી 
ત્યાંની મહિલાઓની સાથ ેસાથ ેપુરુષોના વાળ ખબૂ જ ઘટ્ટ અને 
સુદંર હોય છે. આવી સ્થિતિમા ંઅમે તમન ેજણાવવા જઈ રહ્યા 
છીએ કે વાળના ગ્રોથ માટે કરી પત્તાનો આ ત્રણ રીત ેઉપયોગ 
કરવાનો છે.

કરી પત્તાના ગણુ 
કરી પત્તામા ં ઘણા ઔષધીય ગણુ હોય છે, જ ે વાળન ેજાડા 

અન ે લાબંા બનાવ ે છે. કરી પત્તામા ં રહેલા એમીનો એસિડ 
વાળન ે ચમકદાર બનાવ ે છે. કરી પત્તામા ંઆયર્ન, કેલ્શિયમ 
અન ેફોસ્ફરસ જવેા ગણુો વાળન ેમજબતૂ બનાવવાનુ ંકામ કરે 
છે અન ેતનેાથી વાળ ખરતા પણ અટકે છે.

પ્રથમ ઉપાય- (કરી પત્તા અન ેઆમળા)
કરી પત્તા અન ેઆમળાનુ ંમિશ્રણ વાળન ેલાબંા અન ેજાડા 

બનાવવામા ંમદદ કરશ.ે આવો તમન ેજણાવીએ કે આ માટે 
શુ ંકરવાની જરૂર છે. આમળાન ેકાપીન ેતમેા ંકઢી પત્તા મિક્સ 
કરો તને ેસારી રીત ેબ્લેન્ડ કરો અન ેપસે્ટ બનાવો. ત્યારબાદ 
આ પસે્ટન ેવાળમા ંલગાવો અન ે1 થી 2 કલાક માટે રહેવા દો. 
પસે્ટ સકુાઈ જાય પછી તમારા વાળન ેસામાન્ય પાણીથી ધોઈ 
લો. આમ કરવાથી તમન ેમાત્ર એક અઠવાડિયામા ંપરિણામ 
મળી જશ.ે

બીજો ઉપાય - (કરી પત્તા અન ેમથેી દાણા)
વાળન ે ઝડપથી લાબંા કરવા ઈચ્છો છો તો આમળાની 

સાથ-ેસાથ ે કરી પત્તામા ં મથેીન ે મિક્સ કરીન ે પસે્ટ બનાવો. 
ચાલો તમન ે જણાવીએ કે કેવી રીત.ે સૌથી પહેલા મથેીના 

દાણા લો અન ે તમેા ં કરી પત્તા અન ે આમળા મિક્સ કરીને 
બ્લેન્ડ કરો. તવેી જ રીતે આ પેસ્ટ બનાવીન ે વાળમાં 
લગાવો અન ે એક કલાક માટે છોડી દો. આ પછી વાળને 
સાદા પાણીથી ધોઈ લો અન ે સકુાવો. આ અઠવાડિયામાં 
ઓછામા ંઓછુ ં1 થી 2 વાર કરવુ ંજોઈએ અન ેપછી તમારા 
વાળ ટૂકં સમયમા ં જ ઘૂટંણની લબંાઈ સધુી પહોંચી જશે.

ત્રીજો ઉકેલ - (કરી પત્તા અન ેનારિયળે તલે)
હવ ે વાત આવ ે છે વાળન ે મજબતૂ અન ે ચમકદાર 

બનાવવાની. જો વાળ મજબતૂ હશ ેતો ત ે નિર્જીવ નહીં થાય 
અન ેખરશ ેનહીં. આના માટે શુ ંકરવુ,ં સૌથી પહેલા નારિયળેના 
તલેમા ં કઢી પત્તા મિક્સ કરો. કરી પત્તા અન ેનારિયળે તલે 
વાળના ગ્રોથ માટે સૌથી બસે્ટ છે. સૌપ્રથમ 10 થી 12 કરી પત્તા 
લો અન ેપછી તને ેનારિયળે તલેમા ંનાખીન ેગરમ કરો. પછી 
તને ેઠંડ ુથવા માટે છોડી દો. જ્યારે ત ેઠંડ ુથાય છે, ત્યારે તમારી 
પાસ ેકઢી પત્તા-નાળિયરે તલે હશ,ે જને ેતમ ેઅઠવાડિયામા ં2 
થી 3 વાર લગાવી શકો છો અન ેપછી પરિણામની રાહ જઓુ. 
તમ ેતમારા પોતાના વાળના ગ્રોથ પર વિશ્વાસ નહીં કરો.

લાંબા, જાડા અને ચમકદાર વાળ કોને પસંદ ન હોય...? આજે 
જ કરી પત્તા સાથે મિક્સ કરો આ 3 વસ્તુ પછી જુઓ કમાલ

શિયાળાની ઋતુમા ં આપણી 
આસપાસના વાતાવરણનંુ તાપમાન 
બદલાય છે. તે આપણા શરીર પર 
પણ ઘણી અસર કરે છે. શિયાળામાં 
ખાસંી, શરદી અને અન્ય રોગો 
આપણા પર ઝડપથી હુમલો કરે છે. 
આવી સ્થિતિમા ં આ વસ્તુઓનંુ 
સવેન કરવાથી આપણી 
રોગપ્રતિકારક શક્તિ નબળી પડી 
શકે છે. શિયાળામા ં સ્વસ્થ રહેવા 

માટે તમારે આ વસ્તુઓનુ ં સવેન 
ઓછંુ કરવુ ંજોઈએ. 

કોલ્ડ ડ્રિંક્સઃ શિયાળામા ં કોલ્ડ 
ડ્રિંક્સ કે ખાડંયુક્ત પીણાનંું સવેન 
ટાળવુ ંજોઈએ. તમેા ંઘણી બધી ખાંડ 
હોય છે, જે શરીરની રોગપ્રતિકારક 
શક્તિને નબળી બનાવવામા ં મદદ 
કરી શકે છે. તે જ સમયે, તેનું 
નિયમિત સવેન તમારા ગળાન ેપણ 
નુકસાન પહોંચાડી શકે છે. તનેા 

બદલે, તમે તમારા આહારમા ંવિવિધ 
પ્રકારના સપૂનો સમાવેશ કરી શકો 
છો. 

કેળાઃ શિયાળામા ંકેળાનુ ંસવેન 
પણ ટાળવંુ જોઈએ. આ સિઝનમાં 
કેળંુ લાળ વધારવાનુ ંકામ કરે છે. આ 
ખાવાથી તમારી ઉધરસ બધં થવાને 
બદલે વધુ વધી શકે છે. જો તમે 
ઈચ્છો તો કેળાન ેબદલે નારંગી અને 
આમળા જેવા ખાટા ંફળોન ેતમારા 

આહારમા ંસામેલ કરી શકો છો. 
ફ્રાઈડ ફૂડઃ શિયાળામા ં લોકોને 

ગરમાગરમ સમોસા અન ે પકોડા 
ખાવાનંુ મન થાય છે. તમન ેજણાવી 
દઈએ કે આ વસ્તુઓ તમારા 
સ્વાસ્થ્ય માટે ખૂબ જ નકુસાનકારક 
સાબિત થઈ શકે છે. તમેા ંઘણી બધી 
ચરબી હોય છે, જે તમન ેઅપચોની 
સમસ્યા પદેા કરી શકે છે. આનાથી 
શરીરમા ંસોજો પણ આવી શકે છે. 

ડરેી પ્રોડક્ટ્સઃ શિયાળામા ંદધૂ, 
દહીં અન ેચીઝ જેવી ડેરી પ્રોડક્ટ્સનું 
વધ ુ પડતુ ં સવેન તમારા સ્વાસ્થ્યને 
પણ નકુસાન પહોંચાડી શકે છે. આ 
ડરેી ઉત્પાદનો શરીરની અંદર લાળ 
પદેા કરી શકે છે. તનેા કારણે 
આપણા ફેફસા ં ચીકણા થવા લાગે 
છે, જેનાથી કફ અન ેકફ વધી શકે 
છે. તે જ સમયે, દધૂ ગળામા ંબળતરા 
પણ વધારી શકે છે.  

શિયાળામાં દૂધ-દહીં સહીત આ 4 વસ્તુઓ ખાવી પડી શકે 
છે ભારે, ખાંસી ખાઈ ખાઈને નીકળી જશે આખો શિયાળો
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‘«MŒkð™k’{kt ‚krníÞfkh ¼„ehÚk ƒúñ¼è ÷¾u Au fu, ¼ýŒh y™u ½zŒh ƒt™u™u æÞk™{kt hk¾Œk Sð™fuLÿe ÷¾kýku Au.

rþûký y™u ‚tMfkh™e «uhf ÷u¾{k¤k
MðÞt rþMŒ yu s ‚k[e rþMŒ Au. rþMŒ {kxu r™Þ{

…k÷™ Úkðwt skuRyu. yr¼ðkË™ {kxu ™{MŒu sYhe Au.
yuf yLÞ MÚk¤u ©uc rðãkÚkeo™k ÷ûkýku ËþkoÔÞk Au.

‘‚{Þ™u ‚Úkðkhu’ ÷u¾f rðr…™ …tzTÞk™wt ÔÞrõŒíð ½zŒh {kxu
W…Þku„e ÷u¾ku™wt ‚wtËh …wMŒf Au.
rþûkf, yk[kÞo y™u …Ae ‚uðk™u
ðhu÷k ÷u¾fu ¾qƒ W…Þku„e ðkŒku
hsq fhe Au. «Úk{ {w¾…]c W…h
þk¤k™k rðãkÚke oyku™e …kA¤
‚ðo…Õ÷e hkÄkf]»ý™™wt r[ºk Au.

‘«MŒkð™k’{kt ‚krníÞfkh
¼„ehÚk ƒúñ¼è ÷¾u Au f u,
¼ýŒh y™u ½zŒh ƒt™u™u æÞk™{kt
hk¾Œk Sð™fuLÿe ÷¾kýku Au.
«íÞuf ÷u¾ «uhf Au. ÷u¾f,
™erŒ÷ûke fu¤ðýe™k yk„úne hÌkk Au. ‘r™ðuË™’ ytŒ„oŒ ÷u¾f ÷¾u
Au fu fku÷{™u {ut „útÚk{kt Y…ktŒrhŒ fhe Au. ‚ðoºk nwt ðt[kŒku ÚkÞku, [[koŒku
ÚkÞku, {khk rð[khku Vu÷kÞk.

152 …]cku W…h 30 sux÷k ÷½w÷u¾ku «„x ÚkÞk Au. fâktf ‚kt«Œ
‚{Þ{kt «kÚko™k™wt nkËo ‚{òÔÞwt Au. Sð™{kt nðk, …kýe y™u ¾kuhkf
fhŒk Œu™wt ðÄw {níð Au. þiûkrýf ‚tMÚkkyku{kt «kÚko™k‚¼k™k {níð™e
ðkŒ Au. Œu ‚{Þ …‚kh fhðk {kxu ™Úke …htŒw Sð™ ½zŒh {kxu Au.

‘rþûký y™u f u¤ðýe’{k t
‚{k™kÚkeo÷k„Œk þçËku™e r¼ÒkŒk
‚{òðe Au. «k[e™ ‚{Þ{kt
rþûký ‚kÚku Ä{o™u ‚tƒtÄ nŒku.
yk„¤ yuf «fhý{kt ðkýe™ku
«¼kð ‚{òÔÞku Au. ðkýe îkhk
{™w»Þ™e ¾k™Ëk™e fu ‚tMfkh
òýe þfkÞ Au. ðkýeÚke ‚tƒtÄku
ðý‚u f u ‚wÄh u Au. ‘ðk[™
…rhðŒo™™ku W¥k{ ²kk uŒ’{k t
ðk[™™e xuð {k™ðSð™ {kxu
W…fkhf Au. yLÞºk ƒk¤f™k

Sð™ ½zŒh{kt ½h, ‚t„ y™u ðkŒkðhý™ku Vk¤ku {níð™ku Au. fnuðŒku
îkhk Œu™e ‚{s y…kR Au. ƒwr™ÞkËe y™u {qÕÞr™c rþûký …ý
ykðfkÞo Au. {qÕÞrðne™ rþûký yÚkone™ Au. ŒuÚke rþrûkŒ ™k„rhfku
ËerûkŒ nkuŒk ™Úke. …q.‚rå[Ëk™tË™e WrõŒ hsq fhe Au: …rù{{kt ËkY
…e™u …ý sqXwt ƒku÷Œk ™Úke. ¼khŒ{kt „t„ks¤ …e™u sqXwt ƒku÷u Au.
ƒk¤fku™k rðfk‚{kt {kŒkr…Œk™wt «Ëk™ nkuÞ Au ŒuÚke ‚ktsu ƒÄk ¼u„k
{¤e «kÚko™k y™u ¼kus™ fhu Au.

MðÞt rþMŒ yu s ‚k[e rþMŒ Au. rþMŒ {kxu r™Þ{ …k÷™ Úkðwt
skuRyu. yr¼ðkË™ {kxu ™{MŒu sYhe Au. yuf yLÞ MÚk¤u ©uc
rðãkÚkeo™k ÷ûkýku ËþkoÔÞk Au. ƒeò MÚk¤u rðãkÚkeo MðÞt ¼køÞrðÄkŒk™e
ðkŒ fhe Au. fnuðŒkuÚke yk ðkŒ ‚h‚ ‚{òðe Au. ‘«u{-‚]rü™ku
‚{úkx’{kt fkÔÞ …trõŒyku ðzu ‚h‚ M…ü fhkÞwt Au. ‘Þwðk yst…ku’{kt
rþûký …jrŒ ðkMŒrðfŒkÚke Ëqh sŒe ÷k„u Au. fâktf rþûkf™u ‚tMÚkk™ku
«ký „ýkÔÞku Au. rþûkf™e ‚ßsŒk, „kihð, «u{ ð„uhu™e ‚h‚ [[ko
Au. fâktf rþûký™e ½xe hnu÷e „wýð¥kk™e ®[Œk Au. rðãkÚkeo rƒ[khku
„úknf ƒLÞku Au. rþûký yu ÄtÄku ™net, Ä{o Au. Œu …rðºk ÔÞð‚kÞ Au.
rþûkf ¼kð«Äk™ nkuðku skuRyu. rðãkÚkeo™ku «u{ rþûkf™e ‚k[e {qze
Au. «u{™k rþûký rð™k {™w»ÞŒk …uËk ™ ÚkkÞ. ‘‚k[k ðk÷e fkuý?’{kt
ðk÷e™e ðs™Ëkh sðkƒËkhe™e ðkŒ Au. ‘‚tMfkh yk…u Œu rðãk÷Þ’{kt
hs™eþS™e ðkŒ ‘{qÕÞku{kt ¢ktrŒ ÷kðu Œu ‚k[wt rþûký’ hsq fhe Au.
ÔÞð‚kÞe {k„oËþo™™u sYhe ‚uðk „ýkðe Au. hkus„kh rð™k™k
rþûký™u ðhk¤ rð™k™k yurLs™ ‚kÚku ‚h¾kÔÞwt Au.Œ{k{ «fhýku™e
ðkŒ {qÕÞðk™ Au. Œu™k M…üfhý {kxu fnuðŒku, …trõŒyku™e {ËË
÷uðkR Au. ‚h¤ ¼k»kk{kt ‚{sqŒe yk…ðk™ku ™{ú «Þk‚ ÚkÞku Au.
WËknhýku …ý ‚h‚ «ÞkuòÞk Au. su nfefŒ Wò„h fhðk{kt {ËËY…
ÚkkÞ Au. rðrðÄ {nk…wY»kku™e ðkŒku …ý W…Þku„{kt ÷uðkR Au. yk
‚{„ú …wMŒf{kt rþûký™ku rð[kh fuLÿ{kt Au. Œu™k ykÄkhu ƒk¤fku
ykðŒefk÷™k sðkƒËkh ™k„rhf ƒ™ðk™k Au.AuÕ÷k {w¾…]c W…h
‘rþûký y™u ‚tMfkh’ þe»kof nuX¤ rþûkýþkMºke ykh.yu‚. rºkðuËe™e
ðkŒ Au. ÷u¾f™k rþûký ‚uðk™k {tºk™u Œu{ýu rƒhËkÔÞku Au. rþûký™k
Œíð™u M…þoðk™ku «ÞJ …ý y„íÞ™ku Au. ¼rð»Þ{kt rþûký™k rðrðÄ
…k‚k™e Œ÷M…þeo [[ko fhŒk ÷u¾ku™e ÷u¾f …k‚u y…uûkk ÔÞksƒe Au.
÷u¾fu r™ð]¥ke{kt «ð]r¥k™ku {tºk [rhŒkÚko fÞkuo Au. Œu ðtr[Œku {kxu r™Þr{Œ
‚uðk™wt «ý Mðefkhe™u fkÞo fhu Au.

Ëqh‚t[kh{kt ‚wÄkh
Ëuþ{kt ykÍkËe …nu÷kt „ýŒhe™k xur÷Vku™ nŒk, …ý nðu

òŒòŒ™k Vku™ ‚çM¢kRƒh™e ‚tÏÞk yuf yƒs™e ‚tÏÞk™u
…kh fhe „E Au. ßÞkhu 74 fhkuzÚke ðÄw RLxh™ux ÞwÍ‚o ÚkE
„Þk Au, íÞkhu Ëqh‚t[kh (xur÷fku{) ‚tƒtÄe fkÞËk ƒË÷ðk ƒnw
sYhe Au. ‚t‚Ë{kt xur÷fku{ rðÄuÞf, 2003™u æðr™ {ŒÚke …‚kh
fhe ËuðkÞwt Au y™u Œu™e ¾qƒ [[ko ÚkE hne Au. su Ëuþ{kt
{kuxk¼k„™k ÷kufku™k nkÚk{kt Vku™ nkuÞ, íÞkt Œu™u ‚tƒtrÄŒ fkuE
fkÞËku ƒ™kððku fu ƒË÷ðku Mðk¼krðf heŒu hku[f rð»kÞ Au. yk
rðÄuÞf W…„ún M…uõxÙ{™k «þk‚r™f Vk¤ðýe™e y™w{rŒ yk…u
Au. xur÷fku{ ft…™eyku {kxu ÷kÞ‚L‚ ÔÞðMÚkk™u «krÄfhý
ÔÞðMÚkkÚke ƒË÷u Au. fkÞËk{kt ÞwÍ‚o™e ‚whûkk™k W…kÞku™u {sƒqŒ
fhu Au y™u rððkË ‚{kÄk™ {kxu [kh MŒheÞ ‚th[™k …ý «Ëk™
fhu Au. ™ðwt rðÄuÞf yux÷u {n¥ð™wt Au, fkhý fu Œu ¼khŒeÞ
xu÷e„úkV yrÄr™Þ{ (1885) y™u ðkÞh÷u‚ xu÷e„úkVe
yrÄr™Þ{ (1933)™wt …ý MÚkk™ ÷uþu. ¼khŒ{kt Ëqh‚t[kh ûkuºk{kt
su heŒu ƒË÷kð ÚkÞk Au, Œu{kt ¾k™„e ûkuºk™e …fz ƒnw {sƒqŒ
ÚkE „E Au. ™ðk xur÷fku{ fkÞËk ‚hfkh™k nkÚk {sƒqŒ
fhþu.„Œ ËkÞfkyku{kt yk…ýu skuÞwt fu Ëuþ{kt ‚e{fkzo yuf heŒu
„÷e „÷e{kt ðu[kÞ Au. ‚k{kLÞ heŒu ƒu s {kuxe ft…™eyku {uËk™{kt
{sƒqŒeÚke ƒ[e Au, …htŒw ßÞkhu ÷„¼„ A ft…™eyku ‚r¢Þ
nŒe, íÞkhu fkuE…ý {nkuÕ÷k{kt ÷kufku fhŒkt ðÄw ‚e{ fkzo skuðk
{¤Œkt nŒkt. Ëu¾eŒwt Au fu ‚e{fkzo ÷uðk {kxu ƒ™kðx …ý ƒnw
ÚkŒe nŒe. ðÄŒe ‚wrðÄk ‚kÚku ‚kRƒh X„kE™u …ý ƒ¤ {éÞwt,
…htŒw ™ðk fkÞËk ÷k„w ÚkÞk ƒkË sku fkuE ¾kuxe heŒu ‚e{ fkzo ÷u Au
Œku Œu™u ºký ð»ko™e ‚ò fu 50 ÷k¾ Yr…Þk ‚wÄe™ku ykrÚkof Ëtz
Úkþu. ykðk ykfhk fkÞËk ¾hu¾h ËuþrnŒ{kt s hnuþu. Œu™kÚke
‚kRƒh X„kE hkufðk{kt ½ýe nËu {ËË {¤þu. „úknf ‚íÞk…™{kt
fzfkE hk¾ðk{kt ykðþu Œuðe VrhÞkË ÚkE hne Au, …htŒw ¼khŒ
suðk Ëuþ{kt, ßÞkt xufr™f™ku ËwÁ…Þku„ ‚k{kLÞ ƒkƒŒ Au, yu
sYhe s Au. þtfkM…Ë fu y…hkÄe „úknfku fu ÞwÍ‚o …h ™sh
hnuðk™ku …ý ykuAkÞku hnuþu. „ku…™eÞŒk™e ®[Œk ÔÞõŒ fhkE
hne Au, …htŒw sYh …zu íÞkhu „ku…™eÞŒk{kt „kƒzwt …kzðwt ‚hfkh
{kxu {sƒqhe Au. ‚hfkh fkuE ‚tËuþ™u ðå[u hkufðk{kt ‚ûk{ nþu.
nk, «u‚™u Aqx yk…ðk{kt ykðe Au. ðkuxT‚yu… ð„uhu îkhk Úk™khk
fku÷ y™u ykuxexe {u‚u®s„ …ý r™heûký™k ËkÞhk{kt ykðþu.
WÕ÷u¾™eÞ Au fu xur÷fku{ …h ‚hfkh™ku fçsku yux÷u sYhe Au,
fkhý fu Œu™wt fk{ ¾k™„e ft…™eyku™k nkÚk{kt Au y™u ¾k™„e
ft…™eyku{kt «íÞûk fu …hkuûk heŒu rðËuþe ™kýkt …ý ÷k„u÷k Au.
rðþu»k Y…u W…ÿð„úMŒ rðMŒkhku{kt ‚hfkh …nu÷kt …ý fkuE
™uxðfo™u …kuŒk™k nkÚk{kt ÷uŒe hne Au, nðu yk fkÞËk îkhk Œu™u
fk{{kt yk‚k™e hnuþu. yk fkÞËkyku{kt fhðk{kt ykðu÷ y™uf
sku„ðkE ƒnw s sYhe Au, sku yk ¼krð fkÞËk yk{ ykË{e™u
‚wrhûkŒ fhu Au, X„kEÚke ƒ[kðu Au Œku yk fkÞËk ¾hk yÚko{kt
«þt‚™eÞ „ýkþu.

„Œ ËkÞfkyku{kt yk…ýu skuÞwt fu Ëuþ{kt
‚e{fkzo yuf heŒu „÷e „÷e{kt ðu[kÞ Au.
‚k{kLÞ heŒu ƒu s {kuxe ft…™eyku {uËk™{kt

{sƒqŒeÚke ƒ[e Au,

{kiLk hnuðkÚke MkV¤íkk {¤íke LkÚke
MkV¤íkk nktMk÷ fhðk {kxu õÞkhuÞ ÃkkuíkkLkk Ãkh ykþtfk fhðe òuRyu Lkne :

ÃkkuíkkLkk {wÕÞktfLk WÃkh Mkíkík æÞkLk ykÃkðk hnuðw òuRyu
SðLk{kt ík{k{ ô[kR nktMk÷ fhe ÷eÄe nkuðk Aíkkt fux÷kf
÷kufkuLk u n{Uþk ÷køku Au fu ík u ¾wçk çkLkkðxe Au. ík{k{
MkV¤íkk {u¤ðe ÷eÄk çknkË Ãký MkV¤ ÷kufk u Ãký yk
{kLkrMkf ¼kðLkkÚke økúMík hnu Au. ykðk ÷kufku {kLku Au fu
íku{Lke MkkÚku hnu÷k ÷kufku xw tf Mk{Þ{kt s íku{Lke MkV¤íkkLkk
hnMÞLku sýe ÷uþu. íku{Lku yuf ¼Þ yk çkkçkíkLku ÷RLku
Ãký hnu Au fu òu íkuyku ðÄkhu {nuLkík fhþu Lkne íkku íkuyku
yLÞku fhíkk ÃkkA¤ hne sþu.

íku{Lku yLÞku ÃkkA¤ AkuzeLku íku{Lke søÞk ÷R ÷uþu.
ÃkkuíkkLke ÷kRV{kt ík{k{ ÃkzfkhkuLku MkV¤ heíku Ãkkh ÃkkzeLku
ô[e MkV¤íkk {u¤ðe ÷eÄe nkuðk Aíkkt íku{Lku fux÷ef ð¾ík
ykðw ÷køk u Au f u yksu ík u{Lk u su MkV¤íkk {¤e Au ík u
¼rð»Þ{kt Vheðkh {¤e þfþu Lkne. ykðe ¼kðLkk fkuR
{kuxe ftÃkLkeLkk {kr÷fÚke ÷RLku LkkLkk fkhkuçkkheLku Ãký
ÚkkÞ Au. Mkk{kLÞ {swhe fhLkkh ÔÞÂõíkLku Ãký ykðw ÷køku
Au. òu ík{khk {Lk{k tÃký ykðe s fkuR ¼kðLkk hnu÷e Au
íku íkku ¼kðLkk yÞkuøÞ Au. ykðe ¼kðLkkLku fkZe Lkkt¾ðk
{kxu fux÷ef çkkçkíkku Ãkh æÞkLk ykÃkðkLke sYh Au. fux÷kf
÷kufku íkk u ¾wçk fwþ¤ Ãký nkuÞ Au Ãkhtík w ík uyku Ãkk uíkkLke
fwþ¤íkkLku ÷RLku þtfk fhíkk hnu Au. òu ík{u ÷kRV{kt ô[e
ô[e MkV¤íkk nktMk÷ fhðk RåAku Aku íkku ÃkkuíkkLkk Ãkh õÞkhuÞ

þtfk fhðe òuRyu Lkne. þtfk ¾íkhLkkf Au yLku íku þtfk
ykÃkLkk {køkoLku hkufe þfu Au. ÃkkuíkkLku yLÞku fhíkk ykuAk
yktfðkLkk çkË÷u çkeò  Ãkh Lksh fhðe òuRyu. íku{Lkk
økwýLke MkkÚku MkkÚku íku{Lkk Ëki»kLku Ãký æÞkLk{kt ÷uðk{kt ykðu
íku sYhe Au. òu ykðw fhþku íkku ÃkkuíkkLkk Ãkh ÃkhVuõx  çkLkðk
{kxuLkk çkkus ÷køke fhþku Lkne. òu ykðw fhþku íkku ÃkkuíkkLkk
Ãkh «u{ yLku MkknLk w¼wrík Ãký hk¾e þfþku. Ãkk uíkkLke
÷kÞfkíkLk u yku¤¾e fkZðk {kxuLkk «ÞkMk Mkíkík fhðk
òuRyu. Ã k k u í k kL k e  Ã k k u rÍxeð ÂMfÕMk, MkV¤íkk  yLk u
yLkw¼ðLke ÞkËe çkLkkðe ËeÄk çkkË ÃkkuíkkLke MkV¤íkkLke
ÂMÚkíkeLku Mk{sðkLkk «ÞkMk fhðk{kt ykðu íku sYhe Au.
ÃkkuíkkLke MkV¤íkkLkw {wÕÞktfLk fhðk{kt ykðþu íkku MkeÄku
VkÞËku Úkþu.

ykÃku su Ãký MkV¤íkk nktMk÷ fhe Au íku ÃkkuíkkLke íkkfkík
Ãkh nktMk÷ fhe Au íkuðe ¼kðLkk òu òøkþu íkku ðÄw MkV¤íkk
nktMk÷ ÚkR þfþu. fux÷ef ðkh yuðw Ãký çkLku Au fu ÃkkuíkkLku
«þtMkkÚke Ëwh hk¾ðk {kxu ÃkkuíkkLkk fk{ {kxu {¤u÷e «þtMkk
Ãkh Ãký fkuR «ríkr¢Þk ykÃkíkk LkÚke. nðu ßÞkhu Ãký fkuR
Mk{Þ fk{ çkË÷ «þtMkk {¤u íÞkhu ík{k{ çkkçkíkkuLku ¼w÷eLku
íku «þtMkkLku ÂMðfkh fhðk{kt ykðu íku sYhe Au. ÃkkuíkkLkk
ÔÞÂõíkíðLke Mkkhe çkkçkíkk uLkk Mktçk tÄ{kt fkuR rðïMkLkeÞ

r{ºkku MkkÚku Ãký ðkík fhe þfkÞ Au. þw fkuR yLÞ ÔÞÂõík
fhíkk ðÄkhu fk{ fheLku ykÃk ÃkkuíkkLku ðÄkhu ÞkuøÞ yLkw¼ð
fhe þfku Aku òu rË÷ ykðw {kLku Au íkku ðÄkhu {nuLkík

fhðkLke xuð Ãkkzðe òuRyu. ßÞkhu Mkíkík {nuLkík fÞko
çkkË MkV¤íkk nktMk÷ Úkðk ÷køku Au íÞkhu ÞkuøÞíkk yLku
fwþ¤íkk Ãkh ykí{rðïkMk Mkíkík ðÄu Au. ÃkkuíkkLke ÞkuøÞíkkLku
÷RLku þtfk{kt hnu÷k ÷kufku Mkk{kLÞ heík u ¼ÞLkk fkhýu
nMke {òf fhíkk LkÚke. íku{Lku fk{ ðøkhLke ÔÞÂõík fkuR
Lk {kLke ÷u íku{ yLkw¼ð fhu Au. òýfkh rLk»ýktíkku fnu Au
fu yMk÷e ûk{íkkLku Srðík hk¾ðk {kxu ÃkkuíkkLkk ytËh hnu÷e
¼kðLkkLk u çknkh ykððkLke íkf ykÃkðe òuRyu. nkMÞ
{LkkuhtsLk Ãký ÷kRV{kt sYhe Au. ykLkk fkhýu MkeÄe heíku
yMkh ÚkkÞ Au. nfkhkí{f ¼kðLkk rðfrMkík ÚkkÞ Au.
ÃkkuíkkLke ÷kÞfkík Ãkh þtfk fhLkkh ÷kufkuyu ykLku Ëwh fhðk
{kxu ÃkkuíkkLkk {wÕÞktfLk Ãkh æÞkLk ykÃkðw òuRyu. {wÕÞktfLk
ðu¤k yuðe [eòuLke fkøk¤ Ãkh ÞkËe çkLkkððe òuRyu su
÷kufkuLku ykfŠ»kík fhu Au. íku{kt ÃkkuíkkLke ík{k{ fwþ¤íkk
ytøk u  ðkík  ÷¾ðe òuRyu. ykLkkÚk e  Ã k k u í k kLk e  y tËh
rçkLksYhe ¾k{e fkZðkLke x uð Ë wh Úkþu. MkkÚk u  MkkÚk u
ykí{rðïkMk{kt ðÄkhku Úkþu. yk ykí{rðïkMk ðÄw MkV¤íkk
{kxuLkk {køko fkuR Ãký ÔÞÂõík {kxu ¾ku÷e Ëu Au.

rxÃÃkMk : fwþ¤íkk Ãkh þtfk hk¾ðkLke çkkçkík ÞkuøÞ LkÚke

yLkks WøkkzðkÚke ÷RLku Ãkfððk MkwÄe hMkkÞýLkku ykzuÄz «Þkuøk

Úkk¤eLkk 4 Ëw~{Lk rçk{kh fhu Au
Ëuþ{kt 100 fhíkk ðÄkhu stíkwLkkþfkuLkku WÃkÞkuøk ÚkR hÌkku Au : yk Ãkife ½ýk stíkwLkkþfku

rðrðÄ Ëuþku{kt «ríkçktÄ Au : Vwz ÃkkuRÍ®LkøkLkk fkhý Au
¼kusLkLkku yÚko {kºk Ãkux ¼hðk MkwÄe {ÞkorËík LkÚke. ¼khíkeÞ

MktMf]rík{kt ¼kusLkLku MktMfkh íkhefu òuðk{kt ykðu Au. yk Ãkki»ký
Ãký ykÃku Au. íku{kt y{khk ykhkuøÞ {kxu sYhe Ãkki»kf íkíðku
Ãký nkuÞ Au. AuÕ÷k fux÷kf Ëþfku{kt ¾kðkÃkeðkLke [esðMíkwyku{kt
¼u¤Mku¤Lkw «{ký ®[íkksLkf heíku ðÄw hÌkw Au. yLkks yLku yLÞ
[eòuLkk WíÃkkËLk{kt stíkwLkkþfLkw «{ký ®[íkksLkf heíku ðÄe
hÌkw Au. yk ík{k{ [eòuLkk WíÃkkËLk{kt hMkkÞPý yLku stíkwLkkþfLkk
WÃkÞkuøkLku Mk{ÚkoLk {éÞw Au. ykLkk fkhýu fux÷ef «fkhLke
rçk{kheyku Ãký nkuÞ Au.

 nk÷{kt y{khe Úkk¤e{kt swËk swËk «fkhLke ¼u¤Mku÷Lke
[eòu ÃknkU[e hne hne Au. MkkÚku MkkÚku LkwfMkkLk fhLkkh nkrLkfkhf
íkíðku Ãký Úkk¤e{kt Ãknku[e hÌkk Au. ík{k{ yktfzk ®[íkk WÃkòðu
íkuðk hnu÷k Au. yktfzk Ëþkoðu Au fu nk÷Lkk Mk{Þ{kt Ëuþ{kt
100 fhíkk ðÄkhu stíkwLkkþfLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðe hÌkku
Au. su Ãkife fux÷kf stíkwLkkþfku Ãkh íkku ËwrLkÞkLkk fux÷kf Ëuþku{kt
«ríkçktÄ Ãký Au. xkuÂõMkf ®÷f rhÃkkuxo{kt fnuðk{kt ykÔÞw Au fu
rðï{kt Ëh ð»kuo ykþ¤hu 20 ÷k¾ xLk yLku ¼khík{kt ykþhu
A ÷k¾ xLk stíkwLkkþf yLku çkeò hMkkÞýLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt
ykðe hÌkku Au. fkuR Ãký ¾kã [esðMíkwyku{kt stíkwLkkþf,
hMkkÞý yÚkðk íkku ¼u¤Mku¤Lkk WÃkÞkuøkLke {krníke {¤u Au íkku
¼khíke ¾kã Mk whûkk yLk u {kÃkË tz Mk¥kk yÚkðk íkk u
yuVyuMkyuMkyuykR{kt VrhÞkË fhe þfkÞ Au. Ãknu÷kLkk Mk{Þ{kt
¾uíkku{kt WíÃkkËLkLku ðÄkhe Ëuðk {kxu ðÄkhu fwËhíke íkhefkLkk
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðíkk níkk. ftÃkkuMx ¾kíkhLkku WÃkÞkuøk fhðk{k
tykðíkku níkku. nðu hkMkkÞrýf ¾kíkh íku{s stíkwLkkþfLkku WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðu Au. ykLkk fkhýu þheh{kt hkuøk «ríkfkhf ûk{íkk
ðÄkhu íkuðk Ãkki»kf íkíðku {¤ðkLkk çktÄ ÚkR økÞk Au. MkkÚku MkkÚku

fuLMkh suðk Sð÷uý hkuøk Vu÷kðu íkuðk íkíðku íku{s stíkwLkkþf
þheh{kt ÃknkU[e hÌkk Au. þkf¼kSLkk WíÃkkËLkLku ðÄkhe Ëuðk
{kxu zezexe, {u÷krÚkÞkLk, õ÷kuhzuLk, yurÕzÙLk íku{s yLkT ½kíkf
stíkwLkkþfLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðe hÌkku Au. ykLkk fkhýu
yLkuf «fkhLke rçk{kheyku ÚkR hne Au. çkeS çkksw fu¤k yLku
yLÞ «fkhLkk WÃkÞkuøke
V¤kuLku ðnu÷e íkfu Ãkfðe
Ëuðk {kxu xuøkÃkkuLk-39,
RÚkuÃkkLk, yuÚk÷eLk íku{s
yurMkrx÷eLkLkku WÃkÞkuøk
fhðk{kt ykðe hÌkku Au.
òýfkh rLk»ýktíkku fnu Au
fu fkçkkoRz fhíkk ykX
økýw ðÄkhu LkwfMkkLkfkhf
rÚkVkuLkÚke fu¤k {kºk 24
f÷kf{kt Ãkkfe òÞ Au.
ykLkku WÃkÞkuøk Ãkþw{kt
ðÄkhu ËwÄ ykÃkðk {kxu
Ãký fhðk{kt ykðu Au.
ykLkk fkhýu þheh{kt
Ëw¾kðku hnu Au. ¼w¾ ykuAe ÷køku Au. Ãkk[Lk MktçktÄe ÃkhuþkLke hnu
Au. ÃkuxLkk RLVuõþLk ðÄu Au. r÷ðh MktçktrÄík rçk{khe ÚkkÞ Au.
fuLMkhLkku Ãký ¾íkhku ÚkR òÞ Au. çkk¤fkuLku ðÄkhu LkwfMkkLk ÚkkÞ
Au. zççkk{kt hnu÷e [eskuLku ðÄkhu Mk{Þ MkwÄe Mkwhrûkík hk¾ðk
{kxu rçkMkurVLkku÷, «kuMkuMz {ex yLku {kA¤e{kt MkkurzÞ{ LkkRxÙuxLkku
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. r[ÃMk{kt MkkurzÞ{ yLku fur{f÷ ðk¤k
f÷hLkku WÃkÞkuøk fhðk{k tykðu Au. fux÷kf yÇÞkMk{kt Ëkðku

fhðk{k tykÔÞku Au fu íku{kt rLkÄkorhík {kÃkËtz fhíkk çku økýk
fhíkk ðÄkhu r{XkLkku WÃkÞkuøk fhðk{k tykðu Au. íku{k t¾ktzLkw
«{ký ¾wçk ðÄkhu MkkÚku MkkÚku Ãkki»kf íkíðkuLkw «{ký ¾wçk ykuAw
hnu Au. Mkøk¼ko {rn÷kyku yLku Ãkux{kt hnu÷k ¼úwýLku Ãký ykLkk
fkhýu LkwfMkkLk ÚkkÞ Au. ¾hkçk økku¤Lku ÔÞðÂMÚkík Ëþkoððk {kxu

Mkk u rzÞ{ Vk{u o ÂÕznkRzLkk u
WÃkÞkuøk fhðk{kt ykðu Au. su
htøkeLk zkR Au. suLkk fkhýu
fuLMkhLkku ¾íkhku hnu Au. ykðe
s heík u  Úkk¤eLk u  f÷hVw÷
çkLkkððk {kxu nÕËh, {h[k,
Ãkk÷f{k t V wz f÷h r{õMk
fhðk{kt ykðu Au. suLkk fkhýu
r÷ðh, yktíkhzk íku{s yLÞ
rçk{kheLkk u  ¾íkhk u hnu Au.
rMkLÚkurxf f÷hLkk fkhýu øk¤k,
r÷ðh ík u{s yLÞ «fkhLke
rçk{khe ÚkkÞ Au. V wz
ÃkkuRÍ®LkøkLkk çkLkkðku nk÷Lkk
rËðMkku{kt ðÄkhu òuðk {¤u Au.

íkçkeçkku ÃkkMku ykðk fuMk ðÄkhu ykðu Au. suLkk fkhýu íkçkeçkku Ãký
nðu MkkðÄkLk ÚkR økÞk Au. r{÷kðx yLku ¼u¤Mku÷ yÚkðk íkku
¼kusLkLke [eòu íku{s ËwÄ{kt swËk swËk fur{f÷ yLku stíkwLkkþfLkk
WÃkÞkuøk fhðkLkk fkhýu yk Mk{MÞk W¼e ÚkR hne Au. yk
ík{k{ Mk{MÞkLku xk¤ðk {kxu fux÷kf WÃkkÞ hnu÷k Au. suLkk
fkhýu íku{Lke yMkhLku ½xkze þfkÞ Au. ykLkk «Þkuøk [ku¬MkÃkýu
Úkðk òuRyu.

 ‚{wÿ{kt ¾Œhku
RÍhkÞ÷ y™u n{k‚ ðå[u [k÷Œk Þwj™e Ík¤ nðu ÷k÷

‚k„h ‚rnŒ yLÞ yktŒhhk»xÙeÞ ™kiðn™ {k„kuo™u …kuŒk™e Í…x{kt
÷E hne Au. nk÷™k rËð‚ku{kt yk…ýe ‚{wÿe ‚e{k ™Sf yhƒ
‚k„h ŒÚkk ÷k÷ ‚k„h{kt yu snksku™u r™þk™ku ƒ™kððk{kt
ykÔÞkt, su ¼khŒ ykðe hÌkkt nŒkt. yk snks ¼khŒ™e {kr÷fe™kt
Œku ™nkuŒkt, …htŒw Œu{™wt ‚t[k÷™ ¼khŒeÞku™k nkÚk{kt nŒwt. Þ{™™k
nqŒe ykŒtfeyku AuÕ÷k fux÷kf ‚{ÞÚke ÷k÷ ‚k„h{ktÚke …‚kh
Úk™khk snksku …h zÙku™ y™u r{‚kR÷kuÚke nw{÷ku fhe hÌkk Au.
¾k‚ fhe™u yu snksku …h su™u ÷E™u Œu{™u þtfk Au fu Œu fkuE™u
fkuE Y…u RÍhkÞ÷ ‚kÚku ‚tƒtÄ Ähkðu Au. yk nw{÷kÚke ‚{wÿe
ðu…kh …h ½kŒf «¼kð …ze hÌkku Au. ‚kÚku s RÍhkÞ÷ y™u
n{k‚ ðå[u [k÷Œku ‚t½»ko yktŒhhk»xÙeÞ Y… ÷uðk™e ykþtfk Au.
yk ½x™k¢{ ƒkË y{urhfkyu ÷k÷ ‚k„h{kt snksku™u ‚whûkk
yk…ðk {kxu yuf yktŒhhk»xÙeÞ xkMf Vku‚o ƒ™kðe Au. skufu yhƒ
Ëuþkuyu RÍhkÞ÷™u {ËË …nkut[ðk™e ®[Œk{kt yk xkMf Vku‚o{kt
fkuE Ár[ ™Úke Ëu¾kze. Œu{™u ÷k„u Au fu yk xkMf Vku‚oÚke „kÍk{kt
÷zkE ÷ze hnu÷k RÍhkÞ÷™u VkÞËku …nkut[e þfu Au. y{urhfe
hûkk rð¼k„™wt fnuðwt Au fu „wshkŒ …k‚u yhƒ ‚k„h{kt [u{
Ã÷xku ™k{™k xuLfh …h ÚkÞu÷ nw{÷k{kt Rhk™Úke Akuzðk{kt ykðu÷
zÙku™™ku W…Þku„ ÚkÞku Au. y‚÷{kt ‚WËe yhƒÚke ykðu÷k yk
xuLfh™u ¼khŒ™k LÞq {ut„÷kuh ƒtËhu …nkut[ðk™wt nŒwt. RÍhkÞ÷-
n{k‚™e x¬h ƒkË Rhk™ ‚{rÚkoŒ nqŒe rðÿkune yktŒhhk»xÙeÞ
‚e{k{kt snksku™u r™þk™ku ƒ™kðe hÌkk Au.®[Œk™e ðkŒ yu Au fu
„wshkŒ Œx ŒÚkk ÷k÷ ‚k„h{kt su ‚{wÿe snksku nw{÷k™k rþfkh
ÚkÞk, Œu ƒt™u{kt [k÷f Ë¤™k ‚ËMÞku ¼khŒeÞ nŒk. ®[Œk™e ðkŒ
yu …ý Au fu ‚{wÿe {k„kuo …h nqŒe ykŒtfeyku îkhk snksku …h
r{‚kR÷ku Ëk„ðk{kt ykðu Au. ‚ŒŒ ÚkE hnu÷k zÙku™ y™u r{‚kR÷
nw{÷k™u fkhýu fux÷kÞ ‚{wÿe snksku …kuŒk™ku {k„o ƒË÷e hÌkk
Au. yk nw{÷k{kt ykuAk{kt ykuAk zÍ™Úke ðÄkhu snksku «¼krðŒ
ÚkÞkt Au. yk ‚tfx™u skuE™u ¼khŒeÞ ™kifkË¤ …ý yu÷xo …h Au
y™u nw{÷k™ku rþfkh ƒ™u÷ [u{ Ã÷qxku ™k{™k snks™e {ËË
{kxu …kuŒk™k snks …ý {kufÕÞk Au. ‚khe ðkŒ Au fu nw{÷k{kt
fkuE nŒknŒ ™Úke ÚkÞwt. yk snks™k [k÷f Ë¤{kt ÷„¼„ ðe‚
¼khŒeÞku ‚k{u÷ nŒk. ßÞkhu ƒeS ŒhV ÷k÷ ‚k„h{kt ¢qz ykuR÷
xuLfh™u zÙku™ nw{÷k™ku rþfkh ƒ™kððk{kt ykÔÞku. su™k [k÷f
Ë¤{kt …[e‚ ¼khŒeÞku nŒk. yk nw{÷k ËhBÞk™ y{urhfe
™kifkË¤™k Þwjsnks™u …nkut[ðkÚke nqŒeyku™kt zÙku™™u ¾Ëuzðk{kt
ykÔÞkt. r™rùŒ…ýu yuf zÍ™Úke ðÄw nw{÷k ƒkË ÷k÷ ‚k„h{kt
‚r¢Þ fux÷kÞ rþ®…„ „úw…kuyu yk {k„uoÚke Úk™khk snksku™e
ykðkòne™u nk÷…qhŒe hkufe ËeÄe Au. yk ŒhV y{urhfk yk
nw{÷k {kxu ¾wÕ÷uyk{ Rhk™™u Ëku»keŒ „ýkðe hÌkwt Au, …htŒw
Rhk™ yk ðkŒ™ku R™fkh fhe hÌkwt Au. Œu™e Ë÷e÷ Au fu ¼÷u Œu
nqŒe ykŒtfeyku™u hksfeÞ ykþhku yk…Œwt nkuÞ, …htŒw Œu{™u
nrÚkÞkhku ™Úke yk…Œwt. Œu™kÚke Xef rð…heŒ Rhk™™k rhðkuÕÞwþ™he
„kzo™k f{ktzh [uŒðýe yk…u Au fu „kÍk{kt RÍhkÞ÷™k nw{÷k
™ yxfâk Œku ÷k÷ ‚k„h W…hktŒ ¼q{æÞ ‚{wÿ y™u rsƒúkÕxh™e
¾kze ð„uhu ‚{wÿe {k„kuo™u …ý ƒtÄ fhðk{kt ykðþu.

®[Œk™e ðkŒ yu Au fu „wshkŒ Œx ŒÚkk ÷k÷
‚k„h{kt su ‚{wÿe snksku nw{÷k™k rþfkh

ÚkÞk, Œu ƒt™u{kt [k÷f Ë¤™k ‚ËMÞku
¼khŒeÞ nŒk. ®[Œk™e ðkŒ yu …ý Au
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ŒksuŒh{kt s Ä ‚kƒh{Œe rh…kuxo rVÕ{Úke [knfku™k rË÷ SŒ™kh
yr¼™uŒk rð¢ktŒ {u‚eyu y[k™f {kuze hkºku yu®õx„ Akuzðk™ku r™ýoÞ
÷eÄku Au. yr¼™uŒkyu ‚kurþÞ÷ {erzÞk …kuMx îkhk yk™e ònuhkŒ fhe
Au. yk ‚{k[kh ‚k{u ykÔÞk ƒkË rð¢ktŒ™k [knfku r™hkþ ÚkE „Þk Au
y™u Œuyku [kutfe WXTÞk Au. 18 ð»ko™e fkhrfËeo ƒkË yu®õx„{ktÚke r™ð]r¥k
÷eÄe Au.

rð¢ktŒ {u‚e yu ‚kurþÞ÷ {erzÞk …h …kuMx {qfe ÷ÏÞwt Au fu, …rŒ,
r…Œk y™u …wºk Œhefu {khk …rhðkh™e ‚t¼k¤ hk¾eþ. yuf yr¼™uŒk
nkuðk™k ™kŒu yk…ýu AuÕ÷e ðkh ð»ko 2025{kt {¤eþwt. {khe AuÕ÷e 2
rVÕ{ku ƒkfe Au. yk… ‚ki™ku yk¼kh, nwt nt{uþk yk…™ku Éýe hneþ.

yk heŒu rð¢ktŒ {u‚eyu yr¼™Þ{ktÚke r™ð]r¥k yt„u {kuxe ðkŒ fhe
Au. Œ{™u sýkðe ËEyu fu, ð»ko 2007{kt rð¢ktŒu ™k™k …zËk™k þku Äq{
{[kyku Äq{Úke …kuŒk™e yu®õx„ frhÞh™e þYykŒ fhe nŒe. …htŒw Œuýu
ƒkr÷fk ƒÄw™k ~Þk{ ®‚n™k hku÷{kt ½ýe ÷kuf [kn™k {u¤ðe nŒe. yk
r‚ðkÞ rð¢ktŒu hýðeh ®‚n™e rVÕ{ ÷qtxuhk (2013)Úke ƒkur÷ðqz
ELzMxÙe{kt yuLxÙe fhe nŒe. yk …Ae, Œuýu ½ýe rVÕ{ku{kt fk{ fÞwO, ½ýe
rVÕ{ku îkhk, rð¢ktŒu yuf yr¼™uŒk Œhefu ½ýwt ™k{ f{kÔÞwt. ðuƒ r‚heÍ
r{Íko…whu Œu™e yr¼™Þ fkhrfËeo™u ™ðe Wzk™ yk…e.

40 ð»ko …nu÷k ƒ™e nŒe yuf yuðe nkuhh rVÕ{
fu su™u skuR Ëþofku™e Ÿ½ ÚkE sŒe nŒe nhk{!

nk÷  Mºke 2 (Stree 2) y™u nðu nkuhh fku{uze rVÕ{ ¼q÷ ¼q÷iÞk
3 (Bhool Bhulaiyaa 3) …ý sƒhsMŒ rnx hne Au. nkuhh
rVÕ{ku™ku ¢uÍ yuðku Au fu ÷kufku ƒkur÷ðqz™e ‚kiÚke ¼qrŒÞk rVÕ{ku þkuÄe hÌkk
Au y™u {kýe hÌkk Au. sku Œ{u …ý nkuhh fLxuLx skuðk™k þku¾e™ Aku,
Œku yksu y{u Œ{™u 90™k ËkÞfk™e yuf yuðe rVÕ{ rðþu sýkðe hÌkk
Aeyu, su™u skuÞk ƒkË Ëþofku hkºku Ÿ½e þfŒk ™nkuŒk.

y{u ðkŒ fhe hÌkk Aeyu 1989{kt ykðu÷e nkuhh rVÕ{ ‘…whk™e
nðu÷e’ (Purani Haveli)™e. yk rVÕ{ hk{‚u ƒúÄ‚o îkhk ƒ™kððk{kt
ykðe nŒe, su «ÏÞkŒ nkuhh rVÕ{ r™Ëuoþfku™e skuze yux÷u fu ~Þk{
hk{‚u y™u Œw÷‚e hk{‚u Au. yk rVÕ{{kt yuf sq™e nðu÷e Au, su
Ëþofku™u ¾qƒ s zhkðe hne Au. yk ¼qrŒÞk nðu÷e™e ytËh hnuŒk ¼qŒ™e
Í÷f skuðk {¤u fu Œhn s «uûkfku{ktÚke [e‚ …ze sŒe nŒe. Ëe…f
…hkþh, Œus ‚«w, yr{Œk ™ktr„Þk, þnuÍkË ¾k™, ™e÷{ {unhk y™u
rðsÞ yhkuhk suðk f÷kfkhkuyu Œu{™k yr¼™ÞÚke ½ýwt {™kuhts™ fÞwO
y™u rVÕ{u ‚khe f{kýe …ý fhe. rVÕ{™e Mxkuhe yuf sq™e nðu÷e™e
yk‚…k‚ Vhu Au. yuf þnuhe ‚{]Ø …rhðkh yk nðu÷e ¾heËu Au y™u
íÞkt hnuðk ykðu Au. yk ‚{Þ Ëhr{Þk™, Œuyku þiŒk™e þrõŒykuÚke
ðkfuV ÚkkÞ Au y™u …Ae þuŒk™ Œu{™k Sð™ …h nkðeÚkðk {ktzu Au.
rVÕ{™k ½ýk ÿ~Þku yux÷k zhk{ýk Au fu ÔÞrõŒ™k Ytðkxk Q¼k ÚkE òÞ
y™u hkºku Ÿ½e …ý þfŒku ™Úke.

yr¼™uŒk rð¢ktŒ {u‚e™e
y[k™f r™ð]rŒ : ƒku÷eðwz{kt
nðu fk{ ™ne fhu

ƒkur÷ðqz{kt rËðk¤e™e Í÷f Ëu¾kzŒe ykRfkur™f rVÕ{ku
rËðk¤e yux÷u Ëuþ{kt ™k™k-

{kuxk, „heƒ-Œðt„h, ƒÄk
÷kufku îkhk ÔÞk…f…ýu Wsððk{kt
ykðŒku Œnuðkh. «fkþ™k yk
Œnuðkh™u Ëþkoððk{kt ƒkur÷ðqz
…ý …kA¤ ™Úke. ƒkur÷ðqz Ëhuf
Œnuðkh ‚kÚku skuzký Ähkðu Au.
„eŒk u y™u ÿ~Þk u{k t  ¼ÔÞ
…ht…hk„Œ ‚{qnku, ¼ÔÞ ‚ux,
yË¼qŒ Vxkfzk y™u {kxe™k
Ëeðkyku ‚kÚku ƒkur÷ðqzu y™uf
ðkh rËðk¤e™k ði¼ð y™u
¼ÔÞŒk™e Wsðýe fhe Au.
rËðk¤e™e …qðo‚tæÞkyu yk…ýu
ƒkur÷ðqz™e fux÷ef rVÕ{ku{kt
ËþkoðkÞu÷k y™u y{h ƒ™e
„Þu÷k rËðk¤e™k ¼ÔÞ
‚eL‚ðk¤e rVÕ{ku™u ÞkË fheyu.

ÞkËe{kt rVÕ{ f¼e ¾wþe
f¼e „{™wt ™k{ ‚kiÚke …nu÷wt
ykðu. rVÕ{™k xkEx÷ xÙuf™e
þYykŒ rËðk¤e™k „eŒÚke ÚkkÞ
Au. Œu yuðe ¼ÔÞ þi÷e{kt
ƒŒkððk{kt ykÔÞwt nŒwt fu Ëhuf
‚tÞwõŒ fwxwtƒ yk heŒu ÷ø™ y™u
rËðk¤e Wsððk™wt ‚…™wt swyu
Au. yk „eŒ …h ½ýk …i‚k
¾[oðk{kt ykÔÞk nŒk. fhý
skunh îkhk r™Ëu orþŒ, yk
rVÕ{{kt yr{Œk¼ ƒå[™,
ÓrŒf hkuþ™ y™u fhe™k f…qh
…ý {wÏÞ ¼qr{fk{kt nŒk.
{wðe{kt {wÏÞíðu þknY¾ ¾k™
y™u sÞk ƒå[™ ðå[u
Ëþkoððk{kt ykðu÷ ykRfkur™f
rËðk¤e ‚e™ Ëhuf
r‚™u{k«u{eyk u™k rË÷{k t
fkuŒhkR „Þku Au.

{nuþ {k tshufh™k
rzhuõþ™{kt ƒ™u÷e ‚tsÞ Ë¥k™e
ðkMŒð rVÕ{ yuf ykRfkur™f
rVÕ{ Au, yu{kt™ku rËðk¤e …h™ku
Œ u™k u  yuf ‚e™ ykð™khe

…uZeyku™u …ý ÞkË hnuþu. ßÞkhu
‚tsÞ rËðk¤e Ëhr{Þk™ Œu™e
[k÷{kt …nkut[u Au y™u Œu™e {kŒk™u
Œu™k „¤k{kt …[k‚ Œku÷k™e [u™
ƒŒkðu Au. yk rVÕ{{kt ‚tsÞ Ë¥k
W…hktŒ ™{úŒk rþhkuzfh, ‚tsÞ
™kðuofh, {kunr™þ ƒn÷, …huþ
hkð÷ y™u rþðkS ‚kx{ {wÏÞ
¼qr{fk{kt nŒk.yk õ÷kr‚f
rVÕ{{kt «fkþ™k …ðoyu ½ýku
{níð™ku ¼k„ ¼sÔÞku Au. yk
rVÕ{Úke yr{Œk¼ ƒå[™™e
rVÕ{e fkhrfËeo ‚z‚zkx …kxu
Ëkuzðk ÷k„e nŒe y™u Ëuþ™u
‚w…hMxkh {éÞk u nŒk u y™u
yr{Œk¼™u yut„úe Þt„{u™™wt rƒÁË
…ý {éÞwt Au. «fkþ {nuhk™k
rzhufþ™{kt ƒ™u÷e yk rVÕ{™e

þYykŒ rËðk¤e™k ‚e™Úke ÚkR
nŒe, su{kt stSh ÷¾u÷k [k{o
ƒúu‚Õxu …nuhu÷k yòÛÞku ÔÞrõŒ
ƒk¤f rðsÞ ¾Òkk™e ™sh ‚k{u
Œu™k {kŒk-r…Œk™e níÞk fhu Au
y™u …Ae þY ÚkkÞ Au yut„úe Þt„
{u™ rðsÞ ¾Òkk™e «rŒþkuÄ™e
yk„…. rVÕ{™k õ÷kR{uõ‚{kt
…ý rËðk¤e™k ‚eL‚ Ëþkoððk{kt
ykÔÞk Au su{kt rðsÞ™u Œu™k {kŒk-
r…Œk™k níÞkhk™e òý ÚkkÞ Au.
‚÷e{ ¾k™ y™u òðuË y¾Œh
îkhk ÷¾kÞu÷e yk rVÕ{{kt
yr{Œk¼ W…hktŒ sÞk ƒå[™,
«ký, ®ƒËw, RVTŒu¾kh …ý {wÏÞ
¼qr{fk{kt nŒk.‚÷{k™ ¾k™
y™u {kÄwhe rËûkeŒ Mxkhh n{
yk…fu ni fki™™k „eŒ Äef Œk™k

Äef Œk™k Äef Œk™k…{k t
rËðk¤e™k ÿ~Þ™e Úkkuze r{r™xku
ƒŒkððk {kxu ½ýk …i‚k ¾[oðk{kt
ykÔÞk nŒk. yksu …ý ßÞkhu
ƒku÷eðwz{kt rËðk¤e™ku WÕ÷u¾ ÚkkÞ
Au íÞkhu yk rVÕ{ y™u yk ÿ~Þ™e
ÞkËku ŒkS ÚkE òÞ Au. yk
„eŒ{k t ™kÚk V ur{÷e™w t  ½h
rËðk¤e™k …ðo {kxu ‚òððk{kt
ykÔÞwt nkuÞ Au, ßÞkt …rhðkh™k
ƒÄk ‚ÇÞku ‚kÚku {¤e™u rËðk¤e
{™kððk ¼u„k ÚkkÞ Au y™u
n»kkuoÕ÷k‚Úke rËðk¤e™e Wsðýe
fhŒk ËþkoðkÞk Au. rVÕ{{kt
rËðk¤e™e …ht…hk, rhðks,
½h{kt ÷kR®x„™ku þý„kh,
ðkRƒúLx ðkŒkðhý ƒÄwt s ¾qƒ
‚h‚ heŒu Ëþkoððk{kt ykÔÞwt Au.

rËðk¤e yux÷u Äq{Äzkfk
y™u Vxkfzk Vkuzðk™e {ku‚{.
rËðk¤e™e Vxkfzk™e Äq{™u
½ýe ƒk ur÷ðqz rVÕ{k u{k t
Ëþkoððk{kt ykðe Au, …ý yk
rVÕ{™ku yuf ‚e™ ÞkË„kh Au,
su Vxkfzk Vk uzŒe ð¾Œu
ƒk¤fku™e y™u ‚nw™e ‚whûkk™wt
æÞk™ hk¾ðk™wt {níð Ëþkoðu
Au.  yk rVÕ{{kt f{÷ n‚™
¢ku‚ zÙu‚{kt ½h™e ™u™e (ƒk¤f
hk¾ðkðk¤e ykÞk) ÷û{e
„kuzƒku÷u ™k{™e {rn÷k™e
¼qr{fk ¼sðu Au. rËðk¤e{kt
Vxkfzk VkuzŒe ð¾Œu yk„ ÷k„u
Au, yu ‚{Þu ÷û{e „kuzƒku÷u
¼k„e™u Œu™e Ëefhe™e ò™
ƒ[kðu Au.

‘…w»…k 2’™e rh÷eÍ …nu÷k s yÕ÷w yswo™
{w~fu÷e{kt, ™kutÄkE yuVykEykh

‚kWÚk™k ‚w…hMxkh yÕ÷w
yswo™™e rVÕ{ ‘…w»…k 2’ 5{e
rz‚uBƒhu rh÷eÍ Úkðk™e Au. ykðe
rMÚkrŒ{kt ÷kufku{kt Œu™ku ¢uÍ ðÄŒku
òÞ Œu Mðk¼krðf Au. sku fu, yk
rVÕ{™e rh÷eÍ …nu÷k yÕ÷w
yswo™™u {kuxku Íxfku ÷køÞku Au. nk,
yr¼™uŒk rðÁØ VrhÞkË Ëk¾÷
fhðk{kt ykðe Au. yk ‚kÚku ÷kufku™k
{™{kt ‚ðk÷ yu Au fu yÕ÷w rðÁØ
VrhÞkË fu{ ÚkE?

yuðk ynuðk÷ku Au fu rVÕ{™e
«e-he÷eÍ RðuLx Ëhr{Þk™
yÕ÷wyu yuf þçË™ku ¾kuxku W…Þku„
fÞkuo nŒku. sku rh…kuxT‚o™wt {k™eyu
Œku yÕ÷wyu EðuLx{kt ‘yk{eo’
þçË™ku ËwÁ…Þku„ fÞkuo nŒku.
yÕ÷wyu fÌkwt nŒwt fu, «{kuþ™
Ëhr{Þk™ yswo™u fÌkwt nŒwt fu, {khe
…k‚u [knfku ™Úke, {khe …k‚u ‘‚u™k’
([knfku™e) Au. ‚u™k þçË™k
W…Þku„ fhðk™u fkhýu Œu{™e ‚k{u
VrhÞkË Ëk¾÷ fhðk{kt ykðe Au.
©er™ðk‚ „kih ™k{™k ÔÞrõŒyu
yr¼™uŒk rðÁØ fu‚ Ëk¾÷ fÞkuo
Au. „kihu niËhkƒkË™k sðknh

™„h …ku÷e‚ Mxuþ™{kt yr¼™uŒk
rðÁØ VrhÞkË ™kutÄkðe Au. Œu{ýu
[knfku {kxu ‘‚u™k’ þçË™k W…Þku„
‚k{u ðktÄku WXkÔÞku Au.

©er™ðk‚ „kih „úe™ …e‚
yuLðkÞh{uLx yuLz ðk uxh
nkðuo®Mx„ VkWLzuþ™™k «{w¾ Au.
Œu{ýu VrhÞkË{kt fÌkwt nŒwt fu
yÕ÷wyu Œu™e fkuE …ý Vu™ õ÷ƒ™u
‚u™k™wt rƒÁË ™ yk…ðwt skuEyu.

yk heŒu yk{eo þçË™ku W…Þku„
fhðku ¾kuxku Au. yk{eo yuf
‚L{k™™eÞ …kuMx Au y™u ‚u™k™k
÷kufku Ëuþ™e hûkk fhu Au. yk heŒu
Œ{u [knfku™u yk{eo fnku Œu ¾kuxw
Au. ‚wfw{kh îkhk r™ËuorþŒ rVÕ{
‘…w»…k 2 Ä Y÷’ 5 rz‚uBƒh,
2024™k hkus r‚™u{k½hku{kt
rh÷eÍ Úkðk sE hne Au. yk
W…hktŒ, Œu 4 rz‚uBƒh, 2024

™k hkus y{urhfk{kt rh÷eÍ Úkþu,
su rnLËe, Œr{÷, Œu÷w„w,
{÷Þk÷{ y™u fÒkz ¼k»kkyku{kt
skuðk {¤þu. yk{kt Vhe yufðkh
yÕ÷w yswo™ y™u hr~{fk {tËÒkk™e
skuze [knfku™u skuðk {¤þu. nðu
skuðk™wt yu hnu Au fu yk rVÕ{ ƒkuõ‚
ykurV‚ …h fuðwt «Ëþo™ fhþu y™u
yÕ÷w yswo™ rðÁØ Ëk¾÷ fhðk{kt
ykðu÷e VrhÞkË þwt ð¤ktf ÷u Au.

fÒkz rVÕ{ y™u xur÷rðÍ™™e ÷kufr«Þ yr¼™uºke þkur¼Œk rþðÒkk
hrððkhu ykí{níÞk fhe ÷eÄe Au. Œu{ýu hrððkhu niËhkƒkË™k
fkutzk…qh rMÚkŒ Œu™k VT÷ux{kt {]Œ nk÷Œ{kt {¤e ykðe nŒe. 30
ð»keoÞ yr¼™uºkeyu „Efk÷u 30 ™ðuBƒhu {kuze hkºku …kuŒk™wt Sð™
xqtfkðe ÷eÄwt nŒwt. Œu{™e ykí{níÞk™e ¾ƒh ‚kt¼¤e™u fÒkz
yuLxhxu™{uLx RLzMxÙe y™u Œu™k VuL‚{kt ¼khu Ëw¾™e ÷k„ýe
ÔÞk…e „E Au. fÒkz rVÕ{ y™u xur÷rðÍ™™e ÷kufr«Þ yr¼™uºke
þkur¼Œk rþðÒkk hrððkhu Œu{™k yuf VT÷ux{kt þtfkM…Ë ‚tsku„ku{kt
{]Œ nk÷Œ{kt {¤e ykðe nŒe. Œu{™k yuf VT÷ux{kt hnuŒe þkur¼Œk
rþðÒkk ½h™e AŒ ‚kÚku ÷xfŒe nk÷Œ{kt {¤e ykðe nŒe ßÞkhu
…ku÷e‚™u {krnŒe {éÞk ƒkË ½x™kMÚk¤u …nkut[e nŒe. fýkoxf™k
nk‚™ rsÕ÷k™k ‚f÷uþ…wh™e hnuðk‚e þkur¼Œk …rhýeŒ nŒe
y™u AuÕ÷k ƒu ð»koÚke niËhkƒkË{kt hnuŒe nŒe. yr¼™uºke™k {]íÞw™k
‚{k[kh ‚kt¼éÞk …Ae, Œu™k ™Sf™k ÷kufku y™u [knfku Œu™u
©Øktsr÷ yk…Œk …kuMxT‚ ‚kurþÞ÷ {erzÞk …h þuh fhe hÌkk Au.

{Õnkh hk„Úke fkuE ðh‚kË ðh‚kðe þfu, Ëe…f
hk„Úke Ëeðk «„xkðe þfu, …ý yuf „eŒ™u fkhýu
fkuEf su÷{kt sŒkt ƒ[e þfu?

S nk, sku yu „eŒ ‘¾iÞk{’™wt nkuÞ Œku…!
1997™ku ‚{Þ nŒku. {khe ÷¾u÷e rVÕ{

‘ht„e÷k’ ‚w…hrnx ™eðze …Ae r™Ëuoþf hk{„ku…k÷
ð{ko (hk{w) ‚kÚku nwt ƒeS rVÕ{ ‘Ëkiz’ ÷¾e hÌkku
nŒku. yk ‘Ëkiz’™k {uz-{uz ‚tðkËku-…kºkku yksuÞ ÷kufku™u
ÞkË Au. yu rVÕ{™wt þq®x„ hksMÚkk™™k hýÚkt¼kuh
st„÷{kt ÚkE hÌkwt nŒwt ™u nwt íÞkt nksh nŒku. yuf
rËð‚ st„÷™e ðå[kuðå[ Íhýk{kt Qr{o÷k-‚tsŒ
Ë¥k™wt á~Þ rVÕ{kðkE hÌkwt nŒwt.

y[k™f …ku÷e‚™e S…
‚kÚku VkìhuMx ykìrV‚hku ykÔÞk.
þq®x„™e …hr{þ™™u ÷E™u
hk{w™u y™u {™u …ý rnhk‚Œ{kt
÷eÄku.yk„¤ …ku÷e‚™e S…
y™u …kA¤ hk{w™e fkh{kt nwt,
hk{w ™u VkìhuMx ykìrV‚h. Úkkuze
ðkh xuLþ™ ÚkÞwt, …ý …Ae {ut
fkh-rMxrhÞku …h ‘W{hkð ò™’
rVÕ{™kt „eŒku ð„kzTÞkt. hk{w™u
WËqo-®nËe ¾k‚ ykðzu ™net yux÷u nwt ‘rË÷ [eÍ fâk
ni, yk… {uhe ò™ ÷eSÞu’ suðe „Í÷™kt þuh hk{w™u
‚{òðe hÌkku nŒku. „eŒku™e ƒtrËþ, yu{kt Œƒ÷kt™e
Úkk…, ykþkS™e {whfeyku, ‚kht„e™k þk…o W…Þku„
rðþu rðMŒkhÚke fnuðk {ktzTÞku. hk{w …ý r™{koŒk-
rËøËuþof Œhefu ½ze¼h ¼q÷e „Þk fu yk{ y[k™f
þq®x„ yxfðkÚke ÷k¾ku™wt ™wf‚k™ ÚkE hÌkwt Au.
f÷kfkhku™e Œkhe¾ku ƒhƒkË Úkþu, 200 ÷kufku™wt Þwr™x
™ðÁt ƒuXwt Au, …ý …Ae hk{wyu ¾iÞk{™kt „eŒku y™u
yu.ykh. hnu{k™™k ‘hkuò’™kt „eŒku ðå[u ‚h¾k{ýe
þY fhe yu{kt {khe y™u hk{w ðå[u ò{e „E. …u÷ku
VkìhuMx ykìrV‚h y{™u ƒuW™u [q…[k… skuE-‚kt¼¤e
hÌkku nŒku y™u y{™u Akuze Ëuðk {kxu ™k Œku y{u
ƒuWyu yu™u rð™tŒe fhe fu ™k Œku ‚tsÞ Ë¥k™u fne™u
r{r™Mxh r…Œk ‚w™e÷ Ë¥k îkhk rËÕ÷eÚke fkuE …k‚u

fÒkz™e «ÏÞkŒ yr¼™uºkeyu
þkur¼íkk rþðÒkkyu fhe ykí{níÞk

n{ ¼q÷ „Þu hu nh ƒkŒ {„h…: yr{Œk¼™wt
™k{ ‚kt¼¤Œk s hu¾kyu fÌkwt fu…

ƒku÷eðqz™e òsh{k™
yr¼™uºke h u¾k nsw
÷kE{÷kEx{kt hnu Au. …kuŒk™e
‚wtËhŒk, zÙu®‚„, „úu‚™u ÷eÄu Œu™kt
rðþu …ý ÷kufku™u òýðwt „{Œwt nkuÞ
Au. hu¾k ßÞkhu …ý M¢e™ ‚k{u
ykðu íÞkhu ÷kufku™u yr{Œk¼
ƒå[™ ÞkË ykÔÞk rð™k hnuŒk
™Úke. ð¤e, hu¾k …ý fâktf ykðk
Eþkhk fhŒe nkuÞ Au.

Úkkuzk s rËð‚ku{kt hu¾k fr…÷
þ{ko™k þkì{kt Vhe ykðe hne Au.
y„kW …ý Œuýu yk þk ì™e
{nu{k™„Œe {kýe Au. nðu Vhe
…kAe hu¾k þkì™e „uMx ƒ™e hneAu.
70 ð»ko …qhk fhe [qfu÷e hu¾k nsw
Ëk„e™kykuÚke ÷ËkÞu÷e, {uf y…
y™u MxkE÷ ‚kÚku skuðk {¤u Au.
fr…÷ þ{k o þk ì{k t  …ý Œu
òsh{k™ ÷k„e hne Au. fr…÷
ðkŒ fhŒk fhŒk yr{Œk¼ ƒå[™
îkhk nkìMx fhðk{kt ykðŒk fki™
ƒ™u„k fhkuz…rŒ þkì™e ðkŒ fhu Au.
Œu fnu Au fu y{u ßÞkhu fuƒe‚e{kt
„Þk íÞkhu ƒå[™‚knuƒu {khk
{kŒk™u …qAâwt fu Þu …ux{u Úkk Œƒ
yk… fâk ¾kŒe Úke. Œku {k™u ƒku÷k
Ëk÷ hkuxe. fr…÷ yk sðkƒ yk…u

Œu …nu÷k s hu¾kyu fÌkwt fu {™u ¾ƒh
Au. {™u …qA™u yuf yuf zkÞ÷kì„
{™u ÞkË Au. yk{ fne hu¾kyu yu
sýkðe ËeÄwt fu Œu ƒå[™™ku «ku„úk{
fux÷e yufk„úŒkÚke sqyu Au.

hu¾kyu 80-90™k  ËkÞfk{kt
y™u íÞkhƒkË …ý ½ýe nex
rVÕ{ku yk…e Au. {kºk ƒå[™ ™net
yLÞ Mxkh ‚kÚku™k Œu™kt ‚tƒtÄku …ý
[[ko{kt hÌkk Au. hu¾k™k ÷ø™ y™u
÷ø™Sð™{kt ¼t„ký, …rŒ™e
ykí{níÞk ƒÒku [[ko{kt hÌkk Au.
skufu ‚kiÚke ðÄkhu [[ko ÚkE nkuÞ Œku

hu¾k y™u ƒå[™™e ÷ðMxkuhe™e
ÚkE Au. sÞk ‚kÚku ÷ø™ ƒkË …ý
ƒå[™ hu¾k ‚kÚku ‚tƒtÄku{kt hÌkk
Œuðe ½ýe ðkŒku ÚkE Au. Þþ
[ku…hkyu ƒ™kðu÷e r‚÷r‚÷k
Œu{™k Sð™ …h ykÄkrhŒ
nkuðk™wt …ý fnuðkÞ Au. sÞkyu
hu¾k™u …kuŒk™wt ½h Œqxðk ™net Ëu
y™u yr{Œk¼™u ™net Akuzu Œuðwt
hkufzwt …h¾kðe ËeÄwt nkuðk™k {erzÞk
rh…kuxT‚o …ý Au. Œu{ AŒkt hu¾k
y™u ƒå[™™e yÄqhe «u{fnk™e
nsw …ý ‚ki™w æÞk™ ¾ut[u Au.

¾iÞk{‚kƒ, Œ{u {™u
su÷{kt sŒkt ƒ[kÔÞku!

Vku™ fhkÔÞku fu ™k Œku ykìrV‚h™u 10-15 nòh
yk…e™u Aqxðk™ku «ÞJ fÞkuo. yk¾hu VkìhuMx
ykìrV‚hÚke ™k hnuðkŒkt yuýu zÙkRðh™u fÌkwt :
‘ykuÞu..„kze hkuf. {wÍu WŒh™k ni..’

{ut …qAâwt : ‘fâk nwyk, ‚kƒ?
íÞkhu VkìhuMx ykìrV‚hu fÌkwt: ‘fi‚u …k„÷ ÷ku„

nku? Œw{ Ëku™kut fku …w÷e‚ …fz fu ÷u ò hne ni, ÷k¾kut
fk ™wf‚k™ nku hnk ni ykih yk… Zku÷f-Œƒ÷u {ut ÷„u
nwyu nku?! ‚k÷u, n{ Œku yi‚u ne st„÷fe ¾kf Ak™Œu
hnut„u ®ÍË„e¼h, f{ ‚u f{ yk… ÷ku„ Œku {MŒ hnku
y…™u …k„÷…™{ut.. òyku, rVÕ{ ƒ™kyku!’

ykìrV‚h fkh{ktÚke QŒhe™u …ku÷e‚ ðu™{kt sŒku
hÌkku. yk¾e ðkŒ{kt òËq Œku
‚t„eŒfkh ¾iÞk{ ‚knuƒ™k
‘W{hkð ò™’™kt „eŒ™ku Au,
su™u ƒkur÷ðqz{kt ‚ki ykËhÚke
‘¾kt-‚knuƒ’ fnuŒk. hu¾k™e
‘W{hkð ò™’ nkuÞ fu Þþ
[ku…hk™e ‘f¼e f¼e’ fu ‚kð
‚kËe ykxo rVÕ{ ‘ƒkÍkh’ nkuÞ
fu ‘hrÍÞk ‚wÕŒk™’ suðe
yirŒnkr‚f rVÕ{ nkuÞ fu …Ae

‘™qhe’ suðe fâqx ™k™fze rVÕ{ nkuÞ, …ý ykuAe ŒkuÞ
y™uf ÞkË„kh rVÕ{ku™k ‚t„eŒfkh {nkuB{Ë Ínqh
‘¾iÞk{’ 93 ð»ko ‚wÄe ‚ŒŒ ‚r¢Þ hÌkk. þtfh-
sÞrfþ™, ‚[e™ Ëuð ƒ{o™, yku.…e ™iÞh,
fÕÞkýS-ykýtËS, ykh.ze.ƒ{o™, ÷û{e-ÃÞkhuÚke
÷E™u Auf ƒÃ…e ÷nhe™k s{k™k ‚wÄe …ý
¾iÞk{‚knuƒ …kuŒk™k ¾wþ™w{k õ÷kr‚f÷ ‚t„eŒðk¤kt
„eŒku ‚kÚku xfe „Þk, fkhýfu ƒeò rð©TðÞwØ{kt ‚ir™f
Œhefu yu ÷zu÷k y™u yu ÷zkfq ÷kune s yu{™u „¤kfk…
ƒkur÷ðqz{kt ƒeò™e x¬h ÷uðk™e ŒkfkŒ yk…Œwt.
¾iÞk{u, 1980-83{kt ‘W{hkðò™’ y™u ƒkÍkh’
suðe rVÕ{ku{kt þwØ „Í÷ku yk…e™u rnx fhkðe (1980-
84 ‚wÄe ‚¤t„ ƒu ‘rVÕ{Vuh’ yuðkuzo SíÞk) yu ¾hu¾h
r‚rØ s fnuðkÞ, fkhý fu 80™k ËkÞfk{kt ‘ht¼k nku-
‚t¼k nku’ suðk [k÷w

fþwt s ™Úke ÚkŒwt. yðkìzo™e ònkus÷k÷e
yu hkŒ …qhŒe s nkuÞ Au.’

ykðe niÞkðhk¤ fkZâk …Ae {™kus {{hku {qfu
Au fu, ‘sku, rVÕ{™u ykuMfh yðkìzo {éÞku nkuÞ fu
™kur{™uþ™ {éÞwt nkuÞ Œku Vhf Ëu¾kÞ Au ¾hku… yu™e
ÏÞkrŒ, yu™k „wý„k™™wt ykÞw»Þ ÷ktƒwt nkuÞ Au.’

ykuMfh ™k{™wt …etAwt xku…e{kt ¾ku‚kÞ yu …Ae
yhe‚k{kt skuE {kºk ¾wþ s
Úkðk™w t  nk uÞ Au. {™k us
ƒks…uÞe yk„¤ fnu Au fu
‘yk…ýk y™uf MðŒtºk
rVÕ{{ufhku ELxh™uþ™÷ rVÕ{
VurMxð÷ku{kt ðkn ðkn {u¤ðe
MðËuþ …kAk VhŒe ð¾Œu
yu{™k fku÷h xkEx nkuÞ Au,
xèkh [k÷Œk nkuÞ Au y™u
yu{™e [k÷{kt Íz… nkuÞ Au.
…ý… …ý, yu{™wt nðkE
snks MðËuþ™e ÄhŒe …h WŒhký fÞko …Ae þwt
y™w¼ð ÚkkÞ Au yu{™u? rVÕ{{kt fkuE Ár[ ™Úke
Ëu¾kzŒwt, fkuE yu™k rðþu ƒku÷ðk – [[ko fhðk Wí‚wf
™Úke nkuŒwt. rVÕ{ fuðe heŒu rh÷eÍ fhðe fu fkuý
rzrMxÙçÞwþ™ fhu yu™ku WÕ÷u¾ ™Úke ÚkŒku. nwt yk
ƒÄk{ktÚke …‚kh ÚkÞku Awt y™u yks™e Œkhe¾{kt
…ý ykðwt ƒ™u Au.’

xqtf{kt ðkn ðknÚke niÞwt nh¾kÞ, r¾M‚wt ™ ¼hkÞ
yuðe nk÷Œ skuðk {¤u Au. ykrÚkof …eXƒ¤ yk…Œe
rVÕ{ ft…™e – MxwrzÞku™e AºkAkÞk rð™k yk…ƒ¤u

rVÕ{ ƒ™kðŒk MðŒtºk (ELze) rVÕ{{ufhku {kxu
f…hkt [Zký Au. £kt‚ y™u Ex÷e{kt rððu[fku™e
ðkn ðkn W…hktŒ Xef Xef ðfhku fhðk{kt ‚V¤
hnu÷e …kÞ÷ fk…rzÞk™e rVÕ{ ‘yðkìzo{kt yÔð÷,
…ý ykðf{kt ‘ƒtz÷’ ‚krƒŒ Úkþu?

ynet frð ÷û{e™khkÞý
ÔÞk‚ ‘Mð¡MÚk’™e fkÔÞ …trõŒ™wt
M{hý ÚkkÞ Au : ‘rð[khku yuðk
fu yðr™ …h hkßÞ fhðwt,
…rhrMÚkrŒ yuðe fu h¾ze hÍ¤e
…ux ¼hðwt.’{kuxku yðkìzo nkt‚÷
fhu, Ëuþ™e «rŒ{k Qs¤e fhu,
yu™u rVÕ{™k rƒÍ™u‚ ‚kÚku
™knðk-r™[kuðk™ku ‚tƒtÄ ™Úke
nkuŒku. yðkìzo ƒkƒŒu yk s ðkŒ
{™u fkÞ{ ¾qt[e Au. …krhŒkur»kf

{¤ðkÚke yìõxh fu rzhuõxh™e ðuÕÞw ðÄe òÞ yuðwt
{kuxu ¼k„u ™Úke ƒ™Œwt.

yðkìzo {u¤ðŒe y™uf ðkh yuðwt ƒLÞwt Au fu
rVÕ{™u yðkìzo {¤u, yk…ýu ‚ktsu …kxeo fhe
{nk÷eyu y™u ƒesu rËð‚u ‚ðkhu fk{u ÷k„e
sEyu, …ý þwt yu yðkìzo {éÞku yux÷u {™u ðÄw
rVÕ{ku™e ykìVh {¤u Au ¾he? fu rzrMxÙçÞwxhku yðkìzo
rðsuŒk rVÕ{ rh÷eÍ fhðk Wí‚wfŒk Ëu¾kzu Au ¾hk?
rVÕ{{kt fk{ fhðk {¤Œe hf{{kt ðÄkhku ÚkkÞ Au
¾hku? ™k, yk{kt™wt fþwt s ™Úke ÚkŒwt.
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ચેમ્પિયન્સ ટ્રોફીના વિવાદ વચ્ચે શોએબ અખ્તરે 
પાિકસ્તાન પાસેથી ખાસ માંગણી કરતાં િવવાદ

પાકિસ્તાનના પૂર્વ ઝડપી બોલર શોએબ અખ્તરે પોતાના નિવેદનમાં 
ભારત જાઓ અને ત્યાં તેમને મારી આવો... કહેતા વધુ િવવાદ વકર્યો

 પાકિસ્તાનની ટીમના પૂર્વ 
ફાસ્ટ બોલર શોએબ અખ્તરે 
ચેમ્પિયન્સ ટ્રોફી 2025 ના વિવાદ 
વચ્ચે પોતાના નિવેદનથી હલચલ 
મચાવી દીધી છે. તેમનું કહવેું છે 
કે પાકિસ્તાનની ટીમે ભવિષ્યમાં 
ભારત જઈને આઈસીસી ઈવેન્ટ્સ 
રમવાની ના પાડવી જોઈએ, પરતું 
પાકિસ્તાનની ટીમને એવી રીતે 
તૈયાર કરવી જોઈએ કે તે ભારતને 
તેની જ ધરતી પર હરાવીને પરત 
ફરે.

BCCI એ ICC ને 
ચેમ્પિયન્સ ટ્રોફી 2025 માટે 
ભારતીય ટીમને પાકિસ્તાન જવા 
દેવાનો સ્પષ્ટ ઇનકાર કરી દીધો 
છે. ICC હવે 'હાઈબ્રિડ મોડલ' 
હેઠળ આ ટુર્નામેન્ટ યોજવાનું 
આયોજન કરી રહ્યું છે.

આ દરમિયાન શોએબ અખ્તરે 
મોટંુ નિવેદન આપ્યું છે. તેને કહ્યું 
છે કે હું ઈચ્છું છું કે ભારત ન 
જવાને લઈને વધારે બયાનબાજી 
ન થવી જોઈએ. હું ઈચ્છું છું કે 

પાકિસ્તાની ટીમનો નિર્ણય.
એક પાકિસ્તાની ચેનલ સાથે 

વાત કરતી વખતે અખ્તરે કહ્યું કે, 
હોસ્ટિંગ અધિકારો અને આવક 
મેળવવી સારી છે. આપણે બધા 
આ સમજીએ છીએ. પાકિસ્તાનનું 
વલણ પણ વ્યાજબી છે. તેણે 
મજબૂત સ્થિતિ જાળવી રાખવી 
જોઇતી હતી. છેવટે, જો આપણે 
આપણા દેશમાં ચેમ્પિયન્સ ટ્રોફીનું 
આયોજન કરી રહ્યા છીએ અને 
ભારત આવવા તૈયાર નથી, 
તો તેમને વધુ આવકનો હિસ્સો 
આપવો જોઈએ. આ સાચો નિર્ણય 
છે.

પરંતુ અખ્તરનું માનવું છે કે 
જો આપણે ભવિષ્યમાં ભારતમાં 
રમવાની વાત કરીએ, તો આપણે 
મિત્રતાનો હાથ લંબાવવો જોઈએ 
અને ત્યાં જવંુ જોઈએ. હું હંમેશા 
માનતો આવ્યો છું કે ભારતમાં જાવ 
અને ત્યાં તેમને હરાવો. હું જાણંુ 
છું કે હાઈબ્રિડ મોડલ પહેલેથી જ 
સંમત થયા હતા.

અમારી ટીમ ભારત જાય અને ત્યાં 
તેમને હરાવે.

પૂર્વ પાકિસ્તાની ક્રિકેટર 
શોએબ અખ્તરે પાકિસ્તાન ક્રિકેટ 

બોર્ડના નિર્ણયનું સમર્થન કર્યું છે, 
જેણે ચેમ્પિયન્સ ટ્રોફી માટે વધુ 
રવેન્યુ શેરની માંગ કરી છે, કારણ 
કે હવે આ ટુર્નામેન્ટ હાઈબ્રિડ 

મોડલમાં રમાશે. જો કે, એક મુદ્દો કે 
જેના પર અખ્તર બોર્ડ સાથે અસંમત 
છ ે તે છે ભારતમાં ભવિષ્યમાં 
ICC ઈવેન્ટમાં નહીં રમવાનો 

આ દિવસોમાં ભારતીય ટેસ્ટ 
ટીમ ઓસ્ટ્રેલિયાના પ્રવાસે છે. ને 
ટીમો વચ્ચે 5 મેચની ટેસ્ટ શ્રેણી 
રમાઈ રહી છે. પ્રથમ મેચમાં 
જસપ્રિત બુમરાહની કપ્તાનીમાં 
ભારતીય ટીમે 295 રનથી જીત 
મેળવી હતી અને શ્રેણીમાં 1-0ની 
લીડ મેળવી હતી.

પહેલા ભારતીય ટીમ અને 
ઓસ્ટ્રેલિયાની પ્રાઈમ મિનિસ્ટર 
ઈલેવન વચ્ચે પ્રેક્ટિસ મેચ રમાઈ 
હતી, જેમાં તેણે 6 વિકેટે જીત 
મેળવી હતી. ભારતીય કેપ્ટન 
રોહિત શર્માએ મેચમાં મોટુ 
મન બતાવ્યું. તેમણે કેએલ 
રાહુલ માટે પોતાની ઓપનિંગ 
પોઝિશનનું બલિદાન આપ્યું.

કેએલ રાહુલે પ્રેક્ટિસ 
મેચમાં યશસ્વી જયસ્વાલ સાથે 
ઓપનિગ કરી હતી. આ બંનેએ 
ટેસ્ટ સિરીઝની પ્રથમ મેચમાં પણ 
ઓપનિગ કરી હતી. રોહિત 
શર્મા પ્રથમ ટેસ્ટમાં રમ્યો ન 
હતો. પરંતુ હવે કેપ્ટનન પરત 
ફર્યો છે. આવી સ્થિતિમાં રોહિતે 
ઓપનિગ ન કરી અને તે 
પ્રેક્ટિસ મેચમાં ચોથા નંબર પર 
બેટિંગ કરવા આવ્યો.

જોકે રોહિત ફ્લોપ રહ્યો 
હતો. તે 11 બોલ રમીને માત્ર 3 
રન બનાવી શક્યો હતો. ટેસ્ટ 
શ્રેણીની બીજી મેચ એડિલેડમાં 
રમાશે. આવી સ્થિતિમાં સમજી 

શકાય છે કે રાહલુ અને યશસ્વી 
ઓપનિંગ કરી શકે છે. જ્યારે 
રોહિત મિડલ ઓર્ડરમાં આવી 
શકે છે. આ રીતે સમજી શકાય 
છે કે પીંક બોલ ટેસ્ટમાં ફરી 
એકવાર ઓપનિંગ કરવાની 
મોટી જવાબદારી કેએલ રાહલુને 
મળવા જઈ રહી છે.

રોહિત શર્મા 5 કે છ નંબર 
પર બેટિંગ કરવા આવી શકે છે. 
શુભમન ગિલ ત્રીજા અને વિરાટ 
કોહલી ચોથા નંબર પર રહેશે. 
તમને જણાવી દઈએ કે રોહિતે 
અત્યાર સુધી 9 ટેસ્ટ મેચમાં 5માં 
નંબર પર બેટિંગ કરી છે. આ 
દરમિયાન તેણે 16 ઇનિંગ્સમાં 
29.13ની એવરેજથી 437 રન 
બનાવ્યા હતા. તેનો સર્વશ્રેષ્ઠ 
સ્કોર 79 રન હતો.

જ્યારે છઠ્ઠા નંબર પર 
તેની સર્વશ્રેષ્ઠ સરેરાશ (તેમની 
કારકિર્દીમાં) 54.57 છે. છઠ્ઠા 
નંબર પર રોહિતે 16 ટેસ્ટની 25 
ઇનિંગ્સમાં 1037 રન બનાવ્યા 
હતા. આ દરમિયાન તેણે 3 સદી 
પણ ફટકારી છે. તેનો સર્વશ્રેષ્ઠ 
સ્કોર 177 રન હતો. આ રીતે 
ઓપનિંગ સિવાય છઠ્ઠા નંબર 
પર રોહિત સૌથી ખતરનાક 
સાબિત થાય છે.

શુભમન ગિલ પણ પ્રથમ 
ટેસ્ટમાં રમ્યો ન હતો. તે ઘાયલ 
થયો હતો. પરંતુ ગિલે પ્રેક્ટિસ 

મેચમાં હલચલ મચાવી દીધી 
હતી. તેણે 62 બોલમાં અણનમ 
50 રનની મેચ વિનિંગ ઇનિગ 
રમી હતી. આવી સ્થિતિમાં 
એડિલેડ ટેસ્ટમાં પણ ગિલની 
વાપસી નિશ્ચિત જણાય છે. આ 
રીતે સુકાની રોહિતને એક 
મુશ્કેલ પ્રશ્ન થશે કે તેના અને 
ગીલની વાપસીને કારણે પ્લેઇંગ-
11માંથી કોને બહાર કરવામાં 
આવે?

ત્યારે શક્યતા છે કે પ્લેઈંગ-
11માં રોહિત અને ગિલની 
એન્ટ્રીનો રસ્તો બનાવવા માટે 
દેવદત્ત પડિક્કલ અને ધ્રુવ 
જુરલેને પડતો મૂકવામાં આવી 
શકે છે. આ બંને પર્થ ટેસ્ટમાં 
સારું પ્રદર્શન કરી શક્યા ન 
હતા. પડિક્કલ પ્રથમ દાવમાં 
ખાતું ખોલાવી શક્યો ન હતો, 
જ્યારે બીજી ઈનિંગમાં તેણે 25 
રન બનાવ્યા હતા. જ્યારે જુરલે 
બંને ઇનિંગ્સમાં 11 અને 1 રન 
જ બનાવી શક્યો હતો.

એડિલેડ ટેસ્ટ માટે સંભવિત 
પ્લેઇંગ-11

કેએલ રાહલુ, યશસ્વી 
જયસ્વાલ, શુભમન ગિલ, વિરાટ 
કોહલી, રોહિત શર્મા (કેપ્ટન), 
ઋષભ પંત (વિકેટકીપર), 
વોશિંગ્ટન સુદંર, નીતિશ રેડ્ડી, 
હર્ષિત રાણા, જસપ્રિત બુમરાહ 
અને મોહમ્મદ સિરાજ.

બીજી મેચમાં રોહિત-ગિલની એન્ટ્રી! કેએલ રાહુલને 
મળશે મોટી જવાબદારી! આ ખેલાડીનું પત્તુ કપાશે

ન્યૂઝીલેન્ડ સામેની પ્રથમ 
ટેસ્ટના ચોથા દિવસે ઈંગ્લેન્ડે આઠ 
વિકેટે જીત મેળવી હતી. આ 
જીત દરમિયાન ઇંગ્લેન્ડના સ્ટાર 

બટે્સમેન જો રૂટે ટેસ્ટ ક્રિકેટની 
ચોથી ઇનિગમાં સૌથી વધુ રન 
બનાવવાનાં મામલે ભારતનાં 
મહાન ક્રિકેટર સચિન તેંડુલકરને 

પાછળ છોડી દીધાં હતાં. રૂટે ચોથી 
ઈનિંગમાં તેંડુલકરના 1625 રનનાં 
માર્કને પાર કર્યો હતો.   

ઈંગ્લેન્ડે ત્રણ ટેસ્ટ મેચની 

શ્રેણીમાં 1-0 ની લીડ મેળવી લીધી 
છે. રૂટે ટેસ્ટ મેચની ચોથી ઇનિંગમાં 
1630 રન બનાવ્યાં છે. તેણે આ રન 
માત્ર 49 ઇનિંગ્સમાં બનાવ્યાં હતાં. 

આ યાદીમાં સચિન અને રૂટ પછી 
એલિસ્ટર કૂક (1611) અને ગ્રીમ 
સ્મિથ (1611) પર છે.  ન્યૂઝીલેન્ડની 
ટીમ રવિવારે સવારે 155/6 થી 
રમતમાં આવી હતી. બ્રાયડનએ 
કારકિર્દીની સર્વશ્રેષ્ઠ બોલિંગ 
કરી અને ન્યુઝીલેન્ડની બાકીની 
ચારમાંથી ત્રણ વિકેટ લીધી હતી. 

ન્યૂઝીલેન્ડનો બીજો દાવ 
254 રનમાં સમેટાઈ ગયો હતો. 
ઈંગ્લેન્ડને જીતવા માટે માત્ર 104 
રનનું લક્ષ્ય હતું, જે તેણે ડેબ્યુ 
કરનાર જકેબ વેથલની ઝડપી 
અડધી સદીની મદદથી માત્ર 12.4 
ઓવરમાં હાંસલ કરી લીધું હતું. 
આ હારથી ન્યુઝીલેન્ડની ડબ્લ્યુટીસી 
અંતિમ લાયકાતની સંભાવનાઓને 
મોટો ફટકો પડ્યો છે. તે ટેબલમાં 
ચોથા નંબર પર છે.

જો રૂટે સચિનનો રેકોર્ડ તોડ્યો : 
49 ઈનિંગમાં 1630 રન પુરા કર્યા

રોહિત શર્માએ પોતાના 
પુત્રનુ ં નામ અહાન રાખ્યું છે. 
રવિવારે તેમની પત્ની રિતિકાએ 
ઈન્સ્ટાગ્રામ સ્ટોરી પર એક 
તસવીર શેર કરી અને તમેના 
પતુ્રનુ ં નામ અહાન શર્મા 
રાખવાની જાણકારી આપી.

રિતિકાએ ક્રિસમસની થીમ 
પર પોતાની ફેમિલી તસવીર શેર 
કરી છે. આ તસવીરમા ં રોહિત 
શર્મા રો તરીકે, રિતિકા રિત્સા 
તરીકે, પતુ્રીનુ ં નામ સમરૈા છે 

એટલે સમેી અન ે પતુ્રનંુ નામ 
અહાન બતાવવામા ં આવ્યું છે. 
આ સાથ ે રિતિકાએ ક્રિસમસના 
હેશટેગનો પણ ઉપયોગ કર્યો છે.

રોહિતની પત્નીએ 15 
નવેમ્બરે એક પતુ્રને જન્મ આપ્યો 
હતો. રોહિત અને રિતિકાને 
સમાયરા નામની એક પતુ્રી 
પણ છે. સમાયરાનો જન્મ 30 
ડિસમે્બર, 2018ના રોજ થયો 
હતો. રોહિત અન ે રિતિકાના 
લગ્ન 2015મા ંથયા હતા.

રોહિત શર્માએ પોતાના પુત્રનું નામ અહાન રાખ્યું  
પત્ની રિતિકાએ ઈન્સ્ટાગ્રામ પર સ્ટોરી શેર કરી

ભારત અન ેઓસ્ટ્રેલિયા PM 
XI વચ્ચે 2 દિવસીય ટેસ્ટ મચે 
રમાઈ હતી. મેચનો પ્રથમ દિવસ 
વરસાદન ે કારણે ધોવાઈ ગયો 
હતો, તેથી બીજા દિવસ ેમેચ 46 
ઓવરની રમાઈ હતી. આ મેચમાં 
ભારતે પ્રથમ ફિલ્ડિંગ કર્યું હતુ.ં 
જોકે, ફિલ્ડિંગ દરમિયાન કેપ્ટન 
રોહિત શર્મા અને સરફરાઝ 
ખાનનો એક વીડિયો વાયરલ 
થયો હતો, જમેા ં રોહિત શર્મા 
સરફરાઝન ે મકુ્કો મારતો જોવા 
મળ્યો હતો.

સરફરાઝ ખાને આ મેચમાં 
રિષભ પતં અન ે ધ્રુવ જરેુલની 
જગ્યાએ વિકેટ કીપિગં કરી 
હતી. સરફરાઝ ખાન પ્રથમ 
દાવની 23મી ઓવર દરમિયાન 

બોલ પકડવામા ં નિષ્ફળ રહ્યો 
હતો. જ ે બાદ રોહિત શર્માએ 
મજાકિયા અદંાજમા ં સરફરાઝ 
ખાનન ે મકુ્કો માર્યો હતો. બોલ 
બાઉન્સ થતા ં સરફરાઝ તનેે 
પકડી શક્યો નહોતો. પ્રથમ 
દિવસે વરસાદના કારણે આ 
પ્રેક્ટિસ મચે રદ કરવામા ંઆવી 
હતી અન ે બીજા દિવસે 50-50 
ઓવરની રમત રમાઈ હતી. 
ભારત ેટોસ જીતીને પ્રથમ બોલિગં 
કરવાનો નિર્ણય લીધો હતો. 
ભારતીય બોલરોએ ગલુાબી 
બોલની પ્રેક્ટિસ મચેમા ં પ્રાઈમ 
મિનિસ્ટર ઈલેવનને શાનદાર 
શરૂઆત અપાવી હતી. મોહમ્મદ 
સિરાજ ે શાનદાર બોલિગં કરી 
હતી. હર્ષિત રાણાએ 44 રનમાં 

4 વિકેટ લીધી હતી. જો કે, સેમ 
કોન્સ્ટાસ અને હેન્નો જકેોબ્સે 
વધ ુ વિકેટ પડવા ન દીધી અને 
પ્રાઈમ મિનિસ્ટર ઈલેવનન ે 200 
રનથી આગળ લઈ ગયા. પ્રાઈમ 
મિનિસ્ટર ઈલેવનએ 43.2 
ઓવરમા ં ઓલ આઉટ થઈને 
240 રન બનાવ્યા હતા. જવાબમાં 
ભારતીય ટીમે પ્રાઇમ મિનિસ્ટર 
ઇલેવન દ્વારા આપવામા ંઆવેલ 
લક્ષ્ય માત્ર 46 ઓવરમા ંહાસંલ 
કરી લીધુ ં હતુ.ં કેએલ રાહલુ 
અન ેયશસ્વી જયસ્વાલે શાનદાર 
શરૂઆત અપાવી હતી. શભુમન 
ગિલે અડધી સદી ફટકારી હતી. 
રોહિત શર્મા ચોથા નબંર પર 
બેટિગ કરવા આવ્યો હતો, પરંતુ 
3 રન બનાવીને આઉટ થયો હતો.

રોહિત શર્માને ચાલુ મેચમાં આવ્યો 
ગુસ્સો, સરફરાઝ ખાનને માર્યો મુક્કો!

આઈપીએલ 2024ની વિજતેા 
ટીમ કોલકાતા નાઈટ રાઈડર્સ 
(KKR) આગામી સિઝનમાં 
અજિકં્ય રહાણનેે કેપ્ટન બનાવવા 
માટે વિચાર કરી રહી છે. ટાઈમ્સ 
ઓફ ઈન્ડિયાના એક રિપોર્ટમાં 
જણાવવામા ં આવ્યું છે કે, કેકેઆર 
એ રહાણનેે કેપ્ટનશીપ માટે જ 
ખરીદ્યો છે.

એક રિપોર્ટમા ં સોર્સના 

હવાલાથી કહેવામા ં આવ્યું કે, હા, 
આ 90 ટકા પાક્કું છે કે અજિકં્ય 
રહાણ ે કેકેઆરનો કેપ્ટન હશ.ે 
તેન ે ખાસ કરીન ે એક કેપ્ટનશીપ 
ઓપ્શનના ઉદ્દેશ્ય સાથે ખરીદવામાં 
આવ્યો છે. જણાવી દઈએ કે, 
હાલમાં જ જેદ્દામા ં થયલેા મગેા 
ઓક્શનમાં કોલકાતાએ રહાણનેે 
1.5 કરોડ રૂપિયાની બેઝ પ્રાઈઝમાં 
ખરીદ્યો હતો. 

અગાઉ, સમાચાર સામ ેઆવ્યા 
હતા કે કોલકાતા નાઈટ રાઈડર્સ 
વેંકટેશ અય્યરન ે આગામી સિઝન 
માટે કેપ્ટન બનાવી શકે છે. કેકેઆર 
એ વેંકટેશન ેમગેા ઓક્શનમા ં23.75 
કરોડ રૂપિયાની કિંમતમા ંખરીદ્યો છે. 
જો કે, હાલ રહાણ ેઅથવા વેંકટેશ 
અય્યરમાંથી કોણ ેકેપ્ટન બનાવવામાં 
આવશ ેતને ેલઈન ેકોઈ ઓફિશિયલ 
જાણકારી સામ ે આવી નથી.

IPLમાં અજિંક્ય રહાણે કરશે KKRની 
કેપ્ટનશીપ! મોટું અપડેટ સામે આવ્યું

વેસ્ટ ઈન્ડિઝના ઈંગ્લેન્ડના 
1981 નો પ્રવાસ વિદેશમાં ટસે્ટ 
સિરિઝમાં પડકારો માટ ે ઉપયોગી 
માર્ગદર્શક તરીકે કામ કરે છે. 
જ્યારથી ટેસ્ટ ક્રિકેટની શરૂઆત 
થઈ ત્યારથી, પ્રવાસી ખેલાડીઓ 
માટે પરાજયવાદી દૃષ્ટિકોણ લેવો 
સરળ બની ગયું હતું પરંતુ હવે આ 
દૃષ્ટિકોણ બદલવા લાગ્યો છે . 

ઐતિહાસિક રીતે યજમાન 
ટીમોની તરફેણમાં અવરોધો હોતાં 
નથી જેમ કે મૈત્રીપૂર્ણ અમ્પાયરો 
હોય, પરિસ્થિતિઓનું જ્ઞાન હોય કે 
ઘરની સુખ-સુવિધાઓ હોય તેથી 
ટેસ્ટ ઈતિહાસમાં માત્ર બે વાર જ 
મુલાકાત લેનાર પક્ષોએ એક વર્ષમાં 
તેમની 40 ટકાથી વધુ મેચો જીતી 
છે.

 પ્રથમ વખત, 2021 માં 
રોગચાળા વચ્ચે મહેમાન ટીમો 
વધુ વખત ટેસ્ટ મેચ જીતી હતી 
જે બાદ 2024 એ બીજું વર્ષ છે 
જયારે મહેમાન ટીમો વધુ વખત 
ટસે્ટ મેચ જીતી છે. આ વર્લ્ડ ટેસ્ટ 
ચેમ્પિયનશિપમાં ઓસ્ટ્રેલિયાએ 
ન્યૂઝીલેન્ડમાં શ્રેણીમાં કબજો 
જમાવ્યો હતો. ન્યુઝીલેન્ડે ભારતમાં 
પણ આવું જ કર્યું હતું. દક્ષિણ 
આફ્રિકામાં ભારત જીત્યું 

બાંગ્લાદેશમાં દક્ષિણ આફ્રિકા 
જીત્યું. બાંગ્લાદેશ પાકિસ્તાનમાં 

ટેસ્ટ ક્રિકેટમાં નવો ટ્રેન્ડ : પ્રવાસી ટીમો વધુ વખત જીતવા લાગી

2024 માં, મહેમાન ટીમો પહેલાં કરતાં સૌથી વધુ વખત ટેસ્ટ મેચો જીતી

વધુ અસર ઓવરકોન્ફિડેન્ટને 
કારણે થાય છે જેમ કે ખેલાડીઓ 
ઘરઆંગણેની પીચ પર જ રમતાં 
હોય છે તે એ પીચથી ટવેાયેલા 
હોય છે તેથી તે આત્મવિશ્વાસમાં 
હોય છે કે તેને અહીં કોઈ મોટી 
મુશ્કેલીઓ નહિ પડે અને તેથી જ 
કદાચ તે મોટો સ્કોર કરી શકતાં 
નથી અને બીજી તરફ મહેમાન 
ટીમો પર વધુ પ્રેશર હોય છે તેથી તે 
વધુ સારી રીતે રમે છે કદાચ તેથી 
જ મહેમાન ટીમો વધુ વખત ટેસ્ટ 
મેચ જીતે છે. 

બીજી તરફ એક અંદાજ એવંુ 
દર્શાવ છે કે ટી 20 જેવી ટૂંકી શ્રેણી 
કદાચ ટીમોને લડત માટે વધુ 
ઉત્તેજિત કરે છે અને ટેસ્ટ મેચમાં 
ઓછા વોર્મ-અપ અને ટોચનાં 
ખેલાડીઓની ઓછી પ્રેક્ટિસ 
પણ રન બનાવવામાં અસર કરે 
છે. જાન્યુઆરીમાં હૈદરાબાદમાં 
ઇંગ્લેન્ડની પ્રથમ ટસે્ટ જીત અન ે
ગયાં અઠવાડિયે પર્થમાં ભારતની 
જીત એ બે સરસ જીત છે જે આ 
વિચારને પડકારે છે. 

શું આ વર્ષ ભવિષ્યનંુ સૂચક છે 
જ્યાં ઘરનો લાભ ઓછો મહત્ત્વપૂર્ણ 
બન્યો છે ? તેમાં કોઈ શંકા નથી કે 
લાલ બોલની રમત વધુ મનોરંજક 
છે જો બંને પક્ષોને ખરેખર વધુ 
વખત તક મળે.

જીત્યું. શ્રીલંકામાં પાકિસ્તાન 
જીત્યું. શ્રીલંકાએ ઓવલ ખાતે 
ઈંગ્લેન્ડને હરાવ્યું અને વેસ્ટ ઈન્ડિઝે 
બ્રિસ્બેનમાં ઓસ્ટ્રેલિયાને હરાવી 
દીધું હતું.

2024 કે 2021 પરથી કદાચ 
સારો અંદાજો ન આવે તેથી વિઝડન 
ક્રિકેટ વીકલી પોડકાસ્ટના ડેટા દ્વારા 
જાણવા મળ્યું છે કે વર્ષ 1907 સૌથી 
નીચી સરેરાશ બોલિગ સ્ટ્રાઈક રેટ 
સાથેનું વર્ષ રહ્યું હતું તેથી મૂળભૂત 
રીતે, બેટ્સમેનોને ક્રીઝ પર કબજો 

કરવો ક્યારેય મુશ્કેલ લાગ્યો ન 
હતો.

2018 થી યશસ્વી જયસ્વાલ, 
હેરી બ્રૂક અને કામિન્દુ મેન્ડિસ સાથે 
કેન વિલિયમસન ટેસ્ટ ક્રિકેટમાં 
બેટથી 50 થી વધુની સરેરાશ ધરાવે 
છે, જેમાં જો રૂટ અને સ્ટીવ સ્મિથ 
માર્કથી નીચેના સ્થાને છે. 2011 
અને 2017 વચ્ચેનાં તુલનાત્મક 
સમયગાળામાં, 12 બેટર્સની જ 
સરેરાશ 50 કે તેથી વધુની રહી 
હતી જે બેટિગંમાં ઘટાડો દર્શાવ છે. 

ગયાં વર્ષે માઉન્ટ મૌંગાનુઇમાં 
બેન સ્ટોક્સ હોય કે સપ્ટેમ્બરમાં 
કાનપુરમાં બાંગ્લાદેશ સામે 35 
ઓવરમાં ભારતનો 285/9 સ્કોર 
હોય. કેટલીક ટીમો માટે આ ડેટા 
કામ કરે છે, કેટલીક ટીમો માટે આ 
કામ કરતાં નથી, પરંતુ હકીકત એ 
છે કે 2024 માં માત્ર એક જ ટેસ્ટ 
ડ્રો થઈ છે તે દર્શાવ છે કે હવે દરેક 
મેચ જીત અને હાર સાથે સમાપ્ત 
થાય છે.

ઘરઆંગણે ક્રિકેટમાં સૌથી 

ભારત અને ઓસ્ટ્રેલિયા વચ્ચે પાચં 
મેચની ટેસ્ટ સિરીઝની બીજી મેચ 6 
ડિસેમ્બરથી એડિલેડમા ં પિકં બોલથી 
રમાશ.ે આ પહેલા ટીમ ઈન્ડિયાએ 
પિકં બોલથી રમાયેલી પ્રેક્ટિસ મેચમા ં
ઓસ્ટ્રેલિયાની પ્રાઈમ મિનિસ્ટર XIને 
છ વિકેટથી હરાવ્યું હતંુ. પરંતુ આ 
મેચ દરમિયાન ભારતીય ટીમના યવુા 
ઓપનિગં બેટર યશસ્વી જયસ્વાલ અને 
ફાસ્ટ બોલર જેક નિસ્બેટ વચ્ચે ઉગ્ર 
બોલાચાલી થઈ હતી. 

ઇનિગ્સની છઠ્ઠી ઓવર ઓસ્ટ્રેલિયન 
પીએમ XI માટે જકે નિસ્બેટે ફેંકી હતી. તે 
સમય ેભારત તરફથી યશસ્વી જયસ્વાલ 
બેટિગ કરી રહ્યો હતો. તેણ ેપહેલા અને 
બીજા બોલ પર ચોગ્ગા ફટકાર્યા હતા. 

આ પછી, ત્રીજો બોલ ડોટ રહ્યો અને 
પછી બોલર નિસ્બેત ેચોથો બોલ ફેંક્યો જે 

થોડો હિટ હતો. 
બોલની સ્પીડ વધુ હતી અને 

જયસ્વાલ તેન ેયોગ્ય રીત ેજજ કરી શક્યો 
નહિ. તણે ેપોતાનંુ સતંલુન ગમુાવ્યું અને 

બોલ તનેા હેલ્મેટ પર વાગ્યો. આ પછી 
જકે નિસ્બેટ થોડીવાર તેની સામ ેજોતો 

રહ્યો. જોકે, જયસ્વાલન ેકોઈ ઈજા થઈ ન 
હતી અન ેત ેફરીથી બેટિગ કરવા માટે 
તયૈાર હતો. હવે તનેો વીડિયો સોશિયલ 
મીડિયા પર વાયરલ થઈ રહ્યો છે.

યશસ્વી જયસ્વાલે ઓસ્ટ્રેલિયા 
પીએમ XI સામે શાનદાર બેટિગ કરી 
હતી. ત્યારબાદ તણેે 59 બોલ રમીને કુલ 
45 રન બનાવ્યા જેમા ં 9 ચોગ્ગા સામેલ 
હતા. જયસ્વાલ છેલ્લા કેટલાક સમયથી 
શાનદાર ફોર્મમા ં છે અન ે ટીમ ઈન્ડિયા 
માટે ઘણા રન બનાવી રહ્યો છે. તણેે 
ઓસ્ટ્રેલિયા સામેની પ્રથમ ટેસ્ટ મેચમાં 
161 રનની ઇનિગ રમી હતી અન ેટીમને 
મચે જીતવામા ં મદદ કરવામા ં મહત્વની 
ભમૂિકા ભજવી હતી.

પ્રેક્ટિસ મેચ પણ પિકં બોલથી રમાઈ 
હતી, જમેા ં હર્ષિત રાણાએ અદભતૂ 
બોલિંગ કરી હતી. તણે ેચાર વિકેટ ઝડપી 
હતી. આ સિવાય આકાશ દીપ ેબે વિકેટ 
ઝડપી હતી. 

જયસ્વાલને માથા પર માર્યો બોલ, બે 
ચોગ્ગા ખાધા બાદ કાંગારૂ બોલરે દાઝ કાઢી
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સંસદભવનને
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

દળો તૈનાત કરવામાં આવ્યા 
છે. નોઈડા-દિલ્હી બોર્ડર પર 
પણ ભારે પોલીસ ફોર્સ તૈનાત 
છે. ખેડૂતોને રોકવા માટે પોલીસ 
સ્ટેશન અને પીએસી તૈનાત કરી 
દેવામા ંઆવ્યા છે. દિલ્હીની બોર્ડર 
પર બેરિયર લગાવીને ચેકિંગ 
કરવામાં આવી રહ્યું છે. અનેક 
માર્ગો ડાયવર્ટ કરવામા ંઆવ્યા છે.

અમેિરકાના પ્રમુખ
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

આક્ષેપો છે કે હન્ટર બાઈડેને 
જાણી જોઈને આવકવેરો ચૂકવ્યો 
નથી.

િગનીમાં ફૂટબોલ
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

થઈ. તે બાદ ચાહકો ભડકી 
ગયા અને પછી ખૂબ હિંસા ભડકી.’ 
સ્થાનિક મીડિયાના જણાવ્યા 
અનુસાર આ મેચ ગિનીના જુંટા 
નેતા મમાદી ડૌંબૌયાના સન્માનમાં 
આયોજિત એક ટુર્નામેન્ટનો ભાગ 
હતો.

િદલ્હી િવધાનસભાની
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

‘આપ’નો વિજય થયો હતો. 
જયારે 2020માં 62 બેઠકોમાં જીત 
મેળવી હતી. જો કે, લોકસભા 
ચુંટણીમાં ‘આપ’ કરતા કોંગ્રેસનો 
દેખાવ સારો હતો.

લોકસભા બાદ તાજેતરમાં 
હરિયાણા વિધાનસભા ચૂટંણી 
યોજાઈ હતી. આપ દ્વારા 90માંથી 
10 બેઠક માંગવામાં આવી હતી. 
કોંગ્રેસ માત્ર 7 બેઠક આપવા તયૈાર 
થઈ હતી.

પરિણામે સમાધાનનો તખ્તો 
ભાંગી ગયો હતો અને વિધાનસભા 
ચૂટંણીમાં જોડાણ શકય બન ય્ુ 
ન હતું. જો કે, કોંગ્રેસના રાહુલ 
ગાંધી સહિતના સીનીયર નેતાઓ 

જોડાણની તરફેણમાં હતા. દિલ્હીમાં 
આપ સરકાર પર કોંગ્રેસ વખતો 
વખત પ્રહાર કરી જ રહી છે.

અરવિંદ કેજરીવાલે રાહુલ 
ગાંધીની ભારત જોડો ન્યાય યાત્રાના 
ધોરણે દિલ્હી ન્યાયયાત્રા પણ યોજી 
છે જે 4થી ડીસેમ્બર સમાપ્ત થાય છે. 
આ દરમ્યાન તેમના પર પ્રવાહી 
ફેંકીને હુમલાનો પ્રયાસ પણ થયો 
હતો.

કેજરીવાલે કેન્દ્ર સરકાર પર 
નિશાન સાધતા એવો આક્ષેપ 
કર્યો હતો કે પાટનગરમાં કાયદો-
વ્યવસ્થા ભાંગી પડી છે. ખુલ્લેઆમ 
ગોળીબાર થાય છે. ગેંગસ્ટરોએ 
દિલ્હી પર કબ્જો લઈ લીધાનો ઘાટ 
છે.

સીિરયામાં એલેપ્પો
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

રશિયા અને ઈરાન અસદની 
સાથે છે, જ્યારે બળવાખોર 
જૂથોને તુર્કીનું સમર્થન છે. રવિવારે 
જોર્ડન અને ઈરાકે પણ સીરિયાને 
સમર્થન આપવાની જાહેરાત કરી 
હતી. ઈરાન એવું પણ કહી રહ્યું 
છે કે વિદ્રોહીઓને અમેરિકા અને 
ઈઝરાયેલ તરફથી મદદ મળી રહી 
છે.

બંગાળ સરહદ
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

દરમિયાન સોનાની 
દાણચોરીના 105 કેસનો ભાંડાફોડ 
થયો હતો. તેને પરિણામે 
ભારતના 80 અને બાંગ્લાદેશના 
32 દાણચોરોની ધરપકડ થઇ 
હતી. અધિકારીએ જણાવ્યું હતું કે 
દાણચોરો દાણચોરી માટે નવા નવા 
કીમિયા અજમાવી રહ્યા છે.

બોગસ મેસેજ
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

આપવામાં આવ્યો છે કે તેઓએ 
બધી સંસ્થાઓ અને કંપનીઓને 
રજીસ્ટર કરે, જે ઓટીપી અને 

અન્ય જરૂરી જાણકારી ગ્રાહકોને 
એસએમએસથી ઉપલબ્ધ કરાવે છે.

તાિમલનાડુમાં ફેંગલ
’Ëı·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·

રવિવારે નબળું પડ્યું હતું. જો 
કે, તેની અસરને કારણે, કને્દ્રશાસિત 
પ્રદેશમાં મુશળધાર વરસાદને કારણે 
સામાન્ય જીવન ખોરવાઈ ગયું હતું 
અને સેનાને પૂરના રસ્તાઓ પર 
ફસાયેલા લોકોને બચાવવા માટે 
આગળ વધવું પડ્યું હતું.

rðï yuEzTMk rËðMku
Ãkus-2 ÃkkLkkLkwt [k÷w

‚whŒ þnuh{kt ykX sux-
÷k MÚk¤kuyu yu[.ykR.ðe./
yuRzT‚™kòýfkhe «kó ÚkkÞ Œuðk  
nkuzeoø‚ ÷„kðk{kt ykðu÷ Au. 
Œu{s ‚whŒ{nk™„h…kr÷fk™kt 
R÷ufxÙku™ef ònuhkŒ ƒkuzo W…h 
…ý  yu[.ykR.ðe./yuRzT‚ 
yt„u™k …kuMxhku Ëþkoðk{kt ykðþu.
ytŒ{kt zku. yu[.fu.‚kutÄhðk½Tðkhk 
yk¼khrðrÄ fhe hu÷e™wt ‚{k…™ 
fhðk{k t  ykðu÷. yk ‚{„ú 
h u÷ez u.fr{þ™h©e (nu yuLz 
nku) zk u. ykrþ»k ™kÞf y™u 
ykhk u øÞyrÄfkhe©e «Ëe… 
W{he„h™k ‚eÄk {k„oËþo™ 
ŒÚkk Ëu¾hu¾ nuX¤yu‚ xe ze fuh 
«kusufx™k MxkV îkhk ykÞkus™ 
fhu÷ nŒe.

Mkwhík ðuMkw Ãkku÷eMk
Ãkus-2 ÃkkLkkLkwt [k÷w

rðsÞ®‚n „wsoh, yu‚.
yku.S.™k ze.‚e.…e.©e hks-
rË…®‚n ™fw{, ¢kE{ ze.‚e.…
e.©e ƒe.…e.hkuSÞk ‚rnŒ…ku÷e‚ 
yrÄfkheyku-f{eoyku, ‚k{krs-
fy„úýeyk u, þnuhes™k uW…
rMÚkŒhÌkknŒk. 

yzksýLke «uMkezuLMke
Ãkus-2 ÃkkLkkLkwt [k÷w

hnu Au y™u yu îkhk yk ykX-

{k ‚{qn ykht„uºk{ f÷k‚kÄ™k™e 
«MŒwrŒ þfâ ƒ™e nŒe. yk W¥k{ 
f÷k ‚kÄ™k îkhk Ëefheyku …kuŒk™e 
Œ…ùÞko r‚Ø fhe ¼rð»Þ{kt …kuŒu 
…ý yLÞku™u Œkr÷{ yk…ðk™ku 
f‚ƒ r‚Ø fhe ykrÚkof heŒu …
„¼h ÚkE þfu, ‘«u{, …h¾ y™u 
«kuí‚kn™’™k ‚qºk™u {wÿk÷u¾ 
ƒ™kðe ‚ŒŒ rðãkÚkeo™eyku™k 
rnŒ®[Œ™Y…u Mfq÷™k ‚{Þ…
ºkf{kt ‚nyÇÞk‚e «ð]r¥kyku™u 
‚{krðü fhðk{kt ykðe Au. 
suÚke ðk÷eyku y™u rðãkÚkeoykuyu 
ðÄkhk™ku ‚{Þ Vk¤ððku ™k …
zu, yÇÞk‚ {kxu …ý ƒk¤fku …
qhŒku ‚{Þ Vk¤ðe þfu, …rhðkh 
‚kÚk u  Þk uøÞ ‚{Þ yk™tËÚke 
rðŒkðe þfu. yk Œ{k{ ÿrüfkuý 
‚kÚku ¼hŒ™kxâ{ ‚{Þ …ºkf 
ƒ™kððk{kt ykÔÞwt Au.

yk  ykh t„ u º k{ ‚{kh-
kun{kt rËûkkÚkeo™eyku™u f÷k„wÁ 
{u½™kƒu™ {nuŒkyu rËûkk y…
oý fhe nŒe. yk ™]íÞ Wí‚ð{kt  
rËûkkÚkeo™eyku îkhk …w»…ktsr÷, 
Mðh{, þçË{T, ðýo{T, feŒo™{T, 
…Ë{T, rŒÕ÷k™k y™u {t„÷{™e f]
rŒyku™e hsqykŒ fhðk{kt ykðe 
nŒe. fkuE…ý «kuVuþ™÷ ð„o{kt 
skuzkÞk ð„h {kºk Mfq÷{kt Œk÷e{ 
{u¤ÔÞk ƒkË {k„o{™e  f÷kÞkºk-
k™u Œuyku  yrŒ‚wtËh yku… ykÃÞku 
nŒku. «MŒwŒ fkÞo¢{™k «{w¾ 
Œhefu …Äkhu÷k òýeŒk ™kxÞfkh 
zkì. nu{kƒu™ þwf÷yu Mfq÷™e yk 
‚wtËh «ð]r¥k ƒË÷ yr¼™tË™ …
kXðe sýkÔÞwt nŒwt fu ßÞkhu yksu 
¼khŒeÞ f÷k rð‚hkŒe òÞ 
Au, íÞkhu yu™u ‚ŒŒ „rŒþe÷ 
hk¾ðk™wt ‚tMÚkk™wt fË{ «þt‚™eÞ 
Au. yuðe ¾qƒ sqs ‚tMÚkkyku Au 
suyku ‚ŒŒ ‚{ks™u ‚ktMf]rŒf 
y™u rðãkÚkeoyku™u ¿kk™™wt ¼kÚkwt 
y™u ‚nyÇÞk‚e «ð]r¥kyk u 
îkhk Œk÷e{ yk…ðk™wt fkÞo fhŒe 
nkuÞ Au. «ur‚zL‚e Mfq÷™e yk 
rðrþü «ð]r¥k™u nwt rƒhËkðwt Awt.  
{wÏÞ   yrŒrÚk…Ëu W…rMÚkŒ hnu÷k  
fðrÞºke-yr¼™uºke Þkr{™eƒu™ 
ÔÞk‚yu …ý ykht„uºk{ «ð]
r¥k™u «þt‚™eÞ ÷u¾kðe rðãkÚke-
o™eyku™u rƒhËkðe nŒe y™u Œu{™e 
Wíf]ü fkÔÞh[™k «MŒwŒ fhe 
nŒe.  ‚{„ú fkÞo¢{™u ‚w tËh 
þçËkuÚke {Ze ‚wtËh ðýo™kí{f 
yk÷u¾™  îkhk «MŒwŒ fhe ©e{Œe 
{tsheƒu™ Ëu‚kEyu WË½ku»kf 
Œhefu rðrþü ‚uðk yk…e nŒe.

Í½rzÞk{kt rçkh÷k
Ãkus-2 ÃkkLkkLkwt [k÷w

r™ð ] r ¥ k  Þ k us™k  òn uh 
fhðk{kt ykðu÷ nŒe íÞkhƒkË 
ð¾Œku ð¾Œ Œk. 30.11.24 
‚wÄe ÷tƒkððk{kt ykðu÷ nŒe, yk 
MðiråAf r™ð]r¥k Þkus™k™ku ÷k¼ 
{kuxk¼k„™k yux÷u fu ƒnw{Œe 
fk{Ëkhkuyu ÷eÄu÷ nŒku, ft…™e 
{u™us{uLx Vuƒú wykhe 2024 
Wí…kË™ ƒtÄ ÚkðkÚke yks ‚wÄe 
Œu™e ‚½¤e sðkƒËkheyku ‚ŒŒ 
r™¼kðŒe ykðu÷ Au y™u ÷k„w …
zŒk rðrðÄ fkÞËkyku™w ‚{Þ‚h 
…k÷™ …ý fh u÷ Au, f t…™e 
{u™us{uLx îkhk Œk.2.12.24 
™k hk usÚke f t…™e™w t  õ÷k uÍh 

(fk{fks ƒtÄ fhðk™ku) r™ýoÞ 
÷eÄu÷ Au, fkÞËk™e sku„ðkEyku 
nuX¤ yk yt„u™e òýfkhe ©{ 
y™u hkus„kh ¾kŒk y™u yLÞ 
‚tƒtrÄŒ ‚hfkhe ¾kŒkyku™u òý 
fhðk{kt ykðu÷ Au ðÄw {kt Œu{ýu 
sýkÔÞwt nŒwt n{khk Œk÷e{ …k{u÷k 
fk{Ëkhku y™u f{o[kheyku ™e 
™kufhe AwxðkÚke y{u …ý Ëw¾e 
Aeyu …htŒw nk÷™e ft…™e™e …
rhrMÚkrŒ y™u ƒòh ‚k{u y{u …ý 
{sƒwh Aeyu, yºku WÕ÷u¾™eÞ Au 
fu r™ð]r¥k Þkus™k nuX¤ ft…™e™k 
ƒnw{Œe fk{Ëkhku, f{o[kheyku 
…ife ytËksu 1400 fk{Ëkhku, 
f{o[kheyku îkhk MðuråAf r™ð]
r¥k Þkus™k™ku ÷k¼ ÷eÄku Au 
nk÷{kt ft…™e{kt 78 fk{Ëkhku, 
f{o[kheyku™u fkÞËkfeÞ Œu{™k 
n¬ku yk…e Œu{™e ‚uðk™e ‚{kró 
fhðk{kt ykðe Au.

fíkkhøkk{ ¾kíku {rn÷k
Ãkus-2 ÃkkLkkLkwt [k÷w

…ku÷e‚ Œtºk™e ykÄwr™f ‚{Þ 
‚kÚku fkÞo…ØrŒ y™u fkÞo MÚk¤™ku 
rðfk‚ fhðk™k hkßÞ ‚hfkh™k 
ÿZ ‚tfÕ…™e yk {rn÷k …ku÷e‚ 
Mxuþ™ «ŒerŒ fhkðu Au. 

hkßÞ{kt fkÞËk y™u ÔÞðMÚk-
k™e MÚkk…™k{kt „]nrð¼k„™e 
…kÞk™e fk{„ehe Au, íÞkhu …
ku÷e‚ Œtºk™u ykÄwr™f xuõ™ku÷kuS 
y™u EL£kMxÙõ[hÚke ‚ßs hk¾e 
nt{uþk ™k„rhfku™e ‚whûkk {kxu ðÄw 
‚wrðÄk W…÷çÄ fhkððk hkßÞ 
‚hfkh «rŒƒØ Au. yux÷wt s 
™net, {rn÷kyku™e ‚whûkk{kt fkuE 
…ý ƒktÄAkuz fÞko rð™k {rn÷kyku 
…h „w™kyku yk[hŒk r¢r{™Õ‚™u 
suh fhðk{kt fkuE f‚h hnuðe 
™ skuEyu yuðe …ku÷e‚™u M…ü 
‚q[™kyku yk…e Au.

yk«‚t„u‚kt‚Ë ©e {wfuþ 
Ë÷k÷, Äkhk‚ÇÞ©e fk t rŒ 
ƒ÷h, {uÞh Ëûk uþ {kðkýe, 
…k u÷e‚ fr{þ™h©e y™w…
{®‚½ „n÷kuŒ, M…urþÞ÷ …
ku÷e‚ fr{þ™h ðƒkt„ Í{eh, 
yrÄf …k u÷e‚ fr{þ™h©e 
fu.yu™.zk{kuh,skuELx …ku÷e‚ 
fr{þ™h(¢kR{) hk½ðuLÿ ðí‚, 
M…u~Þ÷ ƒúkL[™k ze.‚e.…e. nuŒ÷ 
…xu÷, ze.‚e.…e. rðsÞ®‚n 
„ w s o h , ¢ k E {  z e . ‚ e . … e . 
©e ƒe.…e.hkuSÞk,  fku…ku ohu-
xh k u ,  ‚ k{ k rsfy„ úýeyk u 
y™u{rn÷kykuŒu{sþnuhes™ku 
W…rMÚkŒhÌkknŒk.

yku÷ÃkkzLkk Ëu÷kMkk
Ãkus-2 ÃkkLkkLkwt [k÷w

Ähykt„ýu ‚hfkh îkhk ykh-
kuøÞ fuLÿ ƒ™kðe ÷kufku™u ‚w¾{Þ 
fÞko Au.‚hfkh Auðkzk™k {k™ðe™wt 
MðkMÚk ‚kÁt hnu yu™k {kxu «ÞJ 
fhe hne Au.

ð½w{kt Œu{ýu W{uÞwO fu, yku÷…
kz Œk÷wfku W¥khku¥kh rðfk‚™k 
{k„uo yk„¤ ðÄe hÌkku Au, íÞkhu 
„úk{s™ku™u hMŒk, rðs¤e y™u …
eðk™k …kýe™e {w~fu÷e ™ ‚òoÞ 
Œu {kxu ‚hfkh ‚ŒŒ fkÞohŒ 
Au. rðfk‚fkÞku o y™u s™÷ûke 
Þkus™kyku™k ‚w[kÁ y{÷efhý 
îkhk rðfk‚™k V¤ku ‚{ks™k 
Œ{k{ ð„kuo™k ÷kufku™u {¤u Œu 

{kxu hkßÞ ‚hfkh nhnt{uþ 
Œí…h nkuðk™wt sýkðŒkt sYrhÞkŒ 
ÄhkðŒk „k{ku™u skuzŒk hMŒk 
ƒ™kððk™e …ý {tºke©eyu ¾kŒhe 
yk…e nŒe.    

yk «‚t„u Œk÷wfk …t[kÞŒ 
«{w¾©e{Œe r™Œkƒu™ …xu÷, 
Œk.…t. W…«{w¾ rfhý¼kR 
…x u÷, fkhk uƒkhe yæÞûk©e 
sÞuþ¼kR …xu÷, Œk÷wfk ‚t„X™ 
«{w¾ rƒúsuþ¼kE …xu÷, Œk÷wfk 
‚t„X™ {nk{tºke©e fw÷Ëe…¼kE, 
rðrðÄ „k{ku™k ‚h…t[©eyku 
‚rnŒ „úk{s™ku W…rMÚkŒ hÌkkt 
nŒk.

Ï·_⁄Î›÷fiÌ fi‰ ‰Ê˝◊fiÌ

»ıS·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·
Ëe… uþ Ëð uyu ykhk u…e™ u 

fkÞËk™e sku„ðkE {wsƒ ‚ò 
fhðk Ë÷e÷ku fhe nŒe. ßÞkhu 
ƒ[kð…ûk™e Ë÷e÷ nŒe fu yk 
¾kuxe VrhÞkË Au. fkuxuo ƒÒku …
ûk™e Ë÷e÷ku y™u hufzo …h™k …
whkðk æÞk™u ÷E ykhku…e ‚{eh™u 
yk „w™k{kt f‚whðkh Xuhðe 7 
ð»ko™e ‚¾Œ fuË™e ‚ò™ku nwf{ 
Vh{kÔÞku nŒku 

‰·ÁÎÕ‹Î_ ’ÎflfiıflÎ

»ıS·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·
ykðe nŒe. ð™ rð¼k„™e 

xe{u {trËh y™u ykswƒksw™k 
rðMŒkh{kt [uf fhŒk Ëe…zk™e 
nkshe yðþu»k {éÞk nŒk.

ð÷‚kz rsÕ÷k™k «ðk‚™ 
MÚk¤ Œhefu „ýkŒk …kh™uhk zwt„h 
y™u ykswƒksw{kt ykðu÷k st„÷ 
rðMŒkh{ktÚke ðLÞ «kýe Ëe…zku 
rþfkh y™u …kýe™e þkuÄ{kt y÷„ 

y÷„ rðMŒkh{kt VhŒku hnu Au.
wÎ. hÎHÎ ·Î¬ ÁÎ‹ı

»ıS·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·
LkkýkfeÞ sYheÞkík W¼e 

Úkíkk surfþLk Ãkkxe÷u «fkþ Mk-
kuMkk yLku rníku»k MkkuMkk ÃkkMkuÚke 
Y.3 ÷k¾ Ãkkt[ xfkLkk ÔÞksu 
÷eÄk níkk. su Ãkkt[ ð»ko MkwÄe Ëh 
{rnLku Y.15 nòh ÷u¾u ÔÞks 
[wfðe yíÞkhMkwÄe{kt fw÷ 9 ÷k¾ 
[wfðe ËeÄk níkk. íku{ Aíkkt Mk-
kuMkk çktÄwykuyu surfþLk Ãkkxe÷Lkk 
yuMkçkeykR çkUfLkk A [uf íku{s 
Lkkuxhe ÷¾ký fhkðe yuxeyu{ 
fkzo ÷R ÷eÄku níkku yLku {÷ufðkze 
¾kíku çkku÷kðe surfþLk Ãkkxe÷Lkk 
¼kR rðsÞ Ãkkxe÷Lku rníku»k MkkuM-
kkyu Mkkzk Ãkkt[ ÷k¾ YÃkeÞk ykÃke 
Ëu Lknª íkku WXkðe ÷Rþ íkuðe Ä{fe 
ykÃke níke.

’HÎÎ‹Î_ Õˇıfiı…fiÎ
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Mkwhuþ MkwnkøkeÞkyu sýkÔÞwt 

ník w t  f u, Lk tËLkðLk Mkk uMkkÞxe 
MkrníkLkku rðMíkkh fkuÃkkuohuxh ÃkkÞ÷ 
MkkfheÞk fu su nk÷ rðhkuÄÃkûk Lkuíkk 
Au íkuLke xuhuxhe{kt ykðu Au. Ãký 
yk fkuÃkkuohuxh ÃkkuíkkLkwt ½h {wfeLku 
yk¾k þnuh{kt yktxkVuhk {khe 
Vkuxk Ãkzkððk{kt ÔÞMík Au. rËðk 
ík¤u ytÄkhk suðe rMÚkrík íku{Lkk 
{ík rðMíkkh{kt òuðk {¤e hne 
Au. W¼hkíke økxh ÷kRLkkuLku fkhýu 
hkuøk[k¤kLkku ¼Þ W¼ku ÚkÞku Au 
íÞkhu MÚkkrLkf fkuÃkkuohuxhku fu {LkÃkk 
íktºk yk çkkçkíku fkuR s Ãkøk÷k 
÷uíkwt LkÚke.

¿Îfl ‰ı«Ì ‹ÎflfiÎfl

»ıS·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·
VrhÞkËe …k‚uÚke fkh ÷E „Þku 

nŒku. íÞkhƒkË VheÞkËe™u òý 
fÞko ð„h ðu[e ËE VheÞkËe™u 
Œu{™e Vkuh Ône÷™kt ™kýkt ™net 
[qfðe VheÞkËe ‚kÚk u AuŒh…
eze fhe nŒe.  ykhku…e «rŒf 
hiÞkýeyu ðfe÷ ™Ëe{ yu[. 
[kiÄhe ™kyku îkhk yk„kuŒhk 
ò{e™ W…h {wõŒ Úkðk ‚u‚L‚ 
fkuxo{kt yk„kuŒhk ò{e™ yhS 
Ëk¾÷ fhe nŒe.. 

»ı÷fl’ŸÕÌ ¿fiˆ›Î·Î·

»ıS·Î ’ÎfiÎfi_ «Î·
AuŒh®…ze™e VrhÞkË ™kutÄkðe 

nŒe. VrhÞkË{k t  ™Þ™kƒu™ 
îkhk sýkððk{kt ykÔÞwt nŒwt fu, 
„Œ sw™ {rn™k{kt Œu{™k …rŒ 
nu{tŒ¼kE fkuLxÙkõxh™wt yð‚k™ 
ÚkÞwt nŒwt. nu{tŒ¼kE fkuLxÙkõxh, 
f™iÞk÷k÷, nt‚kƒu™ ÷k÷¼kE, 
ßÞkurŒƒu™ fkuLxÙkõxh, fw‚w{ƒu™

yk¼kh - r™nkhefk hrðÞk  
f k u Lx Ù kõxh,  y™ u  z kneƒ u™ 
fkuLxÙkõxh yu ð»ko 1981 {kt 
{u‚us f™iÞk fLMxÙõþ™ ™k{Úke 
ft…™e þY fhe nŒe. íÞkhƒkË 
f™iÞk÷k÷ fkuLxÙkõxhu nu{tŒ¼kE 
y™u ™Þ™kƒu™ fkuLxÙkõxh ™k ™k{ 
™e ƒku„‚ ‚neyku fhe ŒÚkk Vkux-
kyku [kutxkze s™h÷ …kðh ykuV 
yux™eo ™k ƒku„‚ zkufâw{uLxT‚ 
ƒ™kðe ƒòs VkR™kL‚ ft…™e 
{kt hsw fhe {ku„u os ÷ku™ …uxu 
?2.92 fhkuz W‚uxe ÷eÄk nŒk. 
íÞkhƒkË ƒkfe 67 ÷k¾ Yr…
Þk ™k nók ™net ¼he ykhku…e 
f™iÞk÷k÷ fkuLxÙkõxhu AuŒh®…ze 
fhe nŒe.

Mkwhík, íkk.2
Ä e  ð h k A k  õ ÷ k ‚ e ‚ 

yu‚kur‚yuþ™ ‚whŒ þnuh{kt 
ykðu÷k ðhkAk rðMŒkh™wt AuÕ÷k 
13 ð»koÚke rþûký ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷wt  
300 õ÷k‚e‚ yku™hÚke h[kÞu÷wt 
yuf {sƒqŒ yu‚kur‚yuþ™ Au. yk 
yu‚kur‚Þuþ™™e ‚kiÚke {kuxe ðkŒ yu 
Au fu Œu{kt nk÷ fkuE {tºke, «{w¾, 
W…«{w¾ suðe fkuE …kuMx ™Úke. 
ƒÄk s r{ºk ¼kðÚke yufƒeò™k 
‚nfkhÚke AuÕ÷k 13 ð»koÚke ¾¼u 
¾¼ku r{÷kðe fkÞohŒ Au. ykð™kh 
¼rð»Þ™k ƒk¤fku™wt Sð™ y{qÕÞ 
ƒ™u y™u yk Ëuþ™e Ähkunh {sƒqŒ 
ÚkkÞ Œuðk ¼kð ‚kÚku yk {sƒqŒ 
‚t„X™ yk„¤ ðÄŒwt hnu Au. yk 
yu‚kur‚yuþ™ hõŒËk™ fuB…, 
‚{wn ÷ø™, MðåAŒk yr¼Þk™, 

ð]ûkkhku…ý, Ëuþ™k ‚ir™fku {kxu 
ykrÚkof ‚nÞku„ yk…ðku ð„uhu 
suðe Ëhuf «ð]r¥kyku{kt nh nt{uþ 
Œí…h hnu Au y™u fkuE …ý {k™- 
‚L{k™™e y…uûkk ð„h Œuyku 
fkÞohŒ hnu Au. fu{fu yk ‚t„X™ 
‚kÚku skuzkÞu÷ ‚ÇÞku {k™u Au fu 
rþûkf yu yk Ëuþ™e fhkuzhßsw Au 
ŒuÚke ‚{ks…Þku„e fk{ …kuŒk™e 
sðkƒËkhe ‚{S™u nh nt{uþ fk{ 
fkÞo fhŒk hnu Au. su™k …h yk…
ý™u y™u yk…ýk Ëuþ™u „kihð ÚkkÞ 
yu{ Au. rþûkf f¼e ‚kÄkhý ™ne 
nkuŒk yu ðkfâ ¾hk yÚko{kt ynet 
‚kfkh ÚkŒwt skuðk {¤u Au.

yk yu‚k u r‚yuþ™ îkhk 
ykÞkursŒ M™unr{÷™{kt {wÏÞ 
{nu{k™ Œhefu  zku. þi÷u»k¼kE 
¼kÞkýe (y™w…{ nkurM…x÷) 

y™u rð…w÷ ‚k[…hk (‚hËkhÄk{ 
Ërûký „wshkŒ «¼khe) W…rMÚkŒ 
hÌkk nŒk. rð…w÷ ‚k[…hk îkhk 
yks™k fk¤{kt ‚t„X™ ¾qƒ s 
sYhe Au y™u fkuE …ý fk{™e 
Ähkunh Œu™wt ‚t„X™ Au Œu™k W…h 
ðkŒko÷k… fÞkuo nŒku. Œu{s zkuõxh 
þi÷u»k¼kE ¼kÞkýe îkhk yks™e 
‚kt«Œ …rhrMÚkrŒ{kt MxÙu‚ {wõŒ 
Sð™ Sððk {kxu ‚tƒtÄku ¾qƒ s 
{níð™k Au. ŒËw…hktŒ yk…ýkt 
Sð™{kt ykðŒe {w~fu÷e{kt fkuE™u 
¾¼u {kÚkw t {qfe™u ‚w¾-Ëw:¾™e 
ðkŒ fne þfku Œuðk [kh-…kt[ 
Sð™{kt r{ºkku nkuðk skuEyu. Œuðe 
‚h‚ {ò™e hsqykŒ fhkE nŒe. 
yks™k ‚{Þ{kt ¼kðSð™ ¾qƒ 
s {níð™ku ¼k„ Au Œu™k …h Œu{ýu 
«fkþ …kzTÞku nŒku.

‘Ì ‰flÎ»Î @·ÎÁÌÁ ±ıÁ˘ÏÁ±ıÂfi 
¶ÎflÎ VfiıËÏ‹·fi Á‹Îfl_¤ ›˘Ω›˘

ÏÂZÎHÎ Ï‰¤Î√ ±fiı 
’˘·ÌÁ Ï‰¤Î√ ÁÎ◊ı 
‹‚Ìfiı ÁÎ›⁄fl øÎ¥‹ 
±_√ı Ï‰zÎ◊a±˘fiı 
ΩB≤÷ ¿flÂı— ’ÎfiÂıflÌ›Î
 Mkwhík, íkk.2

‚ whŒ rsÕ÷k™ u  ‚kÞƒh 
‚uV ƒ™kððk y™u «òs™ku™u 
yku™÷kE™ AuŒh®…zeÚke ƒ[kððk 
{kxu ‚whŒ „úkBÞ …ku÷e‚ rð¼k„ îkhk 
rsÕ÷k rþûkýkrÄfkhe™e f[uhe y™u 
rsÕ÷k «kÚkr{f rþûkkýkrÄfkhe™e 
f[uhe™k ‚nÞku„Úke ‚whŒ rsÕ÷k™k 
{nwðk rMÚkŒ Wfk Œh‚kzeÞk 
Þwr™ðr‚oxe™k {kr÷ƒk fuB…‚{kt 
rþûký hkßÞ{tºke©e «Vw÷¼kE 
…k™þu rhÞk™k yæÞûkMÚk k™ u 
“THINK,  BEFORE 
YOU CLICK ” ‚kÞƒh ò„]
rŒ yr¼Þk™ fkÞo¢{ ÞkuòÞku nŒku.

yk «‚t„u rþûký hkßÞ{tºkeyu 
sýkÔÞwt nŒwt fu, rzrsx÷ Þw„yu 
rðï™u {¤u÷e yuf {kuxe ¼ux Au, …
htŒw Œu™k «rŒfq¤ «¼kð …ý hnu÷ku 
Au. Œu{ýu rðãkÚkeyku™u þe¾ yk…
Œk fÌkwt fu, {VŒ{kt ftEf {u¤ððk™e 
÷k÷[ hk¾ðe ™rn. ÷k÷[™u fkhýu 
«u{ y™u ÷k„ýe rðnkuýk ‚tƒtÄku 
Q¼k ÚkkÞ Au. Œ{khk Vu‚ƒwf W…h 
yuf ÷k¾ Vku÷kuy‚o nkuE þfu Au, …
htŒw ßÞkhu Œ{u ƒe{kh …zþku, íÞkhu 

yu{ktÚke yuf …ý Œ{khe ‚kÚku Q¼k 
™net hnu. íÞkhu Œ{khe ‚kÚku {kºk 
{kŒk-r…Œk s hnuþu. sku ‚kÞƒh 
ƒkƒŒu ‚{MÞk ‚òoÞ Œku {kŒk-r…
Œk™u fnuðk{kt ‚tfku[ ™ fhðku. sku 
yuðwt ™ fhe þfku, Œku Œ{khk r{ºk 
yÚkðk rþûkf™u fnku, yÚkðk …kur÷‚ 
rð¼k„™u òý fhku. rðãkÚkeoyku™u 
Œ{k{ ‚{MÞkyku™wt ‚[kux n÷ 
{kŒk-r…Œk™e ‚kÚku ðkŒ[eŒ îkhk 
fhe þfkÞ Au Œu{ sýkðe™u ‚ki™u 
‚kÞƒh £kuzÚke ‚[uŒ hnuðk™ku 
y™whkuÄ fÞkuo nŒku.

ðÄw{kt Œu{ýu W{uÞwO fu, yk„k{e 
‚{Þ{kt rþûký rð¼k„ y™u …kur÷‚ 
rð¼k„ ‚kÚku {¤e™u ‚kÞƒh ¢kE{ 
yt„u rðãkÚkeoyku™u ò„]¥k fhþu. 
yk «Þk‚kuÚke rðãkÚkeoyku …kuŒk™k 
rþûkfku …k‚u ¿kk™ {u¤ðe …rhðkh™u 
…ý ò„]Œ fhþu, su™k fkhýu ò„]
rŒ™e ‚ktf¤ W¼e Úkþu. ÷kufku ÷wtx, 
Äkz, [kuhe suðe ½x™kyku™k rþfkh 
ƒ™Œk nkuÞ Au, íÞkhu nðu ÷kufku 
™ðk s{k™k™k ‚kÞƒh ¢kE{™ku 
¼ku„ ƒ™e hÌkk Au. ™k™e ô{h™k 
rðãkÚkeoyku ‚kurþÞ÷ r{zeÞk Úkfe 
‚kÞƒh ¢kE{™ku ¼ku„ ƒ™e hÌkk 
Au y™u ™kAqxfu ykí{níÞk fhðk 
‚wÄe …nku[e òÞ Au, íÞkhu Ëhuf 
þk¤k{kt yuf yuðku rþûkf nkuðk 
skuRyu su{™u rðãkÚkeoyku ¾wÕ÷k 
{™u …kuŒk™e ðkŒku, {qtÍðý fne 
þfu. rþûkfkuyu rðãkÚkeoyku™u …kuŒk™wt 
ƒk¤f ‚{S ‚kÞƒh ¢kR{ rðþu™wt 
¿kk™ yk…e V‚kÞu÷k rðãkÚkeoyku™u 

ƒnkh fkZðk™wt ‚uðkÞ¿k ‚{k™ fkÞo 
fhðk™ku y™whkuÄ fÞkuo nŒku. 

yk «‚t„ u  Äkhk‚ÇÞ©e 
{kun™¼kE ZkuzeÞkyu sýkÔÞwt nŒwt 
fu, rþûký y™u „]n rð¼k„ ðå[u 
ÞkuøÞ ‚{LðÞ ÚkŒkt nðu rzrsx÷ 
Þw„{kt ÷kufku™u sYhe ‚kÞƒh÷ûke 
¿kk™ {¤e hnuþu. yks™k Þw„{kt 
‚kÞƒh ¿kk™ yk…ðk™e þYykŒ 
rðãkÚkeoykuÚke ÚkE hne Au y™u yk 
rðãkÚkeoyku yk„¤ ðÄe™u yLÞ 
÷kufku™u ¿kk™ …nkut[kzþu Œuðe y…e÷ 
Œu{ýu fhe nŒe.yk ðu¤kyu ‚kÞƒh 
£kuz™e ò„]rŒ ËþkoðŒe rVÕ{u nksh 
‚ki™u h‚«Ë y™u W…Þku„e òýfkhe 
yk…e nŒe. hkßÞ{tºke©eyku™k nMŒu 
þnuh-rsÕ÷k™e rðrðÄ rðMŒkh™k 
þk¤k™k rðãkÚkeoyku,rþûkfku, …
kur÷‚ y™u Þwðk ƒúkLz yuBƒu‚uzh™u 
‚L{k™…ºk y…oý fhkÞk nŒk. 
yk «‚t„u Äkhk‚ÇÞ ‚ðo©e 
Rïh¼kR …h{kh, rsÕ÷k 
…t[kÞŒ «{w¾ ¼krð™eƒu™ …
xu÷, rsÕ÷k …ku÷e‚ ðzk rnŒuþ 
skuÞ‚h, …qðo rs.…t[kÞŒ «{w¾ 
¼kðuþ¼kE …xu÷, ƒkhzku÷e ™kÞƒ 
«ktŒ yrÄfkhe©e{Œe S¿kkƒu™ 
…h{kh, rsÕ÷k rþûkýkrÄfkhe©e 
¼„ehÚk®‚n …h{kh, «kÚkr{f 
rþûkýkrÄfkhe©e sÞuþ¼kR …
xu÷, ðrhc …ku÷e‚ yrÄfkheyku, 
f{o[kheyku, rðrðÄ þk¤k™k 
‚t[k÷fku, xÙMxeyku, rþûkfku, 
rðãkÚkeoyku ‚rnŒ þnuhes™ku W…
rMÚkŒ hÌkk nŒk.

‹Ë‰Î‹Î_ ÁÎ›⁄fl øÎ¥‹ Á_ÿ¤ı˝ 
…fiΩB≤Ï÷ ¿Î›˝ø‹ ›˘Ω›˘$

√ÎÕ˝fiı ¿ÎflHÎı wÎ.4.7. 
·Î¬fi_ fi¿ÂÎfi ◊÷Î 
√˛ÎË¿ ¿Ï‹Âfifl‹Î_ 
Ï‰‰Îÿ ’Ë˘E›˘ Ë÷˘
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

f k h ™ k  þ k u - Y { ™ k 
ðk u[{u™(r‚fâwrhxe „kz o)™e 
ƒuËhfkhe™u fkhýu fkh ze÷h™u 
ÚkÞu÷k ykrÚkof ™wfþk™™ku rððkË 
„úknf fr{þ™{kt …nkuåÞku nŒku. 
ðku[{u™™e ƒuËhfkhe™u fkhýu fkh 
ze÷hu „w{kððk …zu÷k he…uhet„ 
[kseo‚™k Y.4.73 ÷k¾ [wfðe 
yk…ðk r‚fâwhexe yusL‚e™u 
„úknf fr{þ™u ykËuþ fÞkuo nŒku. 
r‚fâwhexe „kzuo fkh þku Y{™k yrÄf]
Œ yrÄfkheyku™e ‚ne Œu{s …u{uLx 
he‚eð™k r‚¬k™e [fk‚ýe fÞko 
rð™k he…uhet„(‚rðo‚){kt ykðu÷e 
31 sux÷e fkh™u þku-Y{ ƒnkh 
sðk ËuŒk …rhýk{u fkh rz÷h™u 
‚rðo‚ [kso™k Yk. 4.73 ÷k¾ 
„w{kððk …zTÞk nŒk. ™kutÄ™eÞ 

Au fu r‚fâwhexe yusL‚eyu ‚whŒ 
„úknf fr{þ™™k yk ykuzoh™u 
hkßÞ™e ðze yËk÷Œ{kt …ý …
zfkÞkuo nŒku. …htŒw ðze yËk÷Œu 
…ý ‚whŒ „úknf fr{þ™™ku ykuzoh 
{kLÞ hkÏÞku nŒku. fkh rz÷h ŒhVu 
‚whŒ™k r‚™eÞh ðfe÷ ©uÞ‚ 
Ëu‚kEyu fhu÷e Ë÷e÷ku fr{þ™u 
{kLÞ hk¾e nŒe.

yk fu‚™e rð„Œ yuðe Au 
fu, ™kýkðxe {kux‚o «k.r÷.yu  
…kuŒk™k fkh þku-Y{™e MÚkkðh-
st„{ r{÷fŒku™e ‚whûkk {kxu 
r‚fâwhexe yusL‚e™e ‚uðk hk¾e 
nŒe. fkh þku Y{™k neŒ™w æÞk™ 
hk¾ðk™e Vhs y™u sðkƒËkhe 
r‚fâwhexe yusL‚e™e nŒe. yk 
r‚fâwhexe yusL‚e™k ‚t[k÷f 
y?¼u®‚n …h{kh nŒk. fkh 
þku-Y™e ƒnkh Vhs ƒòðŒk 
r‚fâwhexe „kzo™e sðkƒËkhe nŒe 
fu, þku-Y{{ktÚke ƒnkh ™ef¤Œk 
«íÞuf ðkn™™ku „ux…k‚ r‚fâwhexe 
„kzoyu [uf fhðk™ku nŒku. y™u 
þku Y{™k yrÄf]Œ yrÄfkhe™e 
‚ne ðk¤ku „ux…k‚ ™ nkuÞ Œuðk 

fkuE…ý ðkn™™u þku-Y{™ ƒnkh 
sðk Ëuðk™w t ™ nŒw t.y™u yk 
sYhe „kEz÷kEL‚™w r‚fâwhexe 
„kzuo …k÷™ fhðk™w nŒwt. AŒkt 
y¼u®‚n …h{kh™e r‚fâwhexe 
yusL‚e™k „kzuo fkh þku-Y{™k 
yrÄf]Œ yrÄfkheyku™e ‚ne 
Œu{s …u{uLx he‚eð™k r‚¬k™e 
[fk‚ýe fÞko rð™k ‚rðo‚ {kxu 
ykðu÷e 31 sux÷e fkh™u þku-Y{ 
ƒnkh sðk ËeÄe nŒe. su™k fkhýu  
he…uhet„ [krso‚™k Y. 4.73 ÷k¾ 
™kýkðxe ft…™e™u {¤e þfâk ™ 
nŒk. y™u yk? ykrÚkof ™wfþk™ 
r‚fâwhexe „kzo™e ƒuËhfkhe™u fkhýu 
ÚkÞwt nŒw. suÚke r‚fâwhexe „kzo™k 
fkhýu ÚkÞu÷ ™wfþk™e™w ð¤Œh 
{u¤ððk fkh™e ft…™eyu ðfe÷ 
?©uÞ‚ Ëu‚kE {khVŒu r‚fâwhexe 
yusL‚e rðYØ ‚whŒ „úknf 
fr{þ™{kt fu‚ fÞkuo nŒku. „úknf 
fr{þ™u ykrÚkof ™wõþk™™k Yk. 
4.73 ÷k¾ ÔÞks ð¤Œh ŒÚkk ¾[o 
‚rnŒ [qfðe yk…ðk r‚fâwhexe 
yusL‚e™k ‚t[k÷f y¼u®‚n 
…h{kh™u ykËuþ fÞkuo nŒku.

¿Îfl ÕÌ·flfiı fi¿ÂÎfiÌ «Ò¿‰Ì ±Î’‰Î 
ÏÁ@›flÌÀÌ ±ı…LÁÌfiı ¿˘À̋fi˘ ±ÎÿıÂ

±ΩH›Î ‰ÎËfiı 
⁄Î¥¿fiı µÕÎ‰Ì ÿı÷Î 
√_¤Ìfl ±¿V‹Î÷
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

 …÷‚kýk Œk÷wfk{kt ƒ„w{hk 
Úke Œw tze {k„o …h „kufw÷Äk{ 
hur‚zL‚e …k‚u 17 ð»keoÞ rfþkuh™u 
yòýe ðkn™ [k÷fu  yzVux{kt 
÷uŒk rfþkuh™wt {kuŒ r™…ßÞwt níkwt.
ßÞkhu [k÷f ½x™k MÚk¤uÚke ¼køke 
síkkt …ku÷e‚uu yk yt„u Œ…k‚ nkÚk 
Ähe Au.

…÷‚kýk{k t ‚k tsu 4:30 
ðkøÞu ƒ„w{hk „k{Úke Œwtze sŒk 
hMŒk …h „kufw÷Äk{ hur‚zL‚e …k‚u 
yuf ¼Þk™f yfM{kŒ ÚkÞku níkku. 

17 ð»keoÞ ™e÷fw{kh „eheþ¼kE 
‚÷kŒ, …kuŒk™k ƒòs Ã÷uxe™k 
(GJ05-NS-9645) …h ‚ðkh 
nŒk íÞkhu yòÛÞk ðkn™[k÷fu …
kuŒk™e „V÷Œ¼he y™u …whÍz…u 
[÷kðŒe „kzeÚke Œu{™u yzVux{kt 
÷eÄk níkk. yk yfM{kŒ{kt 
™e÷fw{kh™k {kÚkk{kt „t¼eh 
Eòyku Úkíkk Œ u{™u ŒhŒ s 
‚hfkhe Ëðk¾k™u ¾‚uzðk{kt 
ykÔÞk níkk, ßÞkt xqtfe ‚khðkh 
Ëhr{Þk™ Œu{™wt {kuŒ r™…ßÞt 
níkwtt. yòÛÞk ðkn™ [k÷f ðkn™  
‚kÚku ½x™kMÚk¤uÚke ™kMke „Þku 
níkku. …ku÷e‚u yfM{kŒ™e Œ…k‚ 
þY fhe Au y™u Vhkh [k÷f™u 
Íz…e …kzðk «Þk‚ fhe hne Au.

⁄√‹flÎ-÷_ÕÌ fl˘Õ ’fl ‰ÎËfi 
±¿V‹Î÷‹Î_ »˘¿flÎfi_ ‹˘÷

’fl’˛Î_Ï÷› ¿ÎflÌ√fl 
›‰¿ √‹E»˘ ⁄Î_‘Ì 
’_¬Î ÁÎ◊ı ·À¿Ì √›˘
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

fzk uËhk þk t rŒ™„h rþð 
fkuBÃ÷uûk{kt hnu™kh 23 ð»keoÞ 
…h«krŒÞ Þwðfu Œu™k Y{{kt …t¾k 
‚kÚku f…zk™wt „{Aku ƒktÄe „¤u 
Vkt‚ku ¾kE ykí{níÞk fhe nŒe. 
yk yt„u …ku÷e‚yu „w™ku ™kutÄe ðÄw 
Œ…k‚ nkÚkÄhe Au.

fzkuËhk þktrŒ ™„h rþð 
fkuBÃ÷uûk{kt hnuŒk hkuneŒ WÄð ð{ko 

(W.ð. 23) {q¤ W¥kh «Ëuþ™k 
ƒktËk rsÕ÷k™k ðŒ™e nŒk. 30 
™ðuBƒh™e hkºku 8:30 ðkøÞkÚke 
1 rz‚uBƒh™k ƒ…kuhu 12 ðkøÞk 
ðå[u yk ½x™k ƒ™e nŒe. hkuneŒu 
Œu{™k Y{™k …t¾k ‚kÚku f…zk™wt 
„{Aku ƒktÄe …kuŒu „¤u Vkt‚ku ¾kE 
Sð xwfkÔÞk™e {krnŒe {¤e Au. 
Y{ ytËhÚke ƒtÄ nŒwt, y™u ½x™k™e 
òý …ku÷e‚™u fhðk{kt ykðe 
nŒe. ½x™k™u …„÷u þktrŒ ™„h 
rðMŒkh{kt Ëw¾Ë ðkŒkðhý AðkÞwt 
Au. yk ykí{níÞk™k fkhý yt„u 
ðÄw Œ…k‚ [k÷e hne Au.

¿Õ˘ÿflÎ ÂÎ_Ï÷fi√fl‹Î_ 23 
‰Êa› ›‰¿fiÌ ±ÎI‹ËI›Î

›˘√ÿÎfi ±Î’fiÎfl 
Ï⁄flÁÎ ‹_ÕÎfiÎ ÿıÂfiÎ 
¥Ï÷ËÎÁ‹Î_ ±Îÿfl¤›* 
V◊Îfi ±’ÎT›_ »ı
Mkwhík, íkk.2

fuLÿ ‚hfkh îkhk rƒh‚k 
{wtzk™e 150{e sL{ sÞtrŒ™e 
Wsðýe™k  ¼k„Y… u  h kßÞ 
‚hfkh™e «uhýkÚke ‚whŒ rsÕ÷k™k 
{ktzðeÚke ykrËðk‚e y{]¥kfwt¼ 
{nkuí‚ð hÚkÞkºkk™u ykrËòrŒ 
rðfk‚, ©{ y™u hk us„kh 
hkßÞ {tºke©e fwtðhS¼kE n¤…
rŒyu÷e÷eÍtzeyk…e™u«MÚkk™fh-
kÔÞwtnŒwt. rðrðÄ„k{ku{ktykÞkºk-
k™k{kæÞ{Úke rðrðÄ Þkus™k™k 
÷k¼kÚkeoyku™u ‚nkÞ™wt rðŒhý 
fhkþu. y™u ‚hfkh™e rðrðÄ …
nu÷ku, Þkus™kykuÚke {krnŒ„kh 
fhe ÷kufku 100 xfk ÷k¼krLðŒ 
Œu{s ò„]Œ ÚkkÞ yuðk «Þk‚ku 
fhkþu.

ykrËòrŒ rðfk‚, ©{ 
y™u hk us„kh, „úk{ rðfk‚ 
rð¼k„™k hkßÞ fûkk™k {tºke©e 

fwtðhS¼kE n¤…rŒyu sýkÔÞw 
fu, ykrËðk‚e«ò «f]rŒ …qsf 
Au. rð…ûk ¼k„÷k …kze hks 
fhðk™e ™erŒ fhe hÌkk Au, 
Œu{™uòfkhkuyk…eyu., fux÷kf 
÷kufku ykrËðk‚e ‚{ks™u „w{h-
kn fhðk™wt fk{ fhe hÌkk Au Œu 
÷kufku™u yku¤¾ðk™e sYh Au. 
„úk{ …t[kÞŒ™k ‚h…t[™k …ËÚke 
÷E™u ¼khŒ™k ‚ðkuoå[ …Ë hk»xÙ…
rŒ™k …Ë …h ykrËðk‚e ‚{ks 
skuðk {¤e hÌkku Au. 

© e n ¤ … r Œ y u f Ì k w t -
fu,ykrËðk‚e ‚{ks™krðfk‚ {kxu 
‚kiÚke {kuxw ƒsux hkßÞ‚hfkhu-
ykÃÞwtAu. …u‚kyuõxnuX¤ s{e™™k 
nfkuy™u y™u ykðk‚ku yk…e 
ykrËðk‚e ‚{ks™u ‚L{k™ yk…
ðk™wt fk{ ‚hfkhu fÞwo Au. rƒh‚k 
{wtzk™k íÞk„ y™u ƒr÷Ëk™™ku 
WÕ÷u¾ fhe {tºke©eyu sýkÔÞwt fu, 
yt„úusku ‚k{u™e ÷zŒ{kt ¼„ðk™ 
rƒh‚k {wtzkyu ‘‘sÞ skunkh fk 
™khk nu, ¼khŒ Ëuþ n{khk nu’’™ku 
™khku ykÃÞku nŒku ßÞkhu yk…ýk 
ðzk«Äk™©eyu yuf ¼khŒ, ©uc 
¼khŒ™ku ™khku ykÃÞku Au. fuLÿ 
‚hfkhu ykÍkËe™k st„{kt yk„ðwt  

Þku„Ëk™ yk…™kh rƒh‚k {wtzk™u 
Ëuþ™k ErŒnk‚{kt ykËh¼ÞwO 
MÚkk™ y…kÔÞwt Au. ðzk«Äk™©eyu 
ykrËðk‚e ‚{ks™k Wíf»ko {kxu 
Y. 80 nòh fhkuz Vk¤ÔÞk Au. 
ykrËòrŒ™k ‚ðkO„erðfk‚ {kxu  
ðzk«Äk™©e ™huLÿ¼kE {kuËeyu 
hkuÃÞkAu.

{tºkey™u {nk™w¼kðk u™k 
nMŒu rðrðÄ Þkus™k™k ÷k¼kÚke-
oyku™u ‚nkÞ™wt rðŒhý fhðk{kt 
ykÔÞwt nŒwt.ykrËðk‚e ‚{ks™k 
f÷kfkhk u îkhk ¼ðkzk ™]íÞ, 
Œwh ™]íÞ, {uðk‚e ™]íÞ, fknkze 
™]íÞ, ½ihuÞk ™]íÞ y™u zkuƒY 
™]íÞ hsq fhkÞknŒk. {tºkeyu 
rƒh‚k{wtzk™e«rŒ{k™uVq÷nkhf-
he…qs™fÞwOnŒwt. ÞkºkkËhr{Þk™ 
‚hfkh™e rðrðÄ Þkus™k Œu{s 
ykrËðk‚e  ‚{ks™e  ¾kã 
‚k{„ú e  y™u  yk i » k rÄyk u™k 
Mxku÷ „kuXððk{kt ykÔÞk nŒk.
yk «‚t„u y„úýe hkurnŒ¼kE 
…xu÷, «kÞk us™k ðneðxËkh 
r™rÄr‚ðk[, Œk÷wfk™k nkuÆuËkhku, 
‚t„X™™k fkÞofhku, y„úýeyku 
y™u ykrËðk‚e ƒtÄ wyk uW…
rMÚkŒhÌkknŒk.

‹Î_Õ‰Ì ¬Î÷ı◊Ì ±ÎÏÿ‰ÎÁÌ ±Q≤÷ 
¿<_¤ ‹Ë˘IÁ‰ fl◊›ÎhÎÎÔfi˘ ±Îfl_¤
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(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2
y÷Úkký ¾kíku hnuíke yLku

¼ksÃk ðkuzo Lkt.30Lke {rn÷k
{kuh[k «{w¾ rËÃkefk Ãkxu÷Lku
økRfk÷u çkÃkkuhu VktMkku ¾kR
ykÃk½kík fhe ÷eÄku níkk u.
hksfeÞ ûkuºku nk÷ yk çkLkkð xkuf
ykuV Äe xkWLk çkLÞku Au íÞkhu
rËÃkefk Ãkxu÷ Mkíkík suLkk MktÃkfo{kt
hnuíke níke íku ¼ksÃkLkk fkuÃkkuohuxh

r[hkøk Mkku÷tfeLke økík {kuze hkºku
y÷Úkký ÃkeykR îkhk MkãLk
ÃkwAÃkhA fhðk{kt ykðe níke.
y÷Úkký Ãkku÷eMku yuf f÷kf MkwÄe
yk çkLkkð MktçktrÄík «§ku fhe
r[hkøk Mkku÷tfe yLku rËÃkefk Ãkxu÷
ðå[u ÚkÞu÷e ðkík-[eíkLkk Mkezeykh
{tøkkððk{kt ykÔÞk Au. íku{s çktLku
ÃkûkLkk ðkuxTMkyÃk [uxªøkLke Ãký
{krníke {u¤ððkLkk Ãkku÷eMku «ÞkMkku

nkÚk ÄÞko Au.
y÷Úkký{kt ðkuzo Lkt.30Lkk

¼ksÃkLkk {rn÷k {kuh[k «{w¾
rËrÃkfk Ãkxu÷u økRfk÷u çkÃkkuhu ÃkkuíkkLkk
y÷Úkký ¾kíkuLkk çkúkñý V¤eÞkLkk
½hu VktMkku ¾kR ÷eÄku níkku. yk ðkík
hksfeÞ swÚkku{kt ðkÞwðuøku «Mkhe
níke. Ãkrhýeík rËÃkefk Ãkxu÷u
ykí{níÞk fhe íkuLkk Úkkuzk Mk{Þ
Ãknu÷k s fkuÃkkuohuxh r[hkøk Mkku÷tfe

íkuýeLkk ½hu ÃknkUåÞku níkku. íÞkhçkkË
yk ½xLkk çkLke nkuðkLkwt Mkwºkku ÃkkMkuÚke
òýðk {¤e hÌkwt Au. r[hkøk Mkku÷tfe
yLku rËÃkefk Ãkxu÷ ðå[u Ãkkrhðkhef
MktçktÄku Ãký Lkfkhe þfkÞ íku{ LkÚke.
òufu nk÷ íkku rËÃkefk Ãkxu÷u õÞkt
fkhýkuMkh ykí{níÞk fhe íku hnMÞ
½uhkÞw t  A u.y÷Úkký Ãkk u÷eMk
MxuþLkLkk ÃkeykR rLk÷uþ çkúñ¼èu
«íkkÃk ËÃkoý MkkÚku ðkík fhíkk sýkÔÞwt

níkwt fu, rËÃkefk Ãkxu÷ yLku ¼ksÃkLkk
fkuÃkkuohuxh r[hkøk Mkku÷tfe ðå[u
Ãkkrhðkhef MktçktÄku níkk. rËÃkefk
LkkLke {kuxe fkuR {ËË òuíke nkuÞ íkku
r[hkøk Mkku÷tfeLku òý fhíke níke.
yk çkLkkð{kt çktLku ðå[u ÚkÞu÷e ðkík-
[eík íku{s MkkurþÞ÷ r{zeÞk WÃkh
ÚkÞu÷e yuõxeðexe òýðkLke
rËþk{kt Ãkku÷eMk íkÃkkMk fhe hne Au.
ðÄw{kt r[hkøk Mkku÷tfeLke økRfk÷u

hkrºkLkk Mk{Þu yuf f÷kf MkwÄe
ÃkwAÃkhA fhðk{kt ykðe níke.
Mkezeykh Ãký {tøkkððk{kt ykÔÞk
Au. MkkÄLk MktÃkÒk Ãkrhðkh{ktÚke
ykðíke rËÃkefk Ãkxu÷u õÞkt fkhýkuMkh
ykÃk½kík fÞkuo íkuLku fkuR «fkhLkwt
Ëçkký níkwt fu fu{ ? íku rËþk{kt Ãký
Ãkku÷eMk ykøk¤ ðÄe Au. nk÷ íkku
yk Mk{økú «fhý xkuf ykuV Äe
xkWLk çkLÞwt Au.

¿Îfl ‰ı«Ì ‹ÎflfiÎfl
±Îfl˘’ÌfiÎ ±Î√˘÷flÎ

‹_…>fl ¿fl÷Ì ¿˘À˝
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

÷õÍhe fkh™e AuŒh…eze
fhðk™k «fhý{kt  «rŒf WVuo {Þwh
hiÞkýe™k yk„kuŒhk ò{e™ yhS
‚uþL‚ fkuxuo {tsqh fÞko nŒk.

y÷Úkký …ku÷e‚ Mxuþ™{kt
«rŒf hiÞkýe rðYØ  „w™ku ™kutÄkÞu÷
nŒku. ykhku…e «rŒf hiÞkýeyu
VheÞkËe™u Œuyku™e VkuhÔne÷ fkh
ðu[kðe yk…ðk™e ðkŒ fhe nŒe
y™u VheÞkËe™kt ½hu sE …kxeo™u
Vkuh Ône÷ ƒŒkððk™k ƒnk™u

μ‘fiÎ ÿfl‰ÎΩ ‹Î¥ VÀ˘fi
Ï⁄SÕŸ√ ‹ÌÀfl ’ıÀÌ‹Î_ ±Î√

ŒÎ›fl Ï⁄˛√ıÕfi˘ ¿ÎŒ·˘ CÎÀfiÎ
V◊‚ı ‘ÁÌ √›˘

(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2
WÄ™k Ëhðkò …k‚u ykðu÷ yuf fku{rþoÞ÷ rƒ®Õz„™k „úkWLz

VT÷kuh{kt ‚ðkhu {exh …uxe{ktþkuxo ‚rfox ÚkE nkuðk™ku ƒ™kðku VkÞh
rƒú„uz™k [ku…zu ™kutÄkÞku nŒku.

VkÞh rƒú„uz ‚qºkku™k sýkÔÞk y™w‚kh, WÄ™k Ëhðkò yu…÷
nkurM…x÷ ™e ‚k{u {kR÷ Mxku™ fku{rþoÞ÷ rƒÕzet„™k „úkWLz
VT÷kuh{kt ‚ðkhu þkuxo ‚rfox ÚkE nŒe yk ƒ™kððk™e òý VkÞh
rƒú„uz ftxÙku÷Y{™e fhðk{kt ykðŒk {swhk VkÞh Mxuþ™™k VkÞh
ykurV‚h y™u VkÞh sðk™ VkExh y™u xuLfh ÷E™u ½x™k MÚk¤u
Ëkuze „Þk nŒk. ßÞkt Œuykuyu …kýe™ku Atxfkð fhe™u „úkWLz VT÷kuh™e
{exh …uxe{kt ÷k„u÷e yk„™e ƒwòðe ™k¾e nŒe. ‚uz ðkøÞu yk
ƒ™kððk{kt fkuE™e ò™nk™e fu fkuE ËkÍTÞwt ™ nŒwt.

fiÁÌ⁄Ωı√ı ±Î√ ’˛ÁflÌ fi Ë÷Ì

‹√˘⁄fiÎ 100 ¿fl˘ÕfiÎ √˙«fl ¿˙¤Î_ÕfiÌ ÷’ÎÁ
’Ëı·Î 55 Á⁄ fl∞VÀˇÎÁ˝fiÎ flÎ÷˘flÎ÷ ’˛‹˘Âfi
ÂÏfi‰Îfl◊Ì √Î_‘Ìfi√fl◊Ì ÷’ÎÁ ÀÌ‹fiÎ Áfl÷‹Î_ ‘Î‹Î — Áfl÷fiÎ ‹ÿÿfiÌÂ fi˘Ó‘HÎÌ ÏfiÏflZÎ¿ ¿‚Ï◊›ÎfiÌ ⁄ÿ·Ì

(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2
 ‚whŒ™k {„kuƒ™k 100

fhkuz™k „ki[h fki¼ktz{kt f÷uõxhu
fk[e ™kutÄ hË fÞko ƒkË þr™ðkhu
„wshkŒ hkßÞ™k ™k u tÄýe‚h
r™heûkf™e Œ…k‚ ƒkË ¾kuxe heŒu
ËMŒkðus fh™kh ‚ƒ hrsMxÙkh

Ëþo™ …xu÷™u ‚M…uLz fhe ËeÄk
nŒk. íÞkhƒkË þr™ðkh u
‚ðkhÚke s „ktÄe™„h™e Œ…k‚
xe{u ‚whŒ{kt Äk{k ™ktÏÞk nŒk
y™u Œkífkr÷f ‚whŒ þnuh™k
{ËË™eþ ™ku tÄýe‚h r™heûkf
yu‚.s u  f¤rÚkÞk™e

ƒ™k‚fkXk{kt xÙkL‚Vh fhe ËeÄe
nŒe. yLÞ yuf y{ËkðkË
Ík u™™k ™k u tÄýe‚h r™heûkf
yu‚, su hƒkhe™u …ý fk uR
fkhý‚h fåA- ¼ ws ¾kŒ u
ƒË÷e™ku nwf{ fhe ËuðkÞku Au.
yk¾k u  {k{÷k u  hkßÞ™k

„ktÄe™„h f[uhe …h ykðu ™net
{kx u  þr™ðkh u  {k uz ehkŒ u
„wshkŒ{kt Vhs ƒòðŒk 55
sux÷k ‚ƒ hrsMxÙkh™u «{kuþ™™k
ykuzho fhðk™e Vhs …ze nŒe.
¼úü yrÄfkheyku ¼q„¼o{kt sŒk
hÌkk Au. ‚wºkk uyu sýkÔÞw t  f u

„k tÄe™„h™e ™k u tÄýe‚h
r™rhûkf™e f[uhe™k yuf yrÄfkhe
su y„kW ‚whŒ{kt Vhs ƒòðŒk
nŒk. W…hktŒ Œu{™e ‚kÚku yuf
rhxkÞzo ‚ƒ hrsMxÙkh™e …ý
¼qr{fk þtfkM…Ë nkuðk™e ‚whŒ
rsÕ÷k{kt skuhþkuh™e [[ko Au.

Ï·_⁄Î›÷fiÌ fi‰ ‰Ê̋fiÌ ⁄Î‚¿Ìfiı
»ıÕ÷Ì ¿flfiÎfl ±Îfl˘’Ìfiı ÁΩ
ÿ<¿Îfiı ’ı„LÁ· ·ı‰Î
±Î‰fiÎfl ⁄Î‚¿ÌfiÌ
Á‹Ìfl μŒı̋ ’‹ÕÌ±ı
»ıÕ÷Ì ¿flÌ Ë÷Ì
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

®÷ƒkÞŒ ¾kŒu 9 ð»k o™e
ƒk¤fe™u frhÞkýk™e Ëwfk™uÚke
y…nhý fhe ™Sf™k Ã÷kux™k
xuhu‚ W…h ÷R sR þkherhf AuzŒe
fhðk™k „w™k{kt ykhku…e™u fkuxuo 7
ð»ko™e ‚¾Œ fuË™e ‚ò fhe nŒe.

®÷ƒkÞŒ ¾kŒu hnuŒe yuf 9
ð»ko™e ƒk¤fe …kuŒk™k ½h™e ™e[u

ykðu÷e frhÞkýk™e Ëwfk™u …urL‚÷
÷uðk „E nŒe. íÞkt ‚{eh WVuo
…{ze ‚¥kkh þkn({kYrŒ™„h)
Q¼ku nŒku. ‚{ehu yk ƒk¤fe™u
™Sf{kt sðk fÌkw t nŒwt. suÚke
ƒk¤fe™u yuðwt ÷køÞwt nŒwt fu fkuE
‚k{k™ ÷uðk {kxu ‚{ehu {kufÕÞku
nþu suÚke ƒk¤fe Úkkuze Ëqh „E
nŒe.

‚{eh …ý Œuýe™e …kA¤
„Þku nŒku. y™u ƒk¤fe™u …kA÷Úke
…fze™u {kuƒkE÷{kt „u{ ¾u÷ðk™wt
«÷k u¼™ yk…e x uh u‚ …h
ykððk™e ðkŒ fhe nŒe. …htŒw

ƒk¤feyu ™k …kze nŒe. suÚke ‚{ehu
ƒk¤fe™k {kuZk W…h nkÚk {qfe
x uh u‚ W…h ÷R „Þk u nŒk u.
íÞkhƒkË ƒk¤fe ‚kÚku þkherhf
yz…÷k fÞko nŒk. ƒk¤fe su{ Œu{
fhe™u íÞktÚke ¼k„ðk{kt ‚V¤ ÚkE
nŒe. ƒk¤fe™k r…Œkyu ‚{eh
‚k{u yk yt„u VrhÞkË fhŒk
®÷ƒkÞŒ …k u÷e‚u
y…nhý,AuzŒe,{khk{khe y™u
…kìõ‚ku nuX¤ „w™ku ™kutæÞku nŒku. yk
fu‚™e EL‚kVe fkÞoðkne ‚whŒ
fkuxo{kt [k÷e nŒe. ‚hfkhe ðfe÷

’HÎÎ‹Î_ Õı̌fiı…fiÎ √_ÿÎ ’ÎHÎÌfiÎ
¤flÎ‰Î◊Ì fl˘√«Î‚ÎfiÌ ÿËıÂ÷

Ï‰fl˘‘ ’ZÎ fiı÷Î
’Î›· ÁÎ¿flÌ›ÎfiÎ
‰˘Õ˝ Ï‰V÷Îfl‹Î_ Õı̌fiı…
·Î¥fi ∂¤flÎ÷Î
ŒÏfl›Îÿ
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

Ãkwýkøkk{ LktËLkðLk MkkuMkkÞxe
rð¼køk-2{kt ºký rËðMkÚke zÙuLkusLke
÷kRLk W¼hkR hne nkuÞ øktËfeLku
fkhýu MÚkkrLkfku íkkuçkk Ãkkufkhe økÞk
Au. MÚkkrLkf fkuÃkkuohuxhku yLku Mkwhík

{nkLkøkh Ãkkr÷fkLkk z Ù uLk us
rð¼køk{kt yk ytøku VheÞkËku
ykÃkðk Aíkkt fkuR Mkkt¼¤ðk íkiÞkh
LkÚke. MðåA MkwhíkLkwt rçkYË Ãkk{u÷k
Mkwhík þnuhLkk {LkÃkk íktºkLku yk
çkkçkík u VrhÞkËk u fhðk Aíkk t
W¼hkíke zÙuLkus ÷kRLkkuLkku fkuR
rLkfk÷ ykÔÞku LkÚke. økxhkuLke
MðåA fhe øktËfe Ëqh fhðkLke {ktøk
MÚkkrLkfku îkhk fhðk{kt ykðe Au.

«kó rðøkík yLkwMkkh AuÕ÷k
ºký rËðMkÚke Ãkwýkøkk{ ¾kíku
ykðu÷e Lk tËLkðLk Mkk uMkkÞxe

rð¼køk-2{kt økxhLke ÷kRLkku
W¼hkR hne Au. hkuøk[k¤kLke
Ënuþík ðå[u ÷kufku øktËfe{kt Sððk
{sçk wh çkLÞk Au íÞkh u Ãk wð o
Lk.«k.rþûký Mkr{ríkLkk MkÇÞ
Mkwhuþ MkwnkøkeÞk îkhk yk ytøku
MÚkkrLkf fkuÃkkuohuxhkuLku íku{s {LkÃkk
íktºkLku VheÞkË fhðk{t ykðe nkuðk
Aíkkt fkuR rLkfk÷ ykÔÞku LkÚke.
øktËfeLku fkhýu LkkLkk çkk¤fku
hkuøk[k¤kLkk ¼hzk{kt ykðu íkuðk
¼Þ ðå[u ÷kufku Sðe hÌkk Au.
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‰·ÁÎÕ‹Î_ ’ÎflfiıflÎ Õ<_√fl ¬Î÷ı
ÿÌ’ÕÎ ¶ÎflÎ 10 ¿<÷flÎfi_ ‹ÎflHÎ

‹Î÷Î∞fiÎ ‹_Ïÿfl ’ÏflÊÿ‹Î_ ÿÌ’ÕÎfiÌ
·ÀÎfl◊Ì ·˘¿˘ ¤›¤Ì÷

ð÷Mkkz, íkk.2
 ð÷‚kz Œk÷wfk™k ðLÞ rðMŒkh yuðk …kh™uhk zwt„h y™u

Œ¤u÷e rðMŒkh{kt Ëe…zkyku ð‚ðkx fhu Au. „Œ 29{e ™ðuBƒh™e
hkºkeyu fËkðh Ëe…zku rþfkh y™u …kýe™e þkuÄ{kt …kh™uhk zwt„h
W…h ykðu÷ {kŒkS™k {trËhu ykðe …nkutåÞku nŒku. {trËh …rh»kË
y™u zwt„h W…h Ëe…zkyu ÷xkh {khe nŒe. zwt„h W…h ykðu÷
{nkfk¤e {kŒkS™k {trËh …k‚uÚke fwŒhk™k 10 ƒå[kyku™wt {khý
fÞwO nŒwt. {trËh™k ‚t[k÷fku™u ½x™k™e òý ÚkŒkt {trËh …hku»kË{kt
÷k„u÷k CCTV fu{uhk [uf fhŒk Ëe…zkyu …kh™uhk zwt„h W…h ykðu÷
{trËh …rh»kË{kt {khu÷e ÷xkh y™u fwŒhk™k ƒå[kyku™k rþfkh™e
‚{„ú ½x™k CCTV{kt fuË ÚkE nŒe. {trËh …rh»kË™k ‚t[k÷fkuyu
½x™k™e òý …kh™uhk „k{™k ‚h…t[ y™u ð™ rð¼k„™e xe{™u
½x™k™e òý fhe nŒe. ð™ rð¼k„™e xe{u ½x™k MÚk¤u …nkut[e
MÚk¤ r™heûký nkÚk ÄÞwO nŒwt.ƒeò rËð‚u {trËh …rh»kË ™Sf
fwŒhkyku™k ƒå[kyku™wt {khý fÞko™k ykðþu»k y™u Ëe…zk™e
nkshe™k r™þk™ku {¤Œk {trËh ‚t[k÷fkuyu {trËh …rh»kË{kt ÷k„u÷k
CCTV fu{uhk [uf fhŒk CCTV fu{uhk{kt Ëe…zk™e Œ{k{ nhfŒku fuË
ÚkE nŒe.‚h…t[u Œkífkr÷f ð™ rð¼k„™u ½x™k™e òý fhðk{kt

wÎ. hÎHÎ ·Î¬ ÁÎ‹ı fi‰ ·Î¬ ‰ÁS›Î_
»÷Î_ T›Î…¬˘fl˘fiÌ ’ÃÎHÎÌ μCÎflÎHÎÌ
T›Î…¬˘fl◊Ì
hÎÎÁı·Î±ı ’˘·ÌÁ
ŒÏfl›Îÿ fi Ó̆‘Î‰Ì
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

Mkøkhk{Ãkwhk {÷ufðkze ¾kíku
hnuíkk Mkk uMkk çk tÄ wyk u rðYæÄ
yXðk÷kRLMk Ãkku÷eMk {Úkfu ÔÞks
ðxkð MktçktrÄík økwLkku LkkUÄkÞku Au.
÷®çkÞíkLkk yuf ÞwðfLku 3 ÷k¾

MkkuMkk çktÄwykuyu ÔÞksu ykÃÞk níkk
yLku ÔÞks MkrníkLke hf{ {u¤ðe
÷eÄk Aíkkt Ãký ÔÞksu YÃkeÞk ÷uLkkh
ÞwðkLk ÃkkMku Mkkzk Ãkkt[ ÷k¾ YÃkeÞk
{ktøke òu YÃkeÞk Lknª ykÃku íkku ô[fe
÷uðkLke Ä{fe ykÃke níke.

yXðk÷kRLMk Ãkku÷eMk Mkwºkku
ÃkkMkuÚke {¤íke rðøkík yLkwMkkh
÷ªçkkÞík Lke÷økehe Mkfo÷ ÃkkMku
þktíkeLkøkh MkkuMkkÞxe{kt hnuíkk

surfþLk  rþðËkMk Ãkkxe÷
W.ð.39 LkkufheÞkík ÔÞrõík Au.
MkLk u 2018Lkk {u {rnLkk{kt
surfþLk Ãkkxe÷u  Mkøkhk{Ãkwhk
{÷ufðkze ¾kíku hnuíkk «fkþ MkkuMkk
yLk u  rník u»k Mkk uMkk rðYæÄ
yXðk÷kRLMk Ãkku÷eMk MxuþLk{kt
økwLkku LkkUÄkÔÞku Au. su{kt sýkÔÞwt Au
fu, MkLku 2018Lkk {u {rnLkk{kt
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»ı÷fl’ŸÕÌ— ¿fiˆ›Î·Î· ¿˘LÀˇÎ@ÀflfiÌ
±Î√˘÷flÎ Ω‹Ìfifi˘ ±Î…ı Œˆ_Á·˘
fiÎ‹ÿÎfl ¿˘À˝‹Î_ ⁄_fiı
’ZÎ˘fiÌ ÿ·Ì·˘ ’flÌ
◊¥ Ë÷Ì
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

‚whŒ ÷k÷¼kE fkuLxÙkõxh
MxurzÞ{™k RL[kso «ur‚zuLx y™u
nk÷{kt r™ðkMÚkk™u ÷ktƒk ‚{ÞÚke
ƒe{kh hnu÷k ykhku…e f™iÞk÷k÷
fkuLxÙkõxh ™k yuzðkufux fÕ…uþ
Ëu‚kE îkhk yk„kuŒhk ò{e™

yhS fhðk{kt ykðe nŒe. su™e
‚w™ðýe Ëhr{Þk™ …ku÷e‚u yuf
‚ku„tË™k{w hsq fÞwO nŒwt su™e ‚k{u
ƒ[kð …ûku …ý …kuŒk™k zkuõxh™k
zkufâw{uLx ŒÚkk Ë÷e÷ku …qhe ÚkŒkt
yk„kuŒhk ò{e™ yhS™ku ykuzoh
29 {e ™ðuBƒh™k hkus Úkþu. skufu
{urzf÷ „úkWLz W…h f™iÞk ÷k÷
™e Äh…fz ™net fhðk ð[„k¤k™ku
ykuzoh …ý fhkÞku nkuðk™wt {wÏÞ
‚hfkhe ðfe÷ ™Þ™ ‚w¾zðk÷k yu

sýkÔÞwt nŒwt.
yk fu‚™e rð„Œku yuðe Au fu,

‚whŒ™k yXðk÷kRL‚ „kufw÷ zuhe
™Sf ykðu÷e ykËþo ‚ku‚kÞxe {kt
hnuŒk 64 ð»ke oÞ ™Þ™kƒu™
nu{tŒ¼kE fkuLxÙkõxhu  ‚whŒ ze‚eƒe
{kt Œu{™k suX ¼hÚkkýk fur…x÷
„úe™ ¾kŒu hnuŒk y™u ÷k÷¼kE
fkuLxÙkõxh MxurzÞ{™k RL[kso
«ur‚zuLx f™iÞk÷k÷ fkuLxÙkõxh ‚k{u
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μ‘fiÎ ¬fl‰flfi√flfiÎ
CÎfl‹Î_ Â˘À̋ ÁÏ¿̋À◊Ì ±Î√
(«íkkÃk «ríkrLkrÄ)  Mkwhík, íkk.2

WÄ™k ™nuh ¾hðh ™„h
…k‚u ykðu÷k yuf {fk™{kt þkuxo
‚rfox ÚkŒk ‚k{kLÞ yk„ ÷k„e
nkuðk™wt ƒ™kð VkÞh rƒú„uz™k
[ku…zu ™ku tÄkÞku nŒku.

VkÞh rƒ ú„ u z  ‚ q º k k u™ k
sýkÔÞk y™w‚kh, yksu ‚ðkhu
6:15 ðkøÞk™k yh‚k{kt  WÄ™k
Ëhðkò ¾hðh ™„h …k‚ u

ykðu÷k yuf {fk™{kt þkuxo‚rfox
ÚkE nŒe. yk ƒ™kð™e òý
VkÞh rƒú„uz™u fhðk{kt ykðŒk
WÄ™k  y™ u  {s qh k  V kÞh
Mxuþ™™k VkÞh ykurV‚hku y™u
VkÞh sðk™ku™u ½x™k MÚk¤u
{kuf÷e yk…ðk{kt ykÔÞk nŒk
ßÞkt Œuykuyu …kýe™ku Atxfkð
fhe™u yk„™u ƒwòðe ™k¾e
nŒe.
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økwshkík Mkhfkh yLku ErLzÞLk huz ¢kuMk MkkuMkkÞxeLkk MktÞwõík WÃk¢{u Mkwhík þnuh rsÕ÷kLkk r«Lx
íkÚkk E÷uõxÙkurLkf r{zeÞkLkk f{o[kheyku {kxu yksÚke çku rËðMk {kxu Mkhfex nkWMk{kt ykhkuøÞ
íkÃkkMk fuBÃkLkwt ykÞkusLk fhkÞwt Au. r{zeÞk f{o[kheyku {kxuLkk fuBÃk{kt {uÞh Ëûkuþ¼kE {kðkýe
{nu{kLk íkhefu WÃkrMÚkík hÌkkt níkkt.
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